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Tabulka pouzitych zkratek

- C - pulkruh
- O- kruh
- S - pialosma
-8 - osma

T  takticky cvik

b.d. bez drZeni

2¢l.  dvouclenny

stf.  stfidavé/stiidavé

cm centimetr

zv. zvednuté

»zvednuté kolo* pro kategorii ¢tvetic = ,,zvednuté kolo sed v sedle*
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UCI pravidla cyklistiky

Cast 8 salova cyklistika — krasojizda na Kole

Kapitola I- VSEOBECNA PRAVIDLA

§1  Usporadani akei

8.1.001 Usporadani soutézi
SoutéZe mohou byt potadany UCI, kontinentalnimi svazy, narodnimi svazy nebo jimi
podiizenymi sloZzkami. Plati pravidla a ptedpisy potfadatelt i predpisy UCI.

8.1.002 Vysledkové listiny
Ve vsech soutézich musi poradatel po ukonceni discipliny zvetejnit vysledkovou
listinu

§2  Mistrovstvi svéta

8.1.003 Mistrovstvi svéta

Mistrovstvi svéta se kond ve vékové kategorii ELITE (muZzu, Zen a oteviené kategorie)

Pfi mistrovstvi svéta ve vSech soutéznich disciplindch se soutézi v zakladni skupiné jako
kvalifikace do skupiny finalni. Zavodnici, ktefi se umisti v zdkladni skupin€ na 1- 4 mist¢, se
kvalifikovali do findle. V discipling, kde jsou pfihlaSeni 4 a méné soutézici se kona pouze
findlova soutéz.

KaZzda narodni federace muze ptihlésit do jednotlivych disciplin maximalni pocet startujicich:

- Jednotlivci zeny .... 2 soutezici
- Jednotlivei muzi... 2 soutézici
- Dvojice Zeny ... 2 tymy

- Dvojice oteviené kategorie...2 tymy

- Ctvefice.... 1 tym

Ptihl&Seni startujicich provadi narodni federace podle rozpisu UCI.

Program soutéze je vytvoren technickym delegatem UCI. Ptihlasené bodové hodnoty jsou
rozhodujici pro potadi startujicich zékladni skupiny.

Podle ¢lanku 8.1.023 jezdci/trenéfi potvrdi a pokud je nutné opravi ocetiovaci archy. Posledni
termin a proceduru odevzdani ocetiovacich archii urcuje technicky delegat UCI.
Zaregistrované bodové hodnoty v zékladni skupin€ nesmi byt zvyseny a nesmi byt snizeny
vice nez 7,5 %. Startovni potadi zlstane stejné i poté co se bodové hodnoty zméni.
Zavodnikiim je pro findle povoleno zaregistrovat si novy oceflovaci arch bez omezeni pro
zvyseni nebo snizeni bodové hodnoty. Zaregistrovana bodova hodnota pro finale urcuje
poradi startujicich ve findlové skupiné.

§3  Soutéze UCI Zebric¢ku
8.1.004 UCI registrace
Soutéze UCI mohou byt registrovany v UCI kalendafi v nasledujicich kategoriich a pfi

splnéni nésledujicich pozadavk:

Soutéz kategorie A:
Minimalné€ 4 Gcastnické staty
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Miniméln¢ 8 ti¢astnikli v soutézi jednotliveil (soucet ve vékovych skupinach Elite a junior)
Minimaln¢ 4 tymy v soutézi dvojic (soucet ve vékovych skupindch Elite a junior)
Minimaln¢ 4 tymy ctvefic (soucet ve veékovych skupinach Elite a junior)

Rozhod¢i sbor je sestaven dle clanku 1.2.116 (pravidla UCI, ¢ast I): 1x UCI mezinarodni
rozhod¢i jako hlavni, 2x UCI rozhod¢i ze dvou rozdilnych stata jako diktujici, 2x rozhod¢i
piSici s licenci.

Organizator soutéze UCI A, ktery nesplni dané podminky, nebude zatazen do soutézi UCI A
pro nasledujici dva roky.

Soutéz kategorie B:

Minimalné€ 2 Gcastnické staty

Miniméaln¢ 5 tc¢astnikli v soutézi jednotliveil (soucet ve vékovych skupinach Elite a junior)
Miniméaln¢ 3 tymy v soutézi dvojic (soucet ve vékovych skupinach Elite a junior)
Miniméln¢ 3 tymy c¢tvetic (soucet ve vékovych skupinach Elite a junior)

Rozhod¢i sbor je sestaven dle clanku 1.2.116 (pravidla UCI, ¢ast I): 1x UCI mezinarodni
rozhod¢i nebo narodni rozhod¢i jako hlavni, 2x UCI nebo narodni rozhod¢i, 2x rozhodci
piSici s licenci.

Proces, pravidla a terminy pro registraci jsou publikovany UCI.

8.1.005 UCI vysledkova tabulka
Zebtitek je tvofen souétem viech bodi jezdce nebo tymu (dvojice nebo &tvefice) z téchto
uvedenych soutézi:

1. Mistrovstvi svéta

2. Svétovy pohar

Tabulka bodt do UCI vysledkové listiny:

mistrovstvi
umisténi | svéta svétovy pohar
1 60 50
2 55 45
3 50 40
4 45 35
5 40 30
6 35 25
7 32 20
8 29 18
9 26 16
10 23 14
11 20 12
12 18 10
13 16 8
14 14 6
15 12 4
16 10
17 9
18 8
19 7
20 6
21 5
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22 4
23 3
24 2
25 1

Body mohou byt pridéleny pouze jezdclim nebo tymim (dvojice, ¢tvefice) ve vékové
kategorii Elite. V tymu, kde spole¢né soutézi i jezdec ve€kové kategorie U13, a U1S5 a/nebo
U19 nejsou body udéleny.
Pokud je na prvnim misté shoda bodi pro vice jezdcl nebo tymi (dvojic, ¢tvefic), rozhoduje
o umisténi nejblizsi soutéz sezény, a to v nasledujicim potadi:

1. Mistrovstvi svéta

2. Svétovy pohar

8.1.006 Vysledky
Narodni federace a rozhod¢i jsou povinni potvrdit vysledky podle UCI DataRide procedury
pro soutézni discipliny.
- Vysledky soutéze kat. A a B, mistrovstvi kontinentu, narodni mistrovstvi:
- Ptislus$na narodni federace/hlavni rozhod¢i musi nahlasit vysledky na UCI
Svétovy pohar a mistrovstvi svéta:
UCI hlavni rozhod¢i musi nahlésit vysledky na UCI

8.1.007 Publikace UCI tabulky vysledkii:
Zebfticek bude zvetejnén 28.unora, 30.dubna, 31.srpna, 30.z4f1, 31.fijna, 31.prosince.

§4  Svétové rekordy

8.1.008 Svétové rekordy
Svétovy rekord miize byt dosazen pouze:
- Ve vékové kategorii Elite a junior
- Na mistrovstvi svéta
- Na mistrovstvi kontinentu
- Na mezinarodni soutézi registrované v kalendati UCI
Pro uznéni svétového rekordu musi byt rozhod¢i sbor sestaven z:
- 1 hlavni rozhod¢i
- nejméné 2 UCI rozhod¢i ze 2 rliznych zemi jako diktujici
- nejméné 2 pisici rozhodci
Potvrzeni svétového rekordu
- Hlavni rozhod¢i musi vyplnit a podepsat piislusny formular
- PtihlaSka k uznani musi byt organizatorem soutéze nebo hlavnim rozhod¢im zaslana
do 48 hodin po skonceni soutéZe na UCI koordinatora pro salovou cyklistiku
- Po kontrole koordinatorem UCI bude svétovy rekord potvrzen a publikovan. Svétovy
rekord dosazeny na mistrovstvi svéta bude potvrzen a publikovan bez kontroly UCI
koordinéatora.

§5  Soutézni discipliny a vékové kategorie

8.1.009 SoutéZni discipliny
a) krasojizda jednotlivcl
b) krasojizda dvojic
c) krasojizda ctvetic
d) krasojizdaSestic
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Ve vSech disciplinach jsou soutéZe potadany v kategorii muzi a Zen.
Smisené skupiny sportovcti soutézi v discipliné — muzi. Kazdy zavodnik je opravnén se
ptihlésit pouze jednou do stejné discipliny na jedné akci (soutézi nebo mistrovstvi)

8.1.010 Vékové kategorie

Soutéze se vypisuji v jednotlivych disciplinach pro:
ELITE nad 18 let

juniorky/junioti U19 (do 18 let)
zakyné/zaci U15 (do 14 let)
zakyné/zaci U13 (do 12 let)
zakyné/zaci U11 (do 10 let)

monwp

V roce, ve kterém soutézici dovrsi piislusného roku Zivota, mize jesté¢ do konce roku ve své
vékové kategorii startovat. Start o jednu vékovou kategorii vyssi je mozny. Zakyné a Zaci
kategorie U13 nebo U11 mohou startovat o dv¢ kategorie vyse.

V krasojizd¢ ¢tvetic kategorie juniorti mize startovat jeden zdvodnik kategorie ELITE U23
(do 22 let)

V krasojizd¢ ¢tvetic kategorie zaklti mize startovat jeden zdvodnik U17 (do16 let)

V krasojizd¢ Sestic kategorie juniori mohou startovat dva zavodnici kategorie U23 (do 22 let)
V krasojizd¢ Sestic kategorie Zaki mohou startovat dva zavodnici U17 (do 16 let)

§ 6  Sportovisté

8.1.011 Jizdni plocha

12-14m

9-11Tm

8,0m

Stied jizdni plochy:

Kruh kolem stfedu jizdni plochy o priméru 50 cm.

50 cm céra/linie:

50ti cm Cary se nachéazeji na podélné a piicné ose ptiléhajici na 4 m kruh.
4m kruh

Kruh kolem stfedu jizdni plochy o priméru 4 m.
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8m kruh

Kruh kolem stfedu jizdni plochy o priméru 8 m.

Rozméry vSech oznaceni jsou vnéjSimi rozméry a musi byt umistény tak, jak uvadi
obrazek.

Vsechna vyznaceni musi byt provedena v §ifce od 3 do 5 cm. Mohou byt provedena
lepici paskou, barvou nebo intarzii v podlaze.

Pfi mezinarodnich mistrovstvich a soutézich musi plocha svym rozmérem odpovidat
maximalni velikosti.

Vyznaceni jizdni plochy musi dobte byt viditelné ze vSech mist rozhod¢ich.
Mantinely a branky kolové musi byt pfi krasojezdeckych soutézich posunuty
nejméné o 0,5 m za vyznacenou jizdni plochou.

Vzdalenost jizdni plochy od zdi, sloupti a jinych nepohyblivych predmétt musi byt
pfi mezinarodnich mistrovstvi nejméné 0,5 m.

Kvalita plochy musi umoziovat bezpecnou jizdu.

8.1.012 Misto pro rozhodc¢i sbor
Rozhod¢i sbor musi byt umistén tak, aby méli dobry piehled ptes jizdni plochu, a aby byla
zarucena jejich vzajemnd nezdvislost.

8.1.013 Zona trenéra

Misto, vyhrazené pro trenéra a asistenta musi byt definovano pred startem soutéze hlavnim
rozhod¢im ve spoluprici s poradatelem (plocha nejméné 2 metry Sirokd, ve vzdalenosti
nejméné 0,5 metru od jizdni plochy). Pti elektronickém hodnoceni musi byt oficidlni Cas
viditelny ze zOny trenéra.

8.1.014 Méfeni ¢asu

Pii elektronickém hodnoceni je na displeji zobrazovén oficialni ¢as. Pfi manualnim hodnoceni
musi byt ¢as a akusticky signal zobrazen na ukazateli nebo musi byt uplynuti prvni minuty
ohlaSeno ¢asoméficem.

8.1.015 Pomocné ¢ary

Pomocné ¢ary nesméji byt na jizdni plose vyznaceny a slouzi pro pochopeni nasledujicich

vysvétlivek:

PODELNA STRANA

C B

o [

—

)¢
-1

N

VNVYILS
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Podélna osa (pomocna ¢ara A):

Je ¢ara rovnobézna s delsi stranou jizdni plochy, vedena stfedovym bodem.

Pti¢na osa (pomocné ¢ara B):

Je ¢ara rovnobezna s kratsi stranou jizdni plochy, vedena stfedovym bodem.

Sikmé (Ghlopiiéné) osy (pomocné &ary C):

Jsou ¢ary uvedené thlopfi¢né z protilehlych roht jizdni plochy, probihajici sttedovym bodem

§ 7  Sportovni prostiedky

8.1.016 Jizdni kolo

Vsechny na obrazku neuvedené prostedky, jsou zakazany.

Odchylky od uvedenych rozmérii musi byt schvaleny salovou komisi UCI. Krasojezdecké
kolo musi byt zhotoveno tak, aby nemohlo dojit k poskozeni jizdni plochy, a musi svou
stavbou vyhovovat nasledujicim smérnicim.

—l]chyty Fiditek

A _—sedlo
\\\ P e ——Tfiditka

\ _~horni ramova tr )
x \ . = _—trubka fizeni

zadni © Y { ¥
kolo \ §1 ma ramova trubkaﬂ '

\ AL
//(

/ \

predni kolo

zadni N
)./

stupak \/ 2 _predni

\_\ 4 stu pak

zadni >
pastorek

Kliky:

délka osy stredu k ose pedalu je 130-170mm.

Riditka:

konce fiditek musi byt zakulacena nebo uzaviena rukojetémi. Misto rukojeti miize
byt pouzita omotavka.

Sedlo:

Sedlo musi pochézet z tovarni vyroby. Maximalni délka 300mm, $itka max. 220mm.
Nejvetsi prohnuti v nezatizeném stavu je 60mm.

Ptedni/zadni kolo
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Pfedni a zadni kola musi byt stejného priméru. Poc¢inaje vyskou rdmu 46 cm, musi
mit kola primér nejméné 24 palct. Od vysky ramu 50 cm, musi mit nejméné 25
palcu.

Pievod:

Pfedni pastorek nesmi mit mén¢ zubli nez zadni pastorek

Pohon:

Alternativni mechanické pohony jsou povoleny za ptedpokladu dodrzeni
prevodovych pomérii

Ptedni/zadni stupaky:

Ptedni i zadni kolo mohou byt opatiena po obou stranach osu prodluzujici stupaky o
max. délce 50 mm.

8.1.017 Sportovni odév
Pii krasojezdeckych soutéZich je nutno nosit adekvatni obleceni

8.1.018 Hudebni doprovod
Vsechna vystoupeni mohou byt ptedvadéna za doprovodu hudby. Pokud si zdvodnik pieje mit
svoji hudbu, musi dat k dispozici sviij hudebni nosic.

§ 8 Ocernovaci archy

8.1.019 Vypliiovani ocenovaciho archu

Zahlavi ocefiovaciho archu musi byt celé vyplnéno. Cislo, nazev cviku a jeho bodové
ohodnoceni, musi byt pii vypliiovani ocenovaciho archu zapsany piesné tak, jak jsou uvedeny
v seznamu cvikll. Bodové hodnoceni se secte a zapiSe se celkova bodova hodnota.

K sestaveni jizdniho programu se smi pouzit ve vSech disciplinach jen cviky, uvedené

v seznamu cvikda.

Z kazdého cviku stejného ¢isla je povoleno zvolit jen jeden cvik (bud’ a, b, ¢ atd.)

Potadi cvikll v jizdnim programu je voln¢ volitelné.

Pii pfedvadéni programu musi byt dodrzeno potadi cviki tak, jak jsou uvedena v ocefiovacim
archu.

8.1.020 Vyjimky

Je-li pti ptechodu konecné poloha ve cviku jetém po zadnim kole, musi byt v této poloze
zajety nasledujici cvik odpovidajici konecné poloze piechodu.

Pro dvojice jsou max. povoleny 3 obraty.

Pro dvojice jsou v ndzvu povoleny max. 3 cviky, v jejichz nazvu je uvedeno ,,jednotlive®
(vyjimkou jsou pfechody na dvou kolech)
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8.1.021

Vzor ocenovaciho archu

P11 vSech soutézich se povinné pouzivéa ocenovaci arch dle uvedeného vzoru.

Ocenovaci arch pro zavody v krasojizdé

UclID

jméno

prijmeni

rok nar. Disciplina:

Osobni rekord:

Federace:

Startovni potadi:

Oddil:

soutéz:

Datum/misto

Poradatel

Pot.

Cislo

Cislo

cviku

Bodova

Nazev cviku hodnota

Taktické
body

Nesnadnost

% Body

Provedeni

ztrata
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Arch ptekontroloval:

Bodova hodnota:
+ taktické body:
Celkova bodova hodnota:

Hodnotici:

Pisici:

Hlavni:

Celkova ztrata:

vysledek:

Xx02=
~x0,5=
| x1,0 =
0 x2,0=

Ztrata provedeni :

Zajety vysledek sbor 2:
Zajety vysledek sbor 3:

Ztrata nesnadnost:

Celkova ztrata :

Zajeto celkem

:2/3=

bodu
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8.1.022 Kontrola ocenovacich archua

Pti elektronickém hodnoceni, zavodnik nebo trenér piekontroluje, popt. opravi a potvrdi
podpisem vytisk ocetiovaciho archu, ktery obdrzi od rozhodciho sboru.

Podané ocenovaci archy jiz nesméji byt jednu hodinu pted zacatkem discipliny ménény.
Skody, které mohou nastat nedodrzenim tohoto pravidla, jdou vzdy k tizi zdvodnika.

8.1.023 Vypocet vysledki

Celkovy pocet bodu se ziska souc¢tem bodovych hodnot cvik. Pti taktickém rozsiteni cvikii
se musi odpovidajici zvyseni hodnoty pficist k jednotlivé bodové hodnotg.

Celkova ztrata se sklada z odectenych bodi za obtiznost a provedeni. Celkova ztrata, odectena
od celkového poctu bodii, pak urcuje jednotlivy vysledek.

Ztraty v obtiznosti pro taktické cviky se pocitaji z celkové bodové hodnoty véetné bodl za
taktické rozsireni.

Konecny vysledek se vypocte sectenim vSech jednotlivych vysledki a délenim poctem skupin
rozhod¢ich a zaokrouhluje se na dvé desetinna mista.

Dosahnou-li dva jezdci v jedné discipling stejného konecného vysledku, rozhoduje o
kone¢ném umisténi lepsi hodnoceni provedeni. Je-li shodné, vyhlaSuji se oba zavodnici se
stejnym vysledkem. Kone¢ny vysledek musi neprodlené vyhlasit potfadatel nebo hlavni
rozhodc¢i.

Vysledky nizsi nez "nula" bodi se zvetejiuji bez udani bodové hodnoty. Zvetejniuje se pouze
konec¢né poradi, které vzeslo ze skute¢né¢ho kone¢ného vysledku.

8.1.024 Vydavani ocenovacich archi

Po ukonceni discipliny pieda potadatel ocefiovaci archy s hodnocenim (ru¢né psané nebo
pocitacové sjetiny) piislusSnym osobam. Hodnotici archy je tieba opatrovat jako divérné
dokumenty a sm¢ji byt vydany jen pfislusnému vedoucimu vypravy, zdvodnikiim nebo
trenérim. Pfi mistrovstvi svéta se ocenlovaci archy predavaji vedoucimu vypravy.

§9 Rozhoddi sbor

8.1.025 Jmenovani rozhod¢ich

Cinnost rozhod&iho pii viech krasojezdeckych soutézich miize provadét jen drzitel platné
licence rozhodciho odpovidajici kategorie (odpovidajici smérnicim UCI nebo narodniho
svazu).

Pro mezinarodni mistrovstvi jsou rozhod¢i nominovani autorizovanou mezinarodni federaci,
pro ostatni soutéze nadrodnimi svazy nebo jejich odpovidajicimi organy. Pfi mezinarodnich
soutézich musi byt clenem nejméné jeden rozhod¢i s platnou licenci UCI. Pro soutéze
stanovené v kalendati UCI, plati zvlastni smérnice.

8.1.026 Odpovédnost rozhod¢ich

Kazdé hodnoceni se musi provadét jen na zaklade osobni zodpoveédnosti a bez ovlivnéni
z jakékoliv strany, pouze tak, jak ukladaji tato pravidla.

Kazdy rozhod¢i je zavazan k naprosté neutralité¢ vici vSem sportovetim.

Zvetejnéné hodnoceni je kone¢nym vysledkem rozhod¢iho sboru. Realizace hodnoceni
obtiznosti a provedeni se provadi vyhradné dle téchto pravidel.
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Sestaveni rozhod¢ich

8.1.027 Mezinarodni mistrovstvi
- 1 rozhod¢i jako hlavni rozhod¢i
- 3 rozhodc¢i jako diktujici
- 3 rozhod¢i jako pisici
Jednotliva skupina rozhod¢ich sestava z 1 diktujiciho a 1 piSiciho.

8.1.028 Ostatni soutéZe
-1 rozhod¢i jako hlavni rozhod¢i
- 2-3 rozhod¢i jako diktujici
- 2-3 rozhodc¢i jako piSici
Jednotliva skupina rozhod¢ich sestava z 1 diktujiciho a 1 piSiciho.

Cinnost rozhod&ich
8.1.029 Rozhod¢i sbor

- je zodpoveédny za hodnoceni a pfi manualnim hodnoceni sestavy (tj. bez PC) musi
se na ocenovacich arSich podepsat.

- musi posoudit a schvalit rozméry a zpusobilost jizdni plochy, aby zarucovala
korektni soutéz

- musi pfi manualnim hodnoceni rozhod¢ich (tj. bez PC) posoudit vS§echny ocenovaci
archy a parafovat je. Chyby v archu se musi opravit, pokud mozno se sportovcem
nebo jeho trenérem pied soutézi.

8.1.030 Hlavni rozhod¢i

- rozdéli rozhod¢i do skupin

- muze pied zac¢atkem nebo v pribchu soutéze svolat poradu rozhod¢ich, aby tak
zajistil neruseny prub¢h soutéze

- preda rozhod¢imu sboru ocetiovaci archy

- vyda akustickym nebo optickym signalem povoleni ke startu

- sleduje mechanicky nebo elektronicky méfeny ¢as a ozndmi akusticky
ukonceni jizdniho ¢asu. Tato ¢innost mize byt pfenesena na ¢asoméftice, ktery musi
sedét vedle hlavniho rozhod¢iho

- zajist'uje nahradni soubézné méteni Casu

- urcuje pocatek jizdni doby a jizdniho programu, pokud jezdec nezvola ,,START*

- sleduje cely priibéh jizdniho programu, aby v ptipadé neocekavanych udélosti nebo
pferuseni, byl spravné o situaci informovan

- ptekontroluje po ukonceni jizdniho programu ocenovaci archy kazdého sboru

- je zodpovédny, ze pfi zjisténi evidentnich chyb v hodnoceni budou tyto opraveny
(pokud mozno pted startem dalSiho zavodnika) rozhodnutim vétSinou hlast celého
rozhod¢iho sboru.

- musi pfezkoumat vypocet vysledku a nasledné pfi manualnim hodnoceni podepsat
ocenovaci arch. Zodpovidé za vydani oficidlnich vysledkt potadateli a ocefiovacich
archt opravnéné osobé.

- v ptipadé poruchy kola a/nebo zranéni nebo onemocnéni jezdce, zastavi oficidlni
méteni Casu a urCuje zbyvajici ¢as. Rozhoduje, zda ano nebo ne bude jizdni
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program pokracovat. V piipad€ pokracovani jizdniho programu, jezdec, ktery spadl,
stoji na plose vedle jizdniho kola. Jizdni kolo je ve stejné poloze a ve stejném
sméru jako v okamziku zastaveni Casu. Pfi soutézi dvojic, ¢tvefic a Sestic jsou zbyli
jezdci ve stejné poloze jako pred preruSenim.

8.1.031 Diktujici rozhod¢i

- Sleduje provadéni cvikl co do nesnadnosti a provedeni. Po kazdém cviku ohlasi
provedeni bez srazky nebo ptislusnou srazku.

8.1.032 PiSici rozhod¢i
- predcita cviky soutézni jizdy z oceniovaciho archu v uvedeném potadi diktujicimu
rozhod¢imu.
- zaznamenava ztraty k odpovidajicimu cviku do ocenovaciho archu.

§ 8 Hodnoceni nesnadnosti
(kapitola presunuta do odstavce IV)

§9  Hodnoceni nesnadnosti krasojizdy jednotlivcu a dvojic
(kapitola pfesunuta do odstavce IV)

§ 10 Hodnoceni nesnadnosti krasojizdy dvojic
(kapitola pfesunuta do odstavce IV)

§ 11 Hodnoceni nesnadnosti v krasojizdé ¢tveric a Sestic
(kapitola pfesunuta do odstavce IV)

§ 12 Hodnoceni provedeni
(kapitola pfesunuta do odstavce IV)
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Kapitola II- SPECIFICKA PRAVIDLA

§1  Jizdni doba

8.2.001 Jizdni doba
Pro vSechny disciplina a vékové kategorie plati maximalni jizdni doba 5 minut.

§2  Pocet cvikii

8.2.002 Pocet cviku vékové kategorie ELITE a juniofri
krasojizda jednotlivci max. 30 cvikl
krasojizda dvojic max. 25 cviki

(z toho nejméné 8 a max. 15 cvikil na jenom kole). Musi byt pfedvedeny cviky jak na
jednom, tak i na dvou kolech.

krasojizda ctvefic max. 25 cvikl

krasojizda Sestic max. 25 cvikl
8.2.003 Pocet cviku vékové kategorie Zaci

krasojizda jednotlivci max. 25 cvikl

krasojizda dvojic max. 20 cviki

(z toho nejméné 4 a max. 12cvikll na jednom kole). Musi byt pfedvedeny cviky jak
na jednom, tak i na dvou kolech.

krasojizda ctvefic max. 25 cvikl
krasojizda Sestic max. 25 cvikl

§3  Jizdni program

8.2.004 Zacatek jizdniho programu

Jakmile se nachdzi jeden ze sportovcl uvnitt jizdni plochy, za€ind hodnoceni. Pied za¢atkem
jizdniho programu se sportovci prezentuji postavenim uvnitt jizdni plochy. Jizdni program
zaCina zfetelné slySitelnym zvolanim ,,.START*; jezdci jsou na jizdnim kole bez dotyku
zavodni plochy. Zvolanim ,,START* je spusténa ¢asomira.

8.2.005 Konec soutéZni jizdy a sestoupeni z kola

Na konci svého vystoupeni musi vSichni sportovcei sestoupit korektné z kola (Ctvetice a Sestice
korektné a soucasng) a fadnou prezentaci stojem na jizdni plose ¢elem k divakiim. Timto
kon¢i hodnoceni (také po skonceni jizdniho programu).

8.2.006 Opusténi kol
V prib¢chu jizdniho programu nesmi byt kola opusténa. Jedinou vyjimkou je pfi krasojizdé
dvojic jednorazova vyména ze dvou kol na jedno kolo nebo z jednoho kola na dvé.

8.2.007 PferuSeni jizdniho programu
Zavodnik nebo trenér oznami v prabéhu jizdy zavadu kola, zranéni nebo onemocnéni

zvednutim paze nebo hlasité slySitelnym zvolanim ,,.STOP*.

8.2.008 Provadéci prikazy
Provadéci ptikazy smi byt vydavany jen zavodniky na jizdni ploSe.
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8.2.009 Napovidani cvikii
Napovidani a/nebo ukazovani cvikii okolo stojicich neni dovoleno.

8.2.010 Taktické cviky (T)
Cviky v seznamu cvikll oznacené jako ,.taktické cviky* smi byt rozSifovany v prib&hu
programu tak, jak je uvedeno v popisu cviku.

8.2.011 Zakoncovaci cviky

Tyto cviky mohou byt provedeny pouze pied vyménou kol a jako posledni cvik a jsou
soucasti jizdniho programu.

Zavodnici zakoncuji cvik ve stoji na jizdni ploSe. Pfitom drzi jednou rukou kolo a druhé paze
je vodorovné upazena od téla (vyjimka: stojka na lezicim kole).

8.2.012 Odchylky
Pii odchylkach mezi obrazky a textem je ve vSech bodech pravidel rozhodujici text.

Doplnék pro krasojizdu dvojic

8.2.013 Vyména kola / kol

Sestoupeni z kola musi probihat korektné.

Pii pfevzeti/odevzdani kol/a od zdvodnika/zdvodnikovi, musi stat trenér uvniti zony trenéra.
Kolo musi byt ulozeno do zony trenéra. Nastup na kolo/a musi probihat bez pomoci.

§4  Prubéh cviki

8.2.014 Provedeni cviku
Vsechny cviky musi byt provedeny na jizdni ploSe a podle ustanoveni kapitoly II — specificka
pravidla, podle ndzvu cviku a podle ustanoveni kapitoly III popis cviki.

8.2.015 DrZeni téla

Pii provadéni vSech cvikli musi byt dodrzovano korektni drzeni téla ve smyslu sportovni
krasojizdy, které nesmi byt v pribéhu celého provadéni cvikli ménéno. Vyjimkou jsou ty
cviky, pfi jejichz provadéni je zména nutna.

8.2.016 Bez drZeni (b.d.)

Je-li v textu cviku oznaceni ,,bez drzeni*, musi byt cela draha cviku zde
zajeta vSemi sportovci bez drzeni.

Draha se povazuje za ujetou bez drzeni, kdyz v pribéhu jeji délky
nedoslo ke kontaktu jejich rukou s jinym jezdcem nebo kolem, pokud
neni drzeni predepsdno v popisu cviku.

Paze, které nejsou ve vzdjemném drZeni, musi byt protazeny vodorovné
do stran v thlu od 90° do 110° (Vyjimka u ¢tvefic a Sestic jsou cviky

v brang, objezdech a kompas)

8.2.017 Poloha pazi

Neni-li v nazvu cviku ptredepsano bez drzeni, musi se sportovei nespojenyma rukama drzet
riditek, drzet se jednou rukou fiditek nebo/a jet bez drzeni. Zpiisob provedeni musi byt
jednotny. Nejsou-li zavodnici v drzeni s partnerem a drzi-li se jednou rukou fiditek, musi byt
druhé paze propnuta. Odchylky jsou popsany v odpovidajicich popisech cvikii.
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8.2.018 Propnuti pazi a nohou
Stoji-li v ustanoveni specifickych pravidel nebo textu cviku
- ,,paze“ (ruka) nebo ,,paze” (ruce), vztahuje se toto na loket, zapésti a
prsty.
- ,,noha* nebo ,,nohy*, vztahuje se toto na kolena a

v popisu cvik.

8.2.020 Zvednuté, vztycené kolo
Je-li v popisu cviku uvedeno ,,zvednuté kolo* nebo "vztycené kolo", musi
byt celd draha cviku jeta v pfedepsané pozici na zadnim kole. Pouze zadni

kolo se nachazi na jizdni ploSe.

8.2.021 Vpied

Vsechny cviky, u nichZ v popisu cviku neni uvedeno ,,vzad* musi byt
vSemi jezdci a ve vSech fazich cviku jety smérem ,,vpied®. Vyjimky jsou —
uvedeny v patfiéném popisu cviku. Pii vSech cvicich na dvou kolech,
obratech, diepech a skocich se smér vpted usuzuje dle polohy kola. Pti

vsech cvicich se zvednutym kolem znamena ,,vpied* jizdu ve sméru

pohybu obliceje.

8.2.022 Vzad

Vsechny cviky, u nichz v popisu cviku je poznamenano ,,vzad*, musi
byt vS§emi jezdci a ve vSech fazich cviku jety smérem ,,vzad“. Vyjimky
jsou uvedeny v patficném popisu cviku. Pii v§ech cvicich v jizd€ na

kotnik.
8.2.019 Sed v sedle
Neni-li v popisu cviku uvedeno ,,zvednuté* nebo "vztycené" kolo, musi P
byt cela draha cviku jeta na obéma koly na ploSe. Vyjimky jsou uvedeny j

>

| <um

dvou kolech, obratech, dfepech a skocich se smér vzad usuzuje dle jizdy
kola. Pfi vSech cvicich se zvednutym kolem znamena ,,vzad* jizdu ’
obli¢ejem dozadu. ‘/7l>;

Doplnék pro krasojizdu jednotlivei a dvojic

8.2.023 Cviky v provedeni v jedné linii

1. Pfi vSech sehnutych stojich a obraceném stoji tvoii hlava, télo, nohy a chodidla jednu
pfimku. NataZen4 noha musi byt minimalné ve stejné vysce jako noha stojici.

2. Pii kleku na sedle tvoii hlava, trup a nataZzend noha jednu linii

3. Pfi lehu tvofi trup a nohy jednu linii

8.2.024 Volny stoj na sedle a fFiditkach, na rFiditkach a na sedle.
Tyto cviky se jedou bez drzeni a ve vzpfimeném drzeni téla. Ruce a paze jsou natazeny do
stran.

8.2.025 Vzpéry, lehy na riditkach a roznozky

1. Vzpéry musi byt provedeny se spojenyma, vodorovné propnutyma nohama

2. Lehy na tiditkach musi byt provedeny se spojenyma, vodorovné propnutyma nohama.
Nohy a horni ¢ast téla tvoii jednu linii.
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3. Pfi roznozkéch musi byt nohy propnuty vodorovné k jizdni ploSe nebo v pravém thlu
k jizdnimu kolu, v tthlu rozevieni nejméné 70°.

8.2.026 Skrcky a tocité skoky
Tyto cviky musi byt provedeny bez podpirani, odrazeni nebo opory nohou nebo chodidel o
fiditka, ram nebo sedlo.

8.2.027 Vydrze
Cviky ve vydrzi musi byt predvedeny po dobu nejméné 3 sekund.

8.2.028 Prechody

Vsechny pfechody se mohou provadét libovolné, ale bez dotyku jizdni plochy nebo zvlastnich

pomocnych prostiedkll, ptiCemz v prubéhu ptechodu z vychozi polohy do kone¢ného
postaveni nesmi byt zaujato postaveni v jiném cviku.

Je-1i konecné postaveni pfechodu v pozici na zadnim kole, musi byt v tomto druhu jizdy po
zadnim kole zajet nésledujici cvik.

Pocatek a konec prechodu je urcen vychozi, resp. konecnou polohou cviki, dle popisu cviki.

Piechody pfi krasojizd¢ dvojic na dvou kolech (s vyjimkou cviku Pfechod: obraceny zavés-
vztyCené kolo obraceny sed/obracené kolo jednotlivé) musi byt provedeny ve vzajemném
drzeni.

8.2.029 Zrcadlové provedeni-""Opacné"
Stoji-li v textu "opacné", znamena to provedeni cviku ve stejné poloze, ale opaénym
chodidlem nebo nohou, opa¢nym pedalem a / nebo opacnym zadnim / pfednim stupakem.

Doplnék pro krasojizdu dvojic

8.2.030 Stoje a sedy na ramenou na jednom kole

Vsechny stoje na zadnim stupaku, sedle a fiditkach, fiditkach, na sedle, stoje na ramenou,
sedy na ramenou se musi provadét bez podpory partnera, s do strany, vodorovné propnutymi
pazemi (s vyjimkou prstencového drzeni) a napfimenym trupem.

U cviku dvojity stoj na sedle a fiditkach neni napnuti pazi jezdce predepsano a dotykani se a
drzeni partnera je povoleno.

U cviku zvednuté kolo sed v sedle — stoj na zadnim stupéku neni u stoje na zadnim

stupaku pfedepsano vodorovné napnuti pazi, pficemz drzeni a dotyk jedouciho partnera je
povolen.

8.2.031 Stoje na hlavé, stoje na ramenou a stoje na rukou na jednom kole.
Tyto cviky musi byt provedeny bez podpory a dotyku partnera.

8.2.032 Soucasné provadéni cviki
Vsechny cviky na dvou kolech musi byt provadény soucasné.

8.2.033 Cviky jeté jednotlivé

Pti cvicich do kruhu nebo ptilkruhu, které jsou jety jednotlive (pti dvojicich), musi byt
vzajemny odstup jezdct stejny.
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Doplnék pro krasojizdu dvojic, ¢tveric a Sestic

8.2.034 Vzijemné drZeni

Platnymi druhy drZeni jsou ruka v ruce, dvojité drZeni pazi, drzeni za rameno nebo dvojité
drzeni za rameno (pouze Ctvetice a Sestice). Vyjimky jsou pfipadné regulovany popisy
patfi¢nych cvikl. VSechny ostatni zplsoby drzeni jsou zdsadné zakazany.

Dvojice: Pokud neni u cvikli na dvou kolech v popisu nebo nazvu cviku predepsano
,Jednotlivé™, nebo neni v pravidlech pfedepsan pouze dotyk rukou, musi byt cviky
predvedeny zcela nebo ¢astecné ve vzajemném drzeni.

8.2.035 Celné Fady

Pozadovany pocet zavodnikl (dvouclenné, 3¢lené, 4¢lenné, 6¢lenné) jedou/stoji s drzenim ve
stejném sméru a cviku vedle sebe ve vzdjemném drzeni. Vzdalenost mezi jezdci musi byt
stejna.

Doplnék pro krasojizdu ¢tveric a Sestic

8.2.036 Cviky jeté proti sobé

Je-li v ndzvu cviku ,,proti sob&®, jezdec nebo skupina jezdct jedou po sméru hodinovych
rucicek a druhy jezdec nebo skupina proti sméru hodinovych ruci¢ek. Draha cviku je popsana
v popisu cviku. Smér jizdy (vpied/vzad) musi byt stejny.

8.2.037 Cviky jeté vedle sebe a za sebou

1. Vedle sebe.

a) U cvikl provadénych vedle sebe je vzdalenost mezi jezdci stejna

b) U cviki provadénych vedle sebe je draha cviku méfena podle pozice vnéjsiho jezdce
(vyjimka u taht)

2. Zasebou

a) U cvikl provadénych za sebou je vzdalenost mezi jezdci stejna

b) U vSech druhti cvikll provadénych za sebou — tahtl, S a 8 nesmi byt vzdalenost mezi
jezdci vice jak.2 metry. Vyjimky jsou popsany v popisu cviku.

8.2.038 Pravidla pro cviky najeté a vyjeté a natocené

Vysvétleni:

Cviky najeté a vyjeté a natoCené jsou prodlouZenim cviku popsaném v popisu cvikll. Jezdci
jedou jednotné do pozice cviku, soucasné se uchopi do pozice (najeté nebo natocené) a pozici
jednotné opusti (vyjeté). Cvik mize byt proveden pouze najety/natoceny nebo najety a vyjety
nebo natoceny a vyjety. Plati nasledujici pravidla:

1. Cviky najeté
a) vsichni jezdci jednotlivé (bez vzajemného drzeni) musi ujet nejméne 2 metry
v jizdé (ndzvem cviku pfedepsany zplisob) a zaujmout postaveni dle popisu cviku.
b) Po najeti musi byt soucasné a za jizdy uchopen popisem cviku predepsany cvik
a pln¢ predveden, jak je predepsdno. Vyjimka: pii hvézdach nemusi byt uchopeni
provedeno v jizde¢.
c¢) Pfi cvikach provadénych uvnitt 4 metrového kruhu nebo stiedu jizdni plochy,
zacind najeti vné 4 metrového kruhu.
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d) Pti dvou/Ctyit/Sesti¢lennych hvézdach musi byt najeti provedeno ve vzdjemném
drZeni.

2. Cviky natocené
a) Natoceni musi byt provedeno po najeti (viz 1a) o max. priméru 50cm. Otoc¢eni
na mist¢ smi byt méné nez 360°.
b) Po natoceni musi jezdci jet bez drzeni a jednotlivé smérem k v popisu cviku
uréené pozici. Uchopeni musi byt provedeno behem2-metrit soucasné a v jizde.
c) Taktické rozsiteni bude hodnoceno po provedeni vSech uchopeni béhem 2
metri po natoceni.
d) Pfi cvikach provadénych uvnitt 4 metrového kruhu, zacina najeti vné 4
metrového kruhu.

3. Cviky vyjeté
a) Po predvedeni ptislusného cviku uvolni jezdci soucasné a v jizd€ vzajemné
drzeni
b) Vsichni jezdci jednotlivé ujedou nejméné 2 metry v nazvu cviku predepsaném
zpusobu jizdy
c¢) Pfi cvikach provadénych uvnitt 4 metrového kruhu nebo stiedu jizdni plochy,
konc¢i vyjeti vn€ 4 metrového kruhu.

Pravidla pro zptsob jizdy:

1. Cviky najeté a vyjeté
a) Cviky najeté
Je na volbé jezdcii, zda provedou ndjezd bez drzeni ¢i jednou nebo obéma rukama
na fiditkach. Provedeni ale musi byt jednotné.
b) Cviky najeté a vyjeté
Provedeni najeti i vyjeti je stejné jako u a) na volb¢ jezdct, zda provedou néjezd
bez drzeni ¢i jednou nebo obéma rukama na fiditkach. Provedeni ale musi byt
jednotné.

2. Cviky bez drzeni najeté nebo bez drZeni najeté a vyjeté
a) Cviky bez drzeni najeté
Cvik predepsany popisem cviku musi byt proveden bez drzeni. Je na volbé
jezdct, zda provedou néjezd bez drzeni ¢i jednou nebo obéma rukama na
fiditkach. Provedeni ale musi byt jednotné.
b) Cviky bez drzeni najeté a vyjeté
Provedeni najeti i vyjeti je stejné jako u a) na volb¢ jezdct, zda provedou néjezd
bez drzeni ¢i jednou nebo obéma rukama na fiditkach. Provedeni ale musi byt
jednotné.

3. Cviky najeté bez drzeni nebo najeté a vyjeté bez drzeni
a) cvik najety bez drzeni
Cvik se povaZzuje za najety bez drzeni, kdyz vSichni jezdci jednotlivé ujedou
nejméné 2 metry v nazvu cviku predepsaném zpusobu jizdy, bez vzajemného
drZeni, smérem k v popisu cviku uréené pozici. Po najeti musi byt soucasné a za
jizdy uchopen popisem cviku piedepsany cvik a plné piredveden bez drzeni, jak je
predepsano.
b) cvik najety a vyjety bez drzeni
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Provedeni najeti i vyjeti je stejné jako u a) bez drzeni.

4. Cviky natocené bez drZeni nebo natocené a vyjeté bez drzeni
a) cvik natoceny bez drzeni
Natoceni musi byt provedeno bez drzeni smérem k v popisu cviku uréené pozici.
b) cvik natocey a vyjety bez drzeni

Provedeni natoceni stejné jako u a) bez drzeni. Vyjeti je provedeno téZ bez drzeni.

8.2.039 Spusténi a opétovné zvednuti piedniho kola
Piipadné zvednuti a chténé spusténi predniho kola pted prvnim cvikem a mezi cviky musi
probihat u vSech jezdcli soucasné.

8.2.040 Uchopeni a pusténi kola
Ptipadné pusténi a chténé uchopeni kola pted prvnim cvikem a mezi cviky musi probihat u
vSech jezdcl soucasné.

§ 5  Draha cviku

8.2.041 Vysvétleni drahy cviku

Dréha cviku je ozna¢enim pro pribéh cviku na jizdni ploSe. VSechny cviky musi byt
provedeny na jizdni plose. VSechny casti cviku zajeté mimo jizdni plochu musi byt
opakovany uvnitf jizdni plochy.

8.2.042 Kruh (-O-)

Pro hodnoceni kruhu plati pouze dréha zajeta vné 4 m
kruhu. Vzdélenost ke stfedu jizdni plochy musi byt

v pritbéhu cviku stejna.

Kruh kon¢i alespoii po jednom plném objezdu kolem
4 m kruhu.

8.2.043 Pilkruh (-C-)
Pro hodnoceni pilkruhu plati pouze drdha zajeta vné 4
m kruhu. Vzdélenost ke sttedu jizdni plochy musi byt

v pritbéhu cviku stejna.
Pulkruh kon¢i alesponl po polovicnim objezdu kolem 4 m kruhu.

8.2.044 Osma ( -8-)

Osma se sklada ze dvou kruhii. Oba kruhy musi byt
zajety stejné€ veliké a musi mit minimalni prameér 4 m.
Jeden kruh je zajet po sméru a druhy proti sméru
hodinovych ruci¢ek. Zména sméru je provadéna
uvnitf sttedového kruhu. Stfedovy kruh musi byt
béhem -8- 2x protnut. Kazdy kruh musi byt zajet

v jedné poloving jizdni plochy. Jizdni plocha je
rozpilena stiedem jizdni plochy pomyslnou pfimkou,
kterd protina stfedovy kruh.
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8.2.045 Pilosma (-S-)

Plilosma se skldda ze dvou pilkruhii. Oba pilkruhy
musi byt zajety stejn¢ veliké a musi mit minimalni
pramér 4 m. Jeden ptilkruh je zajet po sméru a druhy
proti sméru hodinovych ru¢icek. Zména sméru je
provadéna uvnitf sttedového kruhu. Stfedovy kruh
musi byt jednou protnut béhem -S-. Pribéh cviku
zacina na podélné nebo pficné ose. Oba pulkruhy musi
byt zajety ve dvou napfic¢ (pticnych, podélnych) proti
sob¢ lezicich ¢tvrtinach jizdni plochy. Jizdni plocha se
rozdéli podélnou a pficnou osou na Ctvrtiny.

8.2.046 50cm otaceni (otaceni)
Vsechna otdceni jsou provedena na plose o maximélnim praméru 50 cm. Otaceni zacinaji,
kdyz vSichni zadvodnici dosdhnou tohoto priiméru. Nejméné 3 uplné souvislé otoceni o
praméru 50 cm jsou provedeny soucasné vSemi zavodniky.

Pokud jsou ota¢eni provedeny jako soucast cviku s drzenim, uvolni zdvodnici drzeni soucasné
a v jizde, provedou obraty a soucasné v jizde¢ se vrati do vychozi pozice. U dvojic smi byt
zménén smer jizdy.

Ctvefice a Sestice: viechny cviky, které maji v nazvu ota¢eni musi byt provedeny 2 metry
pted a 2 metry po zacatku otaCeni v pozici popisem cviku pfedepsaném cviku. Taktické
rozsifeni bude hodnoceno po provedeni vSech uchopeni po 50cm otaceni.

Vyjimka: ,,Oto¢ky Remmlinger*. Tento cvik je proveden dle popisu cviku.

8.2.047 Obraty na misté

V pritbéhu cviku musi byt uvolnéni drzeni z predepsané pozice provedeno soucasné. Po
opusténi vzajemného drzeni okamzité, soucasné a bez ptislapu na misté otoci ' krat,
jedenkrat nebo vicekrat. Jezdci se otaci podél svislé osy svého téla. Po otoceni musi byt
vzajemné drZeni obnoveno soucasné a jezdci musi zaujmout stoj bez pohybu. Vzdalenost
mezi jezdci musi byt stejna.

8.2.048 Krouzky

Krouzky jsou cely objezd kolem bodu. Opusténi vychozi pozice v krouzkach a opétovné
uchopeni vychozi pozice musi byt v jizdé.

Cvik kon¢i, kdyZ je objet cely kruh v pfedepsaném drzeni a je opét dosazeno vychozi pozice.
Pted a po jednotlivych krouzcich cvikl- volny stoj na sedle a fiditkach, volny stoj na
fiditkach a stoj na sedle, se musi jezdci navzajem dotknout jednou rukou, ¢imz vyznaci
pocatek a konec cviku.

Pii krouzcich z mlynu musi byt krouzek vyjet ze 4metrového kruhu.

8.2.049 Cviky provadéné na libovolném misté jizdni plochy:

Cviky s oto¢enim fiditek, obraty ve stoji na fiditkach, vydrze, obraty, skrcky, skoky, 50cm
otaceni, otocky, krouzky z celnych tad, ptechody a cviky ze skupiny zakonc¢ovacich cvikd.
Vyjimky pro Ctvefice a Sestice jsou popsany v kapitole II specifickych pravidlech v popisu
cviku.

CZ_01/2022 SALOVA CYKLISTIKA — KRASOJiZDA NA KOLE



UCI pravidla cyklistiky

Doplnék pro krasojizdu dvojic

8.2.050 Osmy proti sobé

Kazdy zavodnik jede osmu. Pribéh cviku zacina na
stiedu jizdni plochy, kde se zavodnici dotknou rukou
(kromé stojky). Cvik konci dokoncenim celé drahy
cviku osmy dotykem rukou (kromé stojky) opét nad
sttedem jizdni plochy.

8.2.051 Kruhy proti sobé
Kazdy zavodnik jede v jedné poloving jizdni plochy e —————
svij cely souvisly kruh o minimalnim priméru 4m
okolo bodu. Body lezi v konstantni vzdalenosti od
stiedu jizdni plochy. Jizdni plocha je imaginarné
rozdé€lena pti¢nou osou. Priubéh cviku zaciné a konci
nad stfedem jizdni plochy dotekem ruky obou
zavodnikl. Draha cviku, kterd je ujeta v pribehu cviku
otocka na tiditkach, je soucasti drahy kruhu proti sob¢.

8.2.052 Mlyn

1. zavodnici objizd¢jici se ve stejnych odstupech za sebou provedou jednu celou objizd’ku
kolem stiedového bodu jizdni plochy. Pfitom jsou navzajem spojeni svoji levou nebo
pravou rukou v drZeni ruku v ruce.

2. Pii cvicich mlyn-kruhy-mlyn nebo cviku mlyn 3 oto¢ky, provedou zavodnici drzeni nad
sttedem jizdni plochy v mlynu, ten opusti v jizd€ a provedou bud’ krouzky nebo otaceni a
opét v jizd¢ zaujmou drZeni v mlynu na stfedu jizdni plochy. Pfi cviku mlyn-kruhy-mlyn
musi jezdci pii krouzku vyjet ze 4metrového kruhu

Doplnék pro krasojizdu ¢tveric a Sestic

8.2.053 KrouZzky vlevo/ Krouzky vlevo projeté

1. Krouzky vlevo jsou provedeny pii kompletnim objezdu kolem jednoho bodu. Pii cvicich
jetych vpted se jede proti sméru hodinovych rucicek, pfi jizdé vzad se jede po sméru
hodinovych rucicek. Krouzek je ukoncen, kdyz je po ujeti krouzku dosazeno vychoziho
bodu.

2. Krouzky vlevo projeté: provedeni stejné jakou krouzky vlevo, kromé toho, Ze krouzky se
prekryvaji.

Provedeni krouzkt vlevo v pribéhu cviku:

- soucasné o stejné velikosti a tvaru

- pted a po krouzku vlevo musi byt ujeto nejmén¢ 2 metry ve vychozi pozici (vyjimka je
hvézda). Draha cviku je pocitana dle vné¢jsiho jezdce.

- pred provedenim krouzku vlevo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a v jizde¢.

- po provedeni krouzku vlevo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a v jizd¢.

8.2.054 KrouZzky vpravo/ KrouZzky vpravo projeté
1. Krouzky vpravo jsou provedeny pii kompletnim objezdu kolem jednoho bodu. Pfi cvicich

jetych vpied se jede po sméru hodinovych rucicek, pfti jizd¢ vzad se jede proti sméru
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hodinovych rucicek. Krouzek je ukoncen, kdyz je po ujeti krouzku dosazeno vychoziho
bodu.
2. Krouzky vpravo projeté: provedeni stejné jakou krouzky vpravo, kromé toho, ze krouzky se
prekryvaji.
Provedeni krouzk vpravo v pritbéhu cviku:
- soucasné o stejné velikosti a tvaru
- pted a po krouzku vpravo musi byt ujeto nejméné 2 metry ve vychozi pozici (vyjimka je
hvézda). Draha cviku je pocitana dle vné¢jsiho jezdce.
- pted provedenim krouzku vpravo musi byt pozadované drZeni provedeno soucasn¢ a
v jizdé.
- po provedeni krouzku vpravo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a v jizde.

8.2.055 Dvoucdlenné krouzky vlevo

Za dvouclenny krouzek vlevo se povazuje jizda kolem jednoho bodu. Ptitom jedou jezdci ve

vzajemném drzeni ve stejném sméru vedle sebe.

Pii cvicich jetych vpied se jede proti sméru hodinovych rucicek, pti jizd¢ vzad se jede po

sméru hodinovych ruci¢ek. Krouzek je ukoncen, kdyz je po ujeti krouzku dosazeno vychoziho

bodu.

Provedeni krouzki vlevo v pribéhu cviku:

- soucasné o stejné velikosti a tvaru

- pted a po krouzku vlevo musi byt ujeto nejméné 2 metry ve vychozi pozici. Draha cviku je
pocitana dle vnéjsiho jezdce.

- pred provedenim krouzku vlevo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a v jizde¢.

- po provedeni krouzku vlevo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a v jizd¢.

8.2.056 Dvouclenné krouzky vpravo
Za dvouclenny krouzek vpravo se povazuje jizda kolem jednoho bodu. Ptitom jedou jezdci ve
vzajemném drzeni ve stejném sméru vedle sebe.
Pti cvicich jetych vpted se jede po sméru hodinovych rucicek, pii jizdé€ vzad se jede proti
sméru hodinovych ruci¢ek. Krouzek je ukoncen, kdyz je po ujeti krouzku dosazeno vychoziho
bodu.
Provedeni krouzk vpravo v pritbéhu cviku:
- soucasné o stejné velikosti a tvaru
- pted a po krouzku vpravo musi byt ujeto nejméné 2 metry ve vychozi pozici (vyjimka je
hvézda). Draha cviku je pocitana dle vné¢jsiho jezdce.
- pted provedenim krouzku vpravo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a
v jizdé.
- po provedeni krouzku vpravo musi byt pozadované drzeni provedeno soucasné a v jizde.

8.2.057 Stridavé pilkrouzky

Stiidavé ptlkrouzky se skladaji ze dvou poloviénich objezdl kolem jednoho bodu. Oba
polovi¢ni objezdy musi byt shodné velikosti a tvaru zajeté vSemi jezdci. Pfitom musi byt
jeden pulobjezd jet ve sméru a druhy proti sméru hodinovych rucicek.

8.2.058 Stridavé krouzky/ Stfidavé krouzky prekryté

1. Sttidavé krouzky se sklddaji ze dvou objezdl kolem jednoho bodu. Oba objezdy musi byt
shodné velikosti a tvaru zajeté vSemi jezdci. Pfitom musi byt jeden objezd jet ve sméru a
druhy proti sméru hodinovych rucicek.
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2. Stiidavé krouzky piekryté: draha cviku druhého krouzku je projeta prvnim krouzkem
zadnim nebo pfednim jezdcem.

8.2.059 Stiridavé pilkrouzky proti sobé

Vzdy dva nebo tfi jezdci jedou vedle sebe ve spolecné ose, rovnobézné s podélnou stranou
jizdni plochy, bez vzajemného drzeni a tvofi jezdeckou dvojici nebo skupinu. Obé jezdecké
dvojice nebo skupiny jedou stejnou rychlosti polovi¢ni stiidavé krouzky (viz 8.2.057) od
protilehlych podélnych stran jizdni plochy k protéjsi strané jizdni plochy.

8.2.060 Stiridavé krouzky proti sobé

Vzdy dva nebo tfi jezdci jedou vedle sebe ve spolecné ose, rovnobézné s podélnou stranou
jizdni plochy, bez vzajemného drzeni a tvoti jezdeckou dvojici nebo skupinu. Obé& jezdecké
dvojice nebo skupiny jedou stejnou rychlosti stiidavé krouzky (viz 8.2.058) od protilehlych
podélnych stran jizdni plochy k protéjsi strané jizdni plochy.

8.2.061 Vnitini hvézda

VSichni jezdci stoji nehybné ve stejnych vzajemnych odstupech kolem stfedu jizdni plochy a
jsou navzajem spojeni drZzenim ruku v ruce. Trubky fizeni smétuji ke stfedu jizdni plochy.
(vyjimka u Sestic dv¢ vnitini hvézdy)

8.2.062 Vnéjsi hvézda

Vsichni jezdci stoji nehybné ve stejnych vzdjemnych odstupech kolem stfedu jizdni plochy a
jsou navzajem spojeni drZzenim ruku v ruce. Zadni kola smétuji ke stfedu jizdni plochy.
(vyjimka u Sestic dv¢ vnitini hvézdy)

8.2.063 Stridava hvézda

VSsichni jezdci stoji nehybné ve stejnych vzajemnych odstupech kolem stfedu jizdni plochy a
jsou navzajem spojeni drzenim ruku v ruce. Pfitom stfidavé zadni kola smétuji ke stredu
jizdni plochy a trubky fizeni sméfuji ke sttedu jizdni plochy.

8.2.064 Pi#i¢ny tah

Pti pfi¢ném tahu jsou vSichni jezdci, dvojice nebo skupiny sefazeny vedle sebe na podélné
strané jizdni plochy. Pfitom jedou od podélné strany jizdni plochy k protilehlé na spolecné
ose rovnobézné k pficné strané jizdni plochy.

Pii pficném tahu za sebou jedou jezdci na jedné spolecné ose. Pii pficném tahu vedle sebe
jedou vzdy jezdci po vlastni ose.

Vsechny tahy se musi jet ze vzdalenosti 1 metru od pfedepsané strany ohranicent jizdni
plochy az do vzdélenosti 1 metru od protilehlého ohraniceni jizdni plochy. Drdha musi byt
jeta v pfimém sméru. Draha tahu je poc¢itana podle pfedniho nebo zadniho kola vzdy podle
toho co je nejblize ohraniceni jizdni plochy.

8.2.065 Priény tah proti sobé
Pti pfi¢ném tahu proti sobé& jsou vSichni jezdci, dvojice nebo skupiny sefazeny vedle sebe
na podélné strané jizdni plochy. Pfitom jedou od podélné strany jizdni plochy k protilehlé na

spole¢né ose rovnobezné k piicné strané jizdni plochy, stejnou rychlosti a proti sob¢€ se mijeji.

Pti pfi¢ném tahu proti sobé za sebou jedou jezdci na jedné spole¢né ose. Pti pficném tahu
vedle sebe jedou vzdy jezdci po vlastni ose.

Vsechny tahy se musi jet ze vzdalenosti 1 metru od pfedepsané strany ohraniceni jizdni
plochy az do vzdalenosti 1 metru od protilehlého ohraniceni jizdni plochy. Drdha musi byt
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jeta v pfimém sméru. Draha tahu je poc¢itana podle pfedniho nebo zadniho kola vzdy podle
toho co je nejblize ohraniceni jizdni plochy.

8.2.066 Podélny tah

Pti podélném tahu jsou vSichni jezdci, dvojice nebo skupiny setazeny vedle sebe na pti¢né
strané jizdni plochy. Pfitom jedou od pfi¢né strany jizdni plochy k protilehlé na spole¢né ose
rovnobézné k podélné strané jizdni plochy.

Pii podélném tahu za sebou jedou jezdci na jedné spole¢né ose. Pti podélném tahu vedle sebe
jedou vzdy jezdci po vlastni ose.

Vsechny tahy se musi jet ze vzdalenosti 1 metru od pfedepsané strany ohranicent jizdni
plochy az do vzdalenosti 1 metru od protilehlého ohraniceni jizdni plochy. Drdha musi byt
jeta v pfimém sméru. Draha tahu je pocitana podle pfedniho nebo zadniho kola vzdy podle
toho co je nejblize ohraniceni jizdni plochy.

8.2.067 Podélny tah proti sobé

Pti podélném tahu proti sob¢ jsou vSichni jezdci, dvojice nebo skupiny setazeny vedle sebe
na pti¢né strané jizdni plochy. Pfitom jedou od pfi¢né strany jizdni plochy k protilehlé na
spolecné ose rovnobézné k podélné strané jizdni plochy, stejnou rychlosti a proti sob¢ se
mijeji.

Pti podélném tahu proti sob¢€ za sebou jedou jezdci na jedné spolecné ose. Pti podélném tahu
vedle sebe jedou vzdy jezdci po vlastni ose.

Vsechny tahy se musi jet ze vzdalenosti 1 metru od pfedepsané strany ohranicent jizdni
plochy az do vzdalenosti 1 metru od protilehlého ohraniceni jizdni plochy. Drdha musi byt
jeta v pfimém sméru. Draha tahu je poc¢itana podle pfedniho nebo zadniho kola vzdy podle
toho co je nejblize ohraniceni jizdni plochy.

8.2.068 Sikmy tah

Pti pfi¢ném, tahu jedou vSichni jezdci, dvojice nebo skupiny z jednoho rohu jizdni plochy
k pti¢né protilehlému rohu.

Vsechny tahy se musi jet ze vzdalenosti 1 metru od pfedepsané strany ohranicent jizdni
plochy az do vzdalenosti 1 metru od protilehlého ohraniceni jizdni plochy. Drdha musi byt
jeta v pfimém sméru. Draha tahu je poc¢itana podle pfedniho nebo zadniho kola vzdy podle
toho co je nejblize ohraniceni jizdni plochy.

8.2.069 Sikmy tah proti sobé&

Pti pfi¢ném tahu proti sobé jedou vSichni jezdci, dvojice nebo skupiny z jednoho rohu jizdni
plochy k pficné protilehlému rohu. Pfitom jedou stejnou rychlosti a proti sob¢€ se mijeji.
Vsechny tahy se musi jet ze vzdalenosti 1 metru od pfedepsané strany ohranicent jizdni
plochy az do vzdalenosti 1 metru od protilehlého ohraniceni jizdni plochy. Drdha musi byt
jeta v pfimém sméru. Draha tahu je pocitana podle pfedniho nebo zadniho kola vzdy podle
toho co je nejblize ohraniceni jizdni plochy.

8.2.070 Mlyn

Pti mlynu zavodnici objizdé€jici se ve stejnych odstupech za sebou provedou jednu celou
objizd’ku kolem stiedového bodu jizdni plochy. Pfitom jsou navzajem spojeni svoji levou
rukou v drzeni. Cvik musi byt vyjet vné 4metrového kruhu.

8.2.071 2 mlyny /3 mlyny

Dva nebo tfi zdvodnici objizdéjici se ve stejnych odstupech za sebou provedou jednu celou
objizd’ku kolem bodu. Pfitom jsou navzajem spojeni svoji levou rukou v drzeni. VSechny
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mlyny jsou provadény jednotné na podélné nebo piicné ose. Mlyny zacinaji, kdyz jsou
vsichni jezdci spojeni v drzeni. Kazdy jezdec musi jet s jezdcem z jiného mlynu na spolecné
ose, ktera je rovnobézna s podélnou nebo piicnou stranou jizdni plochy. Mlyny jsou vSemi
jezdci provadény soucasné. Vyjimky k ukonceni cviku jsou popsany v popisu cviku.

8.2.072 2 ¢lenny/3 ¢lenny okridleny mlyn

Vzdy dva nebo tfi jezdci jedou ve spojeném drzeni vedle sebe v ose a tvoii jezdecky par nebo
skupinu. Tyto dva jezdecké pary nebo skupiny jedou ve stejnych odstupech za sebou
polovi¢ni nebo cely objezd kolem stiedového kruhu. Jezdei jedouci na vnitini stran¢ kruhu,
jsou spolu spojeni drzenim ruku v ruce levyma rukama nad stfedovym bodem. Vyjimky

k ukonceni cviku jsou popsany v popisu cviku.

8.2.073 Vnitfni prsten

Pfi vnitinim prstenu jezdci jedou ve stejnych odstupech za sebou celou otocku kolem
sttedového bodu. Pfitom kazdy z jezdct drzi svou pravou rukou levou ruku jezdce pred
sebou. Vnitini prsten zac¢ind, jakmile je navazdno vzajemné drzeni. Cvik musi byt jet uvnitt
4metrového kruhu. Vyjimky k ukonceni cviku jsou popsany v popisu cviku.

8.2.074 2 vniti'ni prsteny / 3 vnitini prsteny

Dva nebo tfi jezdci jedou ve stejnych odstupech za sebou celou oto¢ku kolem bodu a tvofi
dvojici nebo skupinu. Pfitom kazdy z jezdct drzi svou pravou rukou levou ruku jezdce pied
sebou. VSechny prsteny musi byt provedeny jednotné na podélné nebo pti¢né ose. Prsteny
zacinaji, jakmile je navdzano vzajemné drzeni. Kazdy jezdec musi jet s jezdcem z jiného paru
nebo skupiny na spolecné ose, kterd je rovnobé€zné s podélnou nebo pticnou stranou jizdni
plochy. Prsteny jsou vSemi jezdci provadény soucasné. Vyjimky k ukon€eni cviku jsou
popséany v popisu cviku.

8.2.075 Dvouclenny okridleny prsten / tFiclenny okfidleny prsten

Dva nebo tfi jezdci jedou ve vzajemném drzeni za ruce na jedné ose vedle sebe a tvoii
jezdeckou dvojici nebo skupinu. Jezdecké dvojice nebo skupiny jedou ve stejnych odstupech
za sebou na spole¢né ose kolem stiedového bodu jizdni plochy. Uvnitt jedouci jezdci z obou

dvojic se drzi levou rukou za pravou ruku svého protéjsku. Vnéjsi jezdci drzi levou rukou
rameno vnitiniho jezdce. Vyjimky k ukoncéeni cviku jsou popsany v popisu cviku.

8.2.076 Vnéjsi prsten

P11 vné&j$im prstenu jezdci jedou ve stejnych odstupech za sebou celou otocku kolem
sttedového bodu. Pfitom kazdy z jezdct drzi svou levou rukou pravou ruku jezdce pred
sebou. Vnéjsi prsten zacind, jakmile je navazdno vzajemné drzeni. Cvik musi byt jet uvnitt
4metrového kruhu. Vyjimky k ukonceni cviku jsou popsany v popisu cviku.

8.2.077 2 vnéjsi prsteny/3 vnéjsi prsteny

Dva nebo tfi jezdci jedou ve stejnych odstupech za sebou celou oto¢ku kolem bodu a tvofi
dvojici nebo skupinu. Pfitom kazdy z jezdct drzi svou levou rukou pravou ruku jezdce pied
sebou. VSechny prsteny musi byt provedeny jednotn€ na podélné nebo pti¢né ose. Prsteny
zacinaji, jakmile je navdzano vzajemné drzeni. Kazdy jezdec musi jet s jezdcem z jiného paru
nebo skupiny na spolecné ose, kterd je rovnobézné s podélnou nebo pticnou stranou jizdni
plochy. Prsteny jsou vSemi jezdci provadény soucasné. Vyjimky k ukon€eni cviku jsou
popséany v popisu cviku
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8.2.078 Stridavy prsten

Pti sttidavém prstenu vSichni jezdci jedou ve stejnych odstupech za sebou celou otocku kolem
stiedu jizdni plochy. Jezdci 1 a 3 (a 5) pfitom drzi svou levou rukou levou ruku svého jezdce
pted sebou. Jezdci 2 a 4 (a 6) pritom drzi svou pravou rukou pravou ruku svého jezdce pred
sebou. Cvik musi byt jet uvnitt 4metrového kruhu. Cvik kon¢i po tiplném objezdu kolem
sttedu jizdni plochy. Vyjimky k ukoncéeni cviku jsou popsany v popisu cviku.

8.2.079 Brana

Dva jezdci stoji na podélné nebo pti¢né ose a jsou spojeni vzajemnym drzenim. Paze,
nespojené vzajemnym drzenim, jsou napnuté vodorovné do strany. Spojeni rukou je nad
sttednim bodem jizdni plochy. Jezdci tvoii branu.

8.2.080 Dvojita brana

Tti jezdci stoji na podélné nebo piicné ose, pficemz stfedni jezdec stoji na sttedu jizdni
plochy. Tito tfi jezdci jsou spojeni vzajemnym drzenim ruku v ruce. Tim tvofi dvojitou branu.
Vzijemnym drzenim nespojené paze jsou napnuté vodorovné do strany. Odstupy mezi jezdci
musi byt stejné.

8.2.081 Turbina
Tt jezdci stoji ve stejné ose, pfi¢emz stiedni jezdec stoji na sttedu jizdni plochy. Oba vnéjsi

------

v

Stfedni jezdec stoji bez Slapani na misté a oba vnéjsi jezdci jim otaceji na misté okolo podélné
osy jeho téla. Tim tvoii turbinu.

8.2.082 Dvé turbiny
Vzdy tfi jezdci stoji ve stejné ose, pficemz stiedni jezdec stoji na bodu jizdni plochy, ktery je
na podélné nebo piicné ose. Oba body maji stejnou vzdalenost od stiedu jizdni plochy. Oba

---------

v

Stfedni jezdec stoji bez Slapani na misté a oba vnéjsi jezdci jim otaceji na misté okolo podélné
osy jeho téla. Tim tvoii turbinu. Kazdy jezdec musi jet s jezdcem z druhé turbiny na spole¢né
ose, ktera je rovnobézna s podélnou nebo piicnou stranou jizdni plochy.
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KAPITOLA III-Popisy cviki

§1 Krasojizda jednotlivei

8.3.001

Cviky jeté po dvou kolech

1001-1002 sed v sedle
Jezdec sedi v sedle ¢elem k fiditklim, ob& nohy na pedale.
1002¢ pii samotocicim se kole plynule se otacejici pfedni kolo musi opsat

jeden kompletni krouzek v jizd€ bez drzeni.

(I 1003-1004 obraceny sed v sedle

Jezdec sedi v sedle zady k fiditkiim, ob¢ nohy na pedale.
1004¢ pii samotocicim se kole plynule se otacejici pfedni kolo musi opsat
jeden kompletni krouzek v jizd€ bez drzeni.

1011 horni sed

(5 g Jezdec sedi v sedle celem k fiditkiim, ob& nohy na fiditkach.

\.

s

DEOS

7\@

S
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1012-1013 damsky sed
Jezdec sedi v sedle, jedna noha na pedale. Volnd noha musi byt nataZzena ptes

horni rdmovou trubku na druhou stranu pod fiditka, bez toho, ze by se noha
nebo chodidlo fiditek dotykalo.

1016 sed na Fiditkach
Jezdec sedi na fiditkach, zady k sedlu, voln4 noha vodorovné¢ natazena vpted,

- druhd noha zaklesnuta za spodni rdimovou trubku.

1017 obraceny sed na riditkach
Jezdec sedi na fiditkach, ¢elem k sedlu, obé nohy na pedalech.

1021-1022 jizdni stoj
Jezdec stoji pravou nohu na pravém zadnim stupdku, levou nohu na levém

prednim stupaku (nebo opacné), Celem k fiditkim. Noha se pfitom nesmi
dotykat riditek.
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1023-1024 obraceny jizdni stoj

Jezdec stoji pravou nohou na levém zadnim stupaku, levou nohu na pravém
prednim stupaku (nebo opacné), ¢elem k sedlu. Noha se pfitom nesmi opirat o
riditka.

1031 Celny stoj na piednim stupaku
Jezdec stoji pred fiditky, zady k sedlu, jednou nohou na ptednim stupédku,
druhou nohu ma zahaknutou za spodni rdmovou trubku.

o 1032 obriceny stoj na piednim stupiaku
Jezdec stoji jednou nohou na prednim stupaku, fiditka pted sebou, celem k
% sedlu. Volnd noha nataZena ve sméru jizdy. Nohy se nesmi opirat o fiditka.

< 1036 stoj na strané obé nohy na pedale
Jezdec stoji s nohama u sebe na jednom pedale ¢elem k fiditktim.

o

° 1037 stoj na strané zadni stupak-pedal
Jezdec stoji jednou nohou na levém zadnim stupdku, druhou nohu na levém
pedalu (nebo opacné), ¢elem k tiditkiim

O

1038 stoj na strané

Jezdec stoji jednou nohou na levém zadnim stupdku, druhou nohu na levém
pfednim stupdku (nebo opacéné), ¢elem k fiditklim. Noha se pfitom nesmi
_opirat o tiditka.

1039 obriceny stoj na strané
Jezdec stoji jednou nohou na levém zadnim stupdku, druhou nohu na levém
prednim stupaku (nebo opacné), ¢elem k sedlu. Noha se pfitom nesmi opirat o
riditka.
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1040 Klek na stran¢, pedal
Koleno jedné nohy pficné na sedle a druha noha na pedéle. Koleno nesmi

/__presahovat vnéjsi okraj sedla.

X ® 1041 sed v ramu
all Noha prostréend ramem a stoji na ptfednim stupaku. Volna noha je napnuté
? 7 ) doptedu, jezdec sedi na Sikmé ramové trubce.

. 1046 stoj na zadnich stupacich
&7 Jezdec stoji obéma nohama na zadnich stupécich, obé kolena za sedlem.
i

N 1047-1048 sehnuty stoj na zadnim stupaku
% Jezdec stoji jednou nohou na zadnim stupéku, t€lo naklonéné k fiditku, volna
3

noha napnuta vzad.

o 1051 di‘ep na ramu
4 Jezdec diepi jednou nohou na horni rAmové trubce, volnd noha vodorovné

S&% napnuta doptedu, zady k sedlu.

s trupem a hlavou tvofit jednu linii.

?_\1053-1054 klek na sedle
§ &= Koleno jedné nohy na sedle, trup v pfedklonu, volna noha napnuta vzad musi

® 1061-1062 sehnuty stoj na sedle
Stoj jednou nohou na sedle, télo nad fiditka naklonéno, volnd noha napnuté

vzad.
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'r—\ 1063-1064 sehnuty stoj na ramu
Stoj jednou nohou na horni rdmové trubce, t€lo nad fiditka naklonéno, volna
noha napnuta vzad.

® 1065 obraceny sehnuty stoj na ramu
)5 Stoj jednou nohou na horni rdmové trubce, t€lo nad sedlo sklonéno, volna
"\—73\’ noha napnuta ve sméru jizdy.
£
IONMD

1066 obraceny sehnuty stoj s drZzenim sedla a Fiditek
)\‘ Stoj jednou nohou na fiditkéach, télo naklonéné nad sedlo, volna noha napnuta

ve sméru jizdy, jedna ruka na sedle, druhd na fiditkéach.

1071 obracené Slapat rimem
Jedna noha prostréend rdimem, obé& nohy na pedalech, ¢elem k sedlu.

° 1076 stoj v ramu

Bez vzajemného dotykani se chodidel vzptimeny stoj jednou nohou vyhradné
y na §ikme ramove trubce, druhou nohou vyhradng na sedlové trubce celem k
6 fiditkiim. Riditka se nesmi podpirat nohou.

® _ 1077 obriceny stoj v rimu
Bez vzajemného se dotykani chodidel, vzptimeny stoj jednou nohou na Sikmé
) ramové trubce, druhou na sedlové trubce, éelem k sedlu. Riditka se nesmi
opirat o nohu.

./ 1081-1082 celny zavés
Jezdec se drzi obéma rukama za zady za fiditka, pfedni kolo mezi nohama,
ob¢ nohy na pedalech.
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/. 1083-1084 obraceny zavés
Zaves pres fiditka pted trubkou fizeni, celem k sedlu, rdim mezi nohama, ob¢
/ nohy na pedalech

e 1091 leh pi‘es Fiditka
z Leh Celni ¢asti téla na tiditkach, hlavou k sedlu, nohy u sebe vodorovné
natazeny ve smeéru jizdy.

Y 1092 leh na sedle-leh na sedle a Fiditkach
i‘\a-b Leh Celni ¢asti téla na sedle, nohy u sebe vodorovné napnuté vzad.
c-d Leh cCelni ¢asti téla na sedle, ruce do stran rozpazené bez drzeni polozené
na fiditka, nohy u sebe vodorovné natazeny vzad.

.P 1093 leh na riditkach
Leh zady na tiditkach, trup v linii. Nohy nebo chodidla u sebe pod (a,b)
sedlem nebo na (¢,d) sedle.

g 1096 béh po piedni obruci ¥4 kruhu
[ Jezdec bézi obéma chodidly po obruci ptedniho kola, ob¢ ruce na fiditkach
¢elem k sedlu. Draha tohoto cviku €¢ini 1/4 kruhu

L '
1101-1102 volny stoj na sedle a Fiditkach
Volny stoj jednou nohou na sedle a druhou nohou na fiditkach
\.

1103 stoj na sedle
Volny stoj obéma chodidly na sedle.

CZ_01/2022 SALOVA CYKLISTIKA — KRASOJiZDA NA KOLE

33



UCI pravidla cyklistiky

<2 1104 volny Celny stoj na Fiditkach, -volny Celny stoj na Fiditkach s
obratem T
Volny stoj obéma chodidly na fiditkach, zady k sedlu.
) Od jednoho celého obratu je moznost rozsifeni taktického cviku az o 4
pulobraty.

e-h Jezdec doséhne stoje na fiditkadch vyskokem z jizdy v sedu v sedle
i-1 U ¢elného stoje s 1/2 nebo vicendsobnym obratem piedniho kola do
¢elného nebo obraceného stoje na fiditkach je nutno po obratu ujet minimalné 2 metry v
kone¢ném postaveni.
m-p Jezdec dosahne stoje na fiditkach vyskokem z jizdy v sedu v sedle, stejné jako u i-1

S 1105 obraceny stoj na Fiditkach
l Volny stoj obéma chodidly na rukojetich fiditek ¢elem k sedlu.

1111 prapor na sedle

.’J—"J ezdec se drzi jednou rukou za sedlo, loktem podepira télo, druhou rukou se

r drzi tiditek (predlokti mtze byt opieno o rukojet’ fiditek), hlava ve sméru jizdy
a nohy napnuté vzad.

“L‘ 1112 a-d prapor na ¥iditkach
4 Jezdec se drzi jednou rukou za sedlo, druhou rukou se drzi fiditek, pfedloktim

podepira télo, hlavou k sedlu a nohy napnuté proti sméru jizdy.

1112 d-g obriceny dvojity prapor na fiditkich
Jezdec se drzi obéma rukama fiditek, pfedloktim podepira télo, hlavou k sedlu
a nohy napnuté po sméru jizdy.

ﬂo
o q’ 1112 h-k dvojity prapor na riditkach

Jezdec se drzi obéma rukama fiditek, pfedloktim podepira télo, hlavou k sedlu
a nohy napnuté nad sedlem.

® 1115 vzpér na Fiditkach
J Jezdec vzepten na fiditkach s propnutymi pazemi, nohy napnuté vpied ve sméru
Jjizdy, zady k sedlu.
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\ -

1116 obraceny vzpér na riditkach

Jezdec vzepten na fiditkach s propnutymi pazemi, nohy napnuté celem k sedlu.

1117 vzpér na sedle a riditkach

S napnutymi pazemi, jedna ruka na fiditkach, druhd drzi sedlo, nohy napnuté pted sebe.
Predlokti ani zapé€sti se nesmi opirat o fiditka.

=)

R

D—

1118 roznozka na riditkach, roznozka na sedle

a-b Jezdec je vzepfen na fiditkach na napnutych pazich mezi napnutyma a
roznozenyma nohama.

c-d Jezdec je vzepten na napnutych pazich na sedle mezi vodorovné
napnutyma a vedle pazi roznoZenyma nohama bez doteku fiditek

1121 stoj hlavou na sedle

Stoj hlavou na sedle, obé ruce na rukojetich fiditek, nohy u sebe napnuty
vzhtru.

1122 stoj ramenem na sedle nebo na ramu
Stoj ramenem na sedle nebo na ramové trubce, ob¢€ ruce na rukojetich fiditek,
nohy u sebe napnuty vzhiru.

1123 a-d stojka na sedle a riditkach
a-d Stojka na napnutych pazich, jedna ruka na fiditkach a druha na sedle,
nohy u sebe napnuty nahoru. Piedlokti ani zapésti se nesmi opirat o fiditka.

1123 e-h vzpér na sedle a riditkdch-stojka na sedle a Fiditkdch T

Ve vzpéru na sedle a fiditkdch nutno ujet minimalné 2 m, pak provléknout
nohy bez doteku nohy/nohou rdmu do stojky o napnutych pazich a pokracovat
v provedeni jako u cviku 1123a-d. Dréha cviku pro -O-; -C-; -S- nebo -8-

zacind v pozici stojka na sedle a riditkach. Taktické rozsifeni je mozné pti provedeni
,»svycarska stojka na sedle a fiditkach, které je provedeno jako cvik 1123 i-l. Taktické
roz$ifeni je mozné pii provedeni ,,némecka stojka na sedle a fiditkach®, které je provedeno
jako cvik 1123 m-p

CZ_01/2022

SALOVA CYKLISTIKA — KRASOJiZDA NA KOLE

35



UCI pravidla cyklistiky

1123 i-1 vzpér na sedle a Fiditkdch — Svycarska stojka na sedle a Fiditkich

Ve vzpéru na sedle a fiditkach nutno ujet minimalné 2 m, pak provléknout napnuté nohy bez
doteku nohy/nohou ramu a roznozené do stojky o napnutych pazich a pokracovat v provedeni
jako u cviku 1123 a-d. Draha cviku pro -O-; -C-; -S- nebo -8- zacind v pozici stojka na sedle a
fiditkach.

1123 m-p vzpér na sedle a Fiditkdch-némecka stojka na sedle a Fiditkach

Ve vzpéru na sedle a fiditkach nutno ujet minimalné 2 m, pak provléknout propnuté spojené
nohy bez doteku nohy/nohou rdmu s propnutymi pazemi do stojky o napnutych pazich a
pokracovat v provedeni jako u cviku 1123a-d. Draha cviku pro -O-; -C-; -S- nebo -8- zacina
v pozici stojka na sedle a tiditkéach.

1124 a-d stojka na riditkach
Stojka na napnutych pazich, ob¢€ ruce na tiditkach, nohy u sebe napnuty
vzhuru.

1124 e-h vzpér na riditkdch -stojka na Fiditkach T

Ze vzpéru na fiditkach nebo obraceného vzpéru na fiditkdch nutno ujet

minimalné 2m, provléknout nohy bez doteku nohy/nohou fiditek a/nebo ramu

do stojky o napnutych pazich a pokracovat v provedeni jako u cviku 1124 a-d.
Dréha cviku pro -O-; -C-; -S- nebo -8- zacind v pozici stojka na fiditkach. Taktické rozsireni
je mozné pii provedeni ,,Svycarska stojka na fiditkach®, které je provedeno jako cvik 1124 i-1.
Taktické rozsifeni je mozné pfi provedeni ,,némecka stojka na fiditkadch®, které je provedeno
jako cvik 1124 m-p

1124 i-1 vzpér na fiditkdch — Svycarska stojka na fiditkach

Ze vzpéru na fiditkach nebo obraceného vzpéru na fiditkdch nutno ujet minimalné 2 m
provléknout napnuté nohy bez doteku nohy/nohou fiditek a/nebo rdmu, roznozené do stojky o
napnutych pazich a pokracovat v provedeni jako u cviku 1124 a-d. Draha cviku pro -O-; -C-;
-S- nebo -8- zacind v pozici stojka na fiditkach.

1124 m-p vzpér na Fiditkdch — némecks stojka na riditkach

Ze vzpéru na fiditkach nebo obraceného vzpéru na fiditkdch nutno ujet minimalné 2 m,
provléknout napnuté spojené nohy bez doteku nohy/nohou tiditek a/nebo ramu s propnutymi
pazemi do stojky o napnutych pazich a pokracovat v provedeni jako u cviku 1124 a-d. Draha
cviku pro -O-; -C-; -S- nebo -8- za€ina v pozici stojka na fiditkach.

1124 g-t roznozka na riditkach — stojka na riditkich

Z roznozky na fiditkdch nutno ujet minimalné 2 m, napnuté nohy a paze do stojky o
napnutych pazich a pokracovat v provedeni jako u cviku 1124 a-d. Draha cviku pro -O-; -C-; -
S- nebo -8- zaind v pozici stojka na fiditkach.

~2 1141 vydrzZ stoj v pedélech
a-b Jezdec stoji obéma nohama v pedalech zady k sedlu minimaln¢ 3 sekundy.
c-d Jezdec stoji jednou nohou na pedalu, druhd noha je opiena o obruc
. ptedniho kola, zady k sedlu minimalné 3 sekundy.
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8.3.002 Obraty, skrcky a tocité skoky
4 1151 to&ity obrat
e T 4 Celem k fiditkim, prava noha na pravém piednim stupaku,
leva noha na pravém pedalu (nebo obracenc¢), piilobrat tiditky
! a pfednim kolem do obracené¢ho zavésu. Noha nesmi opustit
pedal.

1156 skrcka sed v sedle-Celny zavés

®
.f “— ? Ze sedu v sedle skrcka pres fiditka do ¢elného zavésu
o

1157 skrcéka celny zavés — sed v sedle

Z celného zavésu skrcka pres fiditka do sedu v sedle. Pfitom je
mozno se odrazit jednou nohou o ptedni stupak.

b-c stejn¢ jako a avSak bez odrazu o pfedni stupak.

1158 skrcka obriceny zavés-obriaceny sed na riditkéch

a z obraceného zavésu skrcka pres fiditka do obraceného sedu
na fiditkach. Pfitom je mozno se odrazit jednou nohou o
predni stupak.

b-c stejn¢ jako a avSak bez odrazu o ptedni stupak.

1
e

"y 1159 skrcka obraceny sed na riditkach-obraceny zavés
{ N @ Z obraceného sedu na tiditkach skréka pies fiditka do

ﬁ obraceného zavésu.

1171 a obraceny sed na Fiditkdch-niZkovy skok

Z obraceného sedu na fiditkach, stfihnuti napnutych nohou nad
sedlem, pak prehmatnuti rukou na drzadlech fiditek do sedu v
sedle. Horni ¢ast trupu se otaci pii stithnuti nohou nebo pfi

/ vyméné rukou. Zasednuti na ram nebo fiditka jako mezipoloha
po stfihnuti nohama je dovoleno.
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1171 b obraceny zavés-niizkovy skok

Z obraceného zavésu, skrcka pres fiditka bez zaujmuti polohy obr. sed na fiditkach stfihnuti
napnutych nohou nad sedlem, pak pfehmatnuti rukou na drzadlech fiditek do jizdy v sedu v
sedle. Horni ¢ast trupu se otaci pii stithnuti nohou nebo pii vymeéné rukou. Zasednuti na rdm
nebo fiditka jako mezipoloha po stfihnuti nohama je dovoleno.

Py e 1172 todity skok, tocity skok-nizky

K -— a ze stoje na stran¢ noha na pedale skok s pilobratem pfedniho

kola a nasledovné skrckou pies fiditka do jizdy v obraceném
riditkach.

@ sedu na fiditkach. Po ¢as skoku musi noha opustit pedal.

! / b ze sedu v sedle doptedu, skok s pillobratem pfedniho kola a
nasledovné skrc¢kou ptes tiditka do obracené¢ho sedu na

¢ z obraceného sedu na fiditkach skrcka ptes fiditka a nasledovné skok s poloviénim oto¢enim

ptedniho kola do sedu v sedle.

d ze sedu v sedle skok s poloviénim otocenim ptedniho kola do jizdy obr. sehnuty stoj na

ramu.

e ze sedu v sedle skok s poloviénim otocenim piedniho kola a ndsledovné skrckou pres tiditka

bez zaujmuti polohy v obraceném sedu na fiditkéach, ptekiizeni napnutych nohou nad sedlem,

pak prehmatnuti rukou na drzadlech fiditek do sedu v sedle. Horni ¢ast trupu se ota¢i pii

sttthnuti nohou nebo pii vyméne rukou. Mezipoloha sed na ramu je po provedeni ntizek

dovolena.

1173 tocity skok

a ze stoje na stran¢ noha na pedale skok s pilobratem pfedniho
kola do béhu po predni obruci. Po ¢as skoku musi noha opustit
pedal.

3> j) b ze sedu v sedle skok s ptilobratem ptfedniho kola do b&éhu po

S predni obruci.

® 1174 tocity skok
a ze stoje na stran¢ noha na pedale skok s pilobratem pfedniho
kola do obraceného zavésu. Po Cas skoku musi noha opustit pedal.

(f _@ ( Wi/ b ze sedu v sedle, skok s piilobratem ptedniho kola do obraceného
\) 4 _) \_J zavésu.

¢ z obracené¢ho zavésu skok s poloviénim otocenim pfedniho kola

do sedu v sedle.

° e 1175 tocity skok T
. Rozsiteni taktického cviku je mozné od 2 do 7, 0d 3 do 8, 0d 4 do 9, od

5 do 10 otocek

a ze sedu v sedle skok s celym otocenim ptedniho kola do sedu v
“sedle.

b-e ze sedu v sedle skok s vice vzdjemn¢ na sebe navazujicim oto¢enim ptedniho kola do
sedu v sedle.
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1181 skok pies ram ze strany na stranu
Ze stoje na stran¢ ob¢€ nohy na pedale skok obéma nohama soucasné
ptes vrchni rdimovou trubku na druhou stranu kola do stoje na strané

é ob¢ nohy na pedale.
< o 1186 Maute skok
Skok ze stoje na sedle do ¢elné¢ho stoje na fiditkach, po skoku je nutno
ujet jeSté minimalné 2 metry.
8.3.003 Cviky jeté po zadnim kole

1201-1202 zvednuté kolo sed v sedle
a-d/i sed na sedle ¢elem k fiditkiim, obé nohy na pedalech.
e-h sed na sedle ¢elem k fiditklim, jedna noha na pedale. Volna noha musi byt

napnuta do strany a nesmi se dotykat jizdniho kola.

1203-1204 zvednuté¢ kolo obraceny sed
/a-d/g sed na sedle zady k fiditkiim, obé nohy na pedalech.
1203e-f sed na sedle zady k fiditkiim, jedna noha na pedalu, volnd noha musi

\') byt napnuta do strany a nesmi se dotykat jizdniho kola.

1211-1212 zvednuté kol damsky sed
Sed na sedle, jedna noha na pedale. Volna noha musi byt natazena pies horni

ramovou trubku pod fiditky na druhou stranu bez toho, Ze by noha podpirala
ptedni kolo.

® 1216a-d zvednuté kolo ¢elny stoj

-/
\ 1217a-e zvednuté kolo elny stoj vzad
( s Stoj levou nohou na levém zadnim stupdku a pravou nohou na pravém pedalu
a 1

(nebo opacné), celem k fiditkiim.
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1216e-h zvednuté kolo stoj na strané
1217f-g zvednuté kolo stoj na strané vzad
Stoj jednou nohou na pravém zadnim stupaku a druhou nohou na pravém pedalu (nebo

opacné), ¢elem k tiditktim.

o 1219a-b zvednuté kolo obraceny stoj vzad

-
A Stoj pravou nohou na levém zadnim stupéku a levou nohou na pravém pedale
0 - (nebo opacné), zady k fiditktim.
“f)

1219c¢-d zvednuté kolo obraceny stoj na strané vzad
Stoj jednou nohou na pravém zadnim stupaku a druhou nohou na pravém pedalu (nebo

opacn¢), zady k fiditkim

1226-1227 zvednuté kolo sed na fiditkach
Sed v fiditkach ¢elem k pfednimu kolu, obé nohy na pedalech.

o 1228-1229 zvednuté kolo obraceny sed na riditkach
Sed v fiditkach zady k ptednimu kolu, obé nohy na pedalech.

1236a/b/e /1237 vztyené kolo
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo pted sebou, obé nohy na pedalech.

1236¢-d vzty€ené kolo noha volna
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo pied sebou, jedna noha na pedale, volnd noha napnuta do

strany a nesmi se dotykat jizdniho kola.

@ 1238-1239 vztycené kolo obriceny sed
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo za sebou, ob¢ nohy na pedalech.

“
2
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~  1246-1247 obracené¢ kolo
Stoj v pedalech, sedlo obracené k jizdni ploSe, ptedni kolo pted sebou.

PY 1248-1249 obracené kolo obraceny stoj
Stoj v pedalech, sedlo obracené k jizdni plose, pfedni kolo za sebou.

8.3.004 Prechody

1281-1293 Piechody
Provedeni dle 8.2.028

8.3.005 Zakoncovaci cviky

Tyto cviky mohou byt proveden pouze jednou v sestavé jako posledni cvik. Zavodnik musi
ukon¢it cvik ve stoji na jizdni ploSe (mimo o a p). Pfitom drzi kolo v jedné ruce, druha ruka je
propnuta vodorovné do strany.

1301a Sed v sedle-skrcka pres riditka
Skok ze sedu v sedle pfes fiditka do stoje na ob& nohy. Béhem skr¢ky pies fiditka, musi byt
fiditka drZzena obéma rukama.

1301b Stoj na strané-skrcka pres kolo
Ze stoje na strané obé nohy na pedale, pieskok pies ram do stoje na obé nohy. Béhem
pteskoku pfes ram, musi byt fiditka drzena obéma rukama.

1301c Sed v sedle-roznozka pies riditka
Ze sedu v sedle roznozenym skokem pres fiditka do stoje na obé nohy. Béhem skoku musi byt
fiditka pusténa rukama.

1301d Sed v sedle-skrcka pres Fiditka s 1/2 vrutem

Ze sedu v sedle skokem pres fiditka s 1/2 otockou kolem osy téla do stoje na ob¢ nohy.
Otocka musi probéhnout pied stojem na plose. Po skoku pies fiditka se musi pustit fiditka az
do konce 1/2 otocky.

1301e Obraceny sed v Fiditkach-skréka pies riditka
Z obraceného sedu v fiditkach skok ptes fiditka do stoje na obé nohy. Béhem skoku pies
fiditka, musi byt fiditka drzena obéma rukama.

1301 f Obraceny sed v Fiditkach-roznozka pres riditka
Z obraceného sedu v fiditkach roznozenym skokem pfes fiditka do stoje na ob& nohy. Béhem
skoku musi byt fiditka pusténa rukama.
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1301g Sehnuty stoj na sedle-salto stojka

Ze sehnutého stoje na sedle se stojkou-saltem do stoje na obé nohy.

Stojka musi byt v pozici nad fiditky provedena s propnutymi paZzemi a propnutyma a
spojenyma nohama. Po stojce nésleduje ¢ast provadéna ve vzduchu-obé ruce opusti fiditka.
Doptedna rotace kolem pti¢né osy téla konci ve stoji na ploSe. Kratké setrvani v propnuté
stojce neni nutné.

1301h Sed v sedle-salto stojka

Ze sedu v sedle bez mezipozice se stojkou-saltem do stoje na ob¢ nohy.

Stojka musi byt nad fiditky s propnutymi pazemi a nohama propnutyma a spojenyma. Po
stojce nasleduje ¢ast provadéna ve vzduchu-obé ruce opusti fiditka. Doptedna rotace kolem
pticné osy téla konci ve stoji na plose. Kratké setrvani v propnuté stojce neni povinné.

1301i Celny stoj na Fiditkach-vzp¥imeny skok pies kolo

Z Celného stoje na fiditkach vzpifimenym skokem vzhiiru s propnutym drzenim téla a
spojenyma nohama do stoje za kolo na ob€ nohy. V nejvyssim bod€ musi byt paze propnuty
svisle vzhtru.

1301j Celny stoj na Fiditkach-vzpiimeny skok s 1/2 vrutem pi¥ed kolo

Z cCelného stoje na fiditkach vzpifimenym skokem vzhiiru s propnutym drzenim téla a
spojenyma nohama s 1/2 otocenim okolo osy téla do stoje pfed kolo na ob& nohy.

V nejvyssim bod¢ musi byt paze propnuty svisle vzhiru.

1301k Celny stoj na Fiditkach-roznoZeny skok za kolo

Z Celného stoje na fiditkach roznoZzenym skokem vzhtiru s propnutyma a vodorovné
natazenyma nohama do stoje za kolo na ob¢€ nohy. Pfi roznozce se musi ruce dotknout
propnutych nohou.

13011 Obraceny stoj na fiditkach-vzpiimeny skok pi'ed kolo

Z obraceného stoje na fiditkach vzpiimenym skokem vzhiru s propnutym drzenim téla a
spojenyma nohama do stoje pfed kolo na ob& nohy. V nejvyssim bod¢ musi byt paze propnuty
svisle vzhtru.

1301m Obraceny stoj na riditkach-vzprimeny skok s 1 vrutem pi‘ed kolo

Z obraceného stoje na fiditkach vzpiimenym skokem vzhiiru s propnutym drzenim téla a
spojenyma nohama s 1 oto¢enim okolo osy t¢la do stoje pfed kolo na ob€ nohy. V nejvyssim
bod¢ musi byt paze propnuty svisle vzhiru.

1301n Obraceny stoj na fiditkach-skréené salto vzad
Z obraceného stoje na fiditkach skréenym saltem vzad s celou zpétnou otockou okolo pti¢né
osy téla s pfitazenyma nohoma do stoje pied kolo na ob¢ nohy.

13010 stojka na poloZeném kole

Stojka na ramu na ploSe leziciho kola. Ruce propnuty, nohy propnuty a
spojeny ptimo vzhiru. Predlokti nebo zapésti nesmi byt opteno o tiditka,
sedlo nebo pedal. Stojka musi trvat minimalné 3 sekundy.
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1301p Celny vzpér Svycarska stojka na poloZeném kole

Na kole lezicim na ploSe je nutno setrvat ve vzpéru 3 sekundy: ruce propnutych pazi drzi ram,
spojené nohy vodorovné natazeny vpied. Poté ndsleduje pritah s propnutyma nohama a
rukama, bez doteku kola, nohy roznozené a propnuté do stojky provedené jako u cviku 13010.
Stojka musi trvat minimalné 3 sekundy.

§2  Krasojizda dvojic
8.3.006 Cviky na dvou kolech

® 2001-2004 sed v sedle
Sed v sedle, ¢elem k fiditkiim. Nohy na pedalech.

- 2005 obraceny sed v sedle

%Sed v sedle, zady k fiditkiim. Nohy na pedalech.
\»

~2 2011 horni sed

/‘/ Sed v sedle, obé nohy na fiditkach.

2012-2013 damsky sed

Sed v sedle, jedna noha na pedale. Volna noha musi byt natazena pod
fiditky pfes horni rdimovou trubku na druhou stranu kola bez toho, Ze by
tiditka podpirala.

2021 sed na riditkach
Sed na fiditkach zady k sedlu, volna noha vodorovné napnutéd dopiedu,
chodidlo druhé nohy je zahdknuté za Sikmou rdmovou trubku

2022 obriceny sed na riditkach
Sed na fiditkach, ob¢ nohy na pedalech, ¢elem k sedlu.

) 4.1
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2026 jizdni stoj

Stoj levou nohou na levém zadnim stupéku a pravou nohou na pravém
prednim stupaku (nebo opaéng), éelem k Fiditktim. Riditka se nesmi
podepirat nohou.

o 2027 obraceny jizdni stoj
o Stoj levou nohou na levém zadnim stupdku a pravou nohou na pravém
prednim stupaku (nebo opacné), Celem k sedlu. Riditka se nesmi podepirat

"\15) nohou

2031 Celny stoj na prednim stupaku
Stoj pred riditky, zady k sedlu, jednou nohou na ptfednim stupaku a druha
noha je zahaknuta za Sikmou rdmovou trubku.

2036 stoj na strané zadni stupak-pedal
Stoj jednou nohou na levém zadnim stupaku, druhd noha je na levém
- pedalu (nebo opacné) celem k fiditkiim.

2037 stoj na strané

Stoj jednou nohou na levém zadnim stupaku, druha noha je na levém
prednim stupaku (nebo opaéné) delem k fiditkaim. Riditka se nesmi
7,' podepirat nohou

2046 stoj na zadnich stupacich
r Stoj obéma nohama na zadnich stupacich, obé kolena za sedlem.

2047 sehnuty stoj na zadnim stupaku
Stoj jednou nohou na zadnim stupédku, trup naklonén k fiditkiim, volna
noha napnuta vzad.
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e 2051 di'ep na ramu
[ ~ . ;s r r
b Dftep jednou nohou na horni ramové trubce, volnd noha napnuta

vodorovné vpred.

2052 klek na sedle
Klek na sedle, trup naklonén nad fiditka, volna noha napnuta vzad tvofi

s hlavou a trupem jednu linii.

2061 leh na sedla, -leh na sedle a Fiditkach

a-b Leh pfedni stranou trupu na sedle, nohy snozmo a vodorovné
napnuté vzad.

c-d Leh predni stranou trupu na sedle, ruce bez drzeni do stran roztazené
se opiraji o fiditka, nohy snozmo a vodorovné napnuté vzad.

— 2062 leh na riditkach
f @ . Lch zady na fiditkach, t€lo v jedné linii, nohy snozmo, u cviku a a b pod
(f ) \/}C,\’Lq— a u cviku ¢ a d na sedle.

2066 stoj v ramu

Bez vzajemného dotykani nohou vzpiimeny stoj jednou nohou vyhradné
na Sikmé ramové trubce, druhou nohou vyhradné na sedlové trubce,
elem k Fiditkiim. Riditka se nesmi podepirat nohou.

et 2067-2068 stoj na sedle a riditkach

~,
' \X Volny stoj jednou nohou na sedle, druhou na tiditkach

e 2069 stoj na sedle
Volny stoj obéma chodidly na sedle.
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e 2070 Celny stoj na riditkach, ¢elny stoj na Fiditkach s obratem T
@ Od jednoho celého obratu je moznost rozsifeni taktického cviku az o 4
pulobraty.
J a-f Volny stoj obéma chodidly na rukojetich fiditek zady k sedlu.
. ,,.J g-j Ve stoji na tiditkach po vzajemném se pusténi 1/2, nebo vicenasobné
N /’\ 7 . otoCeni piedniho kola do jizdy v ¢elném nebo obraceném stoji na fiditkach.

stoji na fiditkach jesté minimaln€ 2 metry ve vzajemném drzeni.
aa--ja Jezdci dosahnou stoje na fiditkach soucasné vyskokem ze sedu v
sedle. Dalsi provedeni shodné s cviky a-e a g-j

\ /} ( g\‘ﬁ\\{\v Po dokonceni posledniho obratu je nutno ujet v celném nebo obraceném
. 7 j

2070 k-n ¢elny stoj na Fiditkach kruhy proti sobé

k-n Ve cviku Celny stoj na fiditkach, 1/2, nebo vicendsobny obrat ptedniho kola do jizdy v
¢elném nebo obraceném stoji na fiditkach. Provedeni podle pozndmky v tvodu "kruhy proti
sobg" 8.2.051. Po tplném provedeni posledni otocky a dotyku rukou, musi byt ujetd min.
vzdalenost 2 metry ve stoji na fiditkach.

ka-na Jezdci dosahnou stoje na fiditkach souc¢asné vyskokem ze sedu v sedle. Dalsi provedeni
dle cviku k-n.

2071 obriceny stoj na Fiditkach
Volny vzpiimeny stoj obéma chodidly na rukojetich fiditek, ¢elem k sedlu.

(') (f*\/f\\

2073 stoj hlavou na sedle jednotlivé
Jednotlivé jety stoj hlavou na sedle, ob€ ruce na fiditku, nohy u sebe napnuty

vzhiru.
"
2074 Stoj ramenem na sedle nebo na ramu jednotlivé
Jednotlivé jety stoj ramenem na sedle nebo na rdmu, ob¢ ruce na fiditku, nohy
e u sebe napnuty vzhiru.
L
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2076 a,b.c stojka na sedle a Fiditkach

Jednotlivé jetd stojka na napnutych pazich s drzenim sedla a fiditek, nohy
u sebe napnuty vzhiiru. Ruka nebo zapésti se nesmi opirat o oblouk
riditka.

2076 d.e.f vzpér na sedle a Fiditkach — stojka na sedle a Fiditkach (T)
A """‘.Ze vzpéru na sedle a fiditkach v jizdé minimalné 2 m, provléknout nohy
: K ) "bez doteku nohou /chodidla ramu do stojky. Provedeni StQ]ky dle 2076 a-
c¢. Dréha -O-, -C-, nebo osmy proti sobé zacind v pozici stojka na sedle a
fiditkach. Taktické rozsiteni je moiné pfi provedeni ,,Svycarska stojka na sedle a fiditkach®,
které je provedeno jako cvik 2076g-i. Taktické rozsifeni je mozné pti provedeni ,,némecka
stojka na sedle a riditkach®, které je provedeno jako cvik 2076j-1.

2076 g.h.i vzpér na sedle a Fiditkach Svycarska stojka na sedle a Fiditkach

Ze vzpéru na sedle a fiditkach v jizd€ minimaln€ 2 m, provléknout napnuté nohy bez doteku
nohou /chodidla rdmu a vytahnout s propnutymi pazemi napnuté roznoZzené nohy nahoru do
stojky. Provedeni stojky dle 2076a-c. Draha -O-, -C-, nebo osmy proti sobé zacina v pozici
stojka na sedle a riditkach.

2076 j.k. vzpér na sedle a Fiditkdch Svycarska stojka na sedle a Fiditkdach

Ze vzpéru na sedle a fiditkach v jizdé¢ minimaln€ 2 m, provléknout napnuté spojené nohy bez

doteku nohou /chodidla rdmu a vytdhnout s propnutymi pazemi napnuté nohy nahoru do
stojky, dale celou dréhu cviku pokracovat jako ve cviku 2076 a-c

2077a.b,c stojka na Fiditkach
Jednotlivé jetd stojka na napnutych pazich na fiditkach, nohy u sebe
napnuty vzhuru.

,2077 d.e.f vzpér na Fiditkach — stojka na Fiditkach (T)
~ Ze vzpéru na tiditkach nebo z obraceného vzpéru na fiditkach v jizd&
minimalné 2 m provléknout nohy bez doteku nohou/chodidla fiditek nebo
ramu piimo do stojky. Provedeni stojky dle 2077 a-c. Taktické rozsifeni je mozné pfi
provedeni ,,Svycarska stojka na fiditkach, které je provedeno jako cvik 2077g-i. Taktické
roz$ifeni je mozné pii provedeni ,,némecka stojka na riditkach®, které je provedeno jako cvik
2077j-1.

2077 g.h.i vzpér na riditkdch Svycarska stojka na riditkach

Ze vzpéru na fiditkach nebo z obraceného vzpéru na fiditkach v jizd€ minimalné 2 m
provléknout s propnutymi pazemi napnuté nohy bez doteku nohou/chodidla fiditek nebo rdmu
ptimo do stojky. Provedeni stojky dle 2077a-c. Draha -O-, -C-, nebo osmy proti sob¢ zacina
v pozici stojka na tiditkach.

2077 j.k.l vzpér na riditkadch némecka stojka na riditkich

Ze vzpéru na fiditkach nebo z obraceného vzpéru na fiditkach v jizd€ minimalné 2 m
provléknout s propnutymi pazemi napnuté spojené nohy bez doteku nohou/chodidla fiditek
nebo ramu ptimo do stojky. Provedeni stojky dle 2077a-c. Draha -O-, -C-, nebo osmy proti
sob¢ zacind v pozici stojka na sedle a fiditkach.

2077 m-0_roznozka na Fiditkach — stojka na Fiditkach
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Z roznozky na fiditkach v jizd€ minimalné 2 m zvednout s propnutymi pazemi do stojky.
Provedeni stojky dle 2077 a-c. Draha -O-, -C-, nebo osmy proti sobé zacind v pozici stojka na
riditkach.

2081 Maute skok

Skok jednotlivé ze sedla do ¢elného stoje na fiditkach, v kterém musi
byt nasledné ujety minimalné€ 2 metry. Skok smi byt proveden pouze po
cviku kruh proti sobé nebo osmy proti sob&. Skok musi byt proveden
soucasn¢. Pfed skokem a po ném se jezdci nemusi vzdjemné dotknout.

2091 vydrz stoj v pedalech, -vvdrZ Celny stoj
a-b Stoj obéma nohama v pedalech, zady k sedlu. Zavodnik provede stoj

min. 3 sekundy
* ¢-d Stoj jednou nohou na jednom pedalu, druhou nohou na obruci piedniho
g) kola zady k sedlu. Zavodnik provede stoj min. 3 sekundy

8.3.007 Cviky na dvou kolech

2131-2134 zvednuté kolo sed v sedle

WSed v sedle, ¢elem k fiditkim, ob€ nohy na pedalech

¢ 0 2135-2138 zvednuté kolo obraceny sed v sedle
r{}. Sed v sedle, zady k tiditktim, ob& nohy na pedalech

2147 zvednuté kolo damsky sed

Sed v sedle, ¢elem k fiditkiim. Jedna noha na pedale. Volna noha musi byt
napnuta pod fiditky ptfes horni rAmovou trubku na druhou stranu kola bez
toho, Ze by drzela ptedni kolo.

. 2151-2152, 2154 zvednuté kolo celny stoj
Stoj levou nohou na levém zadnim stupéku a pravou nohou na pedale
(nebo obracen¢) celem k fiditktim.
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e~ 2161-2164 zvednuté kolo sed na riditkach
Sed v fiditkach ¢elem k pfednimu kolu, obé nohy na pedalech.

2165-2168 zvednuté kolo obracenv sed na riditkach

®
~,
® — Sed v fiditkach zady k pfednimu kolu, ob& nohy na pedalech.
A%

e 2176-2179 vztycené kolo
° 4 Sed na trubce fizeni, pfedni kolo pted sebou, obé nohy na pedalech
Y |
e

2180-2183 obracené vztycené kolo
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo za sebou, ob¢ nohy na pedalech.

pd 2191-2194 obracené kolo
® Kolo obracené sedlem k jizdni ploSe, stoj obéma nohama v pedalech nad
sttedem kola, jezdec drzi ptedni kolo pred sebou.
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@ 2195-2198 obracené kolo obraceny stoj
Kolo obracené sedlem k jizdni ploSe, stoj obéma nohama v pedalech nad
sttedem kola, jezdec drzi piedni kolo za sebou.

8.3.008 Obraty na dvou kolech

2211-2216 obraty na misté (T)
Taktické rozsiteni pfi obratech je mozné od 2 do 4 obratd.
Provedeni podle 8.2.047

8.3.009 Piechody na dvou kolech

2236-2243 prechody
Provedeni podle 8.2.039

8.3.010 Zavérec¢né cviky na dvou kolech

2250a Obriaceny stoj na Fiditkach skréené salto vzad

Z obraceného stoje na tiditkach skréené salto vzad (cela obratka téla kolem pfi¢né osy s
pfitazenyma nohama) do stoje obéma nohama na zemi pied kolo.

Salto musi byt provedeno v kruhu proti sobé nebo po cviku osmy proti sob&. Musi byt
provedeno soucasné. Pied ani po provedeni salta se nemusi jezdci vzdjemné dotykat.

8.3.011 Cviky na dvou kolech

e 2261 sed v sedle-stoj na zadnich stupacich / stoj na sedle

a-b sed na sedle, ¢elem k fiditkiim, ob¢é nohy na pedalech / stoj obéma nohama
na zadnich stupacich, obé kolena za sedlem

c-d Jako a-b pied lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.

2266-2267 sed v sedle-sed na ramenou

Jezdec sedi v sedle, ¢elem k fiditkim, ob& nohy na pedalech / stoj obéma
nohama na ramenech partnera

oL
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2270-2271 sed v sedle-zAvés na prsou
Sed v sedle, ¢elem k fiditkiim, obé nohy na pedalech / zavés ptfes ramena na
zadech partnera, hlavou dold, nohy spojené a napnuté tvoii s trupem jednu linii.

2276 sed v sedle-stoj na riditkach.
Sedi v sedle, ¢elem k fiditkiim, obé nohy na pedélech / stoj obéma chodidly na
rukojetich riditek.

2277a.b sed v sedle -stojka na Fiditkach
Sed v sedle, ¢elem k fiditkiim, obé nohy na pedélech / stojka na napnutych
pazich na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhtru.

2277¢c.d sed v sedle — roznozka na riditkach-stojka na riditkich
MY Sed v sedle, ¢elem k fiditkiim, obé nohy na pedalech / z roznozky na fiditkach
/-’ jet minimaln¢ 2 metry s propnutymi nohami a pazemi do stojky. Provedeni
StQ]ky dle 2277a-b. Draha -O- nebo -C- zaina v pozici stojka na fiditkach.

2281-2282 obraceny sed v sedle-sed na ramenou
Sed v sedle, zady k tiditkim, ob€ nohy na pedalech / sed partnerovi na
ramenou.

— 2283 obraceny sed v sedle-stoj na ramenou
Sed v sedle, zady k fiditkim, ob& nohy na pedalech / stoj obéma chodidly na
ramenou partnera.

Jezdec sedi v sedle, zady k fiditkiim, obé nohy na pedale / zaves pres ramena na

2285-2286 obraceny sed v sedle-zavés na prsou
v zadech partnera, hlavou dold, nohy spojené a napnuté vzhiru tvofi jednu linii
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® 2296 sed na riditkach-stoj na zadnich stupacich / stoj na sedle

& @ a-d sed na fiditkach zady k sedlu, jedna noha zahdknuta za Sikmou rdmovou
trubku, volna noha napnuta vodorovné vpfed /stoj obéma nohama na zadnich
——/0 stupécich, obé kolena za sedlem
( / j (1) e-h Jako a-d pied lomitkem /stoj obéma nohama na sedle.
N R

° e 2301 obriceny sed na Fiditkdch-stoj na zadnich stupécich
Sed na fiditkach ¢elem k sedlu, obé nohy na pedalech / stoj obéma nohama na
zadnich stupacich, obé kolena za sedlem.

. 2302 obraceny sed na Fiditkach-stoj na sedle a riditkach / stoj na sedle
a-d sed na fiditkach celem k sedlu, ob& nohy na pedalech /stoj jednou nohou
na sedle a druhou na fiditku.

e-h jako cvik a-d pfed lomitkem / stoj obéma nohama v sedle.

2303 obracenyv sed na riditkach-sed na ramenou

Sed na fiditkach, celem k sedlu, ob& nohy na pedalech/sed na ramenou
partnera.

a 2304 obracenv sed na riditkach-stoj na ramenou

Sedi na riditkach ¢elem k sedlu, obé nohy na pedélech / stoj obéma nohama na
ramenou partnera.

2305 obraceny sed na fiditkdch-zavés na prsou
Sed na fiditkach, celem k sedlu, ob& nohy na pedalech / zavés pies ramena na
v zadech partnera, hlavou dolii, nohy spojené a napnuté vzhiru tvoii s télem jednu
oL linii.
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2306 obriceny sed na Fiditkach-stoj hlavou na sedle
Sed na fiditkach, celem k sedlu, ob& nohy na pedalech / stoj hlavou na sedle,
ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhiiru.

2311 Celny stoj na pirednim stupaku-stoj na zadnich stupacich / stoj na
sedle

a-d stoj pred fiditky, zady k sedlu, jedna noha na ptfednim stupaku, druh4 noha
zahdknuté za Sikmou rdmovou trubku / stoj obéma nohama na zadnich
stupacich, obé kolena za sedlem

e-h jako cvik a-d pfed lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.

2316 jizdni stoj-sed na ramenou
Stoj levou nohou na levém zadnim stupéku a pravou na pravém piednim stupaku
(nebo opacné), zady k sedlu. Riditka se nesmi opirat o nohu / sed na ramenou

)\/ﬁ\) partnera.

2317 stoj na strané pi‘edni-zadni stupak-stoj na strané predni-zadni stupak,
prstencové drZeni

Stoj jednou nohou na levém zadnim stupaku a druhou nohou na levém pfednim
stupaku (nebo opacn¢) celem k fiditklim. Noha se nesmi opirat o fiditko. /
Shodny stoj na opacné stran¢ jizdniho kola. Provedeni s napnutymi paZzemi v prstencovém
drZeni ruku v ruce.

2319 sehnuty stoj na sedle-obriceny sehnuty stoj na fiditkiach

Stoj jednou nohou na sedle, trup naklonén na fiditkach, volna noha napnuta

vzad /stoj jednou nohou na tiditkach, trup naklonén nad sedlo, volna noha
\) napnuta do sméru jizdy, jedna ruka na sedle, druha na fiditku.

2321 sed v ramu-sehnuty stoj na sedle

Jedna noha prostréend rdmem na piedni stupak, volna noha napnuta vpied sed
na Sikmé ramové trubce / stoj jednou nohou na sedle, trup naklonén nad fiditka,
volna noha napnuté vzad.
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2322 sed v ramu-stoj na sedle a Fiditkach / stoj na sedle

a-b jedna noha prostréena ramem na ptedni stupak, volna noha napnuté vpted,
sed na Sikmé ramové trubce / stoj jednou nohou na sedle a druhou nohou na
riditkach.

( ~) T c-d jako a-b pred lomitkem / stoj ob&ma nohama na sedle.

2323 sed v ramu-prapor na sedle

Jedna noha prostréena rdmem na piedni stupak, volna noha napnuta vpied, sed
na Sikmé ramové trubce / jedna ruka na sedle, loket podepira télo, druhé ruka na
riditkach (ptedlokti mize byt opfeno o rukojet’ fiditek), hlava ve sméru jizdy,
nohy u sebe vodorovné napnuté vzad.

2331 Celny zavés-sehnuty stoj na sedle

ODbé ruce za zady na rukojetich fiditek, pfedni kolo mezi nohama, ob& nohy na
pedélech / stoj jednou nohou na sedle, trup naklonén nad fiditka, volna noha
napnuta vzad.

2332 Celny zavés-stoj na sedle a Fiditkach / stoj na sedle

a-b Ob¢ ruce za zady na rukojetich fiditek, pfedni kolo mezi nohama, ob& nohy
na pedalech / stoj jednou nohou na sedle a druhou na fiditkach.

c-d jako a-b pied lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.

2334 Celny zavés-stoj hlavou na sedle / stojka na sedle a Fiditkach

a-b Ob¢ ruce za zady na rukojetich fiditek, ptedni kolo mezi nohama, ob& nohy
na pedalech / stoj hlavou na sedle, obé ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty
vzhtru.

c-d jako a-b pied lomitkem / stojka jednou rukou na sedle a druhou na tiditkach,
paZze propnuty, nohy napnuté a u sebe. Predlokti anebo zapésti se nesmi dotykat
“riditek.

2341 obraceny zavés-stoj na zadnich stupacich

Zavées na tiditkach, pred trubkou fizeni, ¢elem k sedlu. R4m mezi nohama, ob&
nohy na pedélech / stoj obéma nohama na zadnich stupnich, ob¢ kolena za
sedlem.

2342 obraceny zavés-stoj na sedle a riditkach-stoj na zadnich stupacich
a-b Zavés na riditkach pted trubkou fizeni, ¢elem k sedlu, rdim mezi nohama,
ob¢ nohy na pedalech / stoj jednou nohou na sedle a druhou na fiditkach.

c-d stejné jako a-b pred lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.
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2343 obraceny zavés-stoj na riditkach
Zavés na tiditkach pted trubkou fizeni, ¢elem k sedlu, rdm mezi nohama, ob¢
nohy na pedélech / stoj obéma nohama na rukojetich tiditek.

2346 obriceny zavés-stoj hlavou na sedle-stojka na sedle a Fiditkach

a-b zavés pres riditka, pred trubkou fizeni, ¢elem k sedlu, ram kola mezi
nohama, ob¢ nohy na pedalech / stoj hlavou na sedle, ob¢ ruce na fiditkach, nohy
u sebe napnuty vzhuru.

c-d jako a-b pfed lomitkem / stojka na napnutych pazich na sedle a fiditkach,
nohy u sebe napnuté. Pfedlokti anebo zapésti se nesmi dotykat fiditek.

2351 leh pres riditka-sehnuty stoj na sedle / stoj na sedle

a-b leh predni ¢asti téla na fiditkach, hlavou k sedlu a nohama u sebe
vodorovné napnutyma ve sméru jizdy / stoj jednou nohou na sedle, trup
naklonén nad fiditka, volna noha napnuta vzad.

c-d jako a-b pfed lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.

2352 leh na sedle-stoj na riditkdch / stojka na riditkach

a-b leh predni ¢asti na sedle, nohy vodorovné napnuté vzad / stoj obéma
nohama na rukojetich fiditek.

c-d jako a-b pfed lomitkem / stojka na napnutych pazich na fiditkach, nohy u
sebe napnuty vzhtru.

~2, 2353 leh na Fiditkdch-sehnuty stoj na sedle / stoj na sedle
a-b leh zady na fiditkach, télo v jedné linii, nohy (nebo chodidla) napnuté pod
sedlem / stoj jednou nohou na sedle, trup naklonén nad fiditka, volna noha

> napnuta vzad.
m,c d jako a-b pfed lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.

(O

2356 stoj na sedle a Fiditkach-stoj na sedle a Fiditkach
Stoj jednou nohou na sedle a druhou na fiditkach.
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<2 2357 stoj na sedle a Fiditkach-stoj na zadnich stupicich-na sedle-na
riditkach

a-b Stoj jednou nohou na sedle a druhou na fiditkach / stoj obéma nohama na
zadnich stupdacich, obé kolena za sedlem

— c-d jako a-b pred lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.
O)K ﬁ \ e-f jako a-b pfed lomitkem-stoj obéma nohama na rukojetich fiditek.
/

<2 2358 a-h stoj na riditkédch-stoj na zadnich stupacich
a-b stoj obéma nohama na rukojetich fiditek / stoj obéma nohama na zadnich
~ 2, stupacich, obé kolena za sedlem
g-h jezdec vyskoci do stoje na fiditkach ze sedu v sedle, dale jako u a-b

2358c¢-1 stoj na riditkach s 1/2 az vicenasobnym obratem T-stoj na
zadnich stupacich.
Taktické rozsifeni je mozné od jednoho obratu o maximalné 4 polovi¢ni

obraty.

c-f ve stoji na fiditkach s 1/2 az vicenasobného obratu piedniho kola do ¢elného stoje nebo
obraceného stoje na fiditkach. Po provedeni obratu musi byt ujeto minimalné 2 metry

v kone¢né pozici / stoj obéma nohama na zadnich stupacich béhem provedeni celého cviku.
Ob¢ kolena musi byt béhem celého cviku za sedlem.

i-1 jezdec vyskoci do stoje na fiditkach ze sedu v sedle, dale jako u e-f

®__ e 2359 stoj na Fiditkich-stoj na sedle.
- a-b stoj obéma nohama na rukojetich fiditek / stoj obéma nohama na sedle.
Prstencové drzeni s propnutymi pazemi ruku v ruce.
c-f provedeni jako a-b bez vzajemného drzeni.

2366 vzpér na riditkdch-stoj na zadnich stupécich;:-stoj na sedle:-
roznozka na sedle

a-b s propnutymi pazemi na rukojetich fiditek, nohy u sebe napnuté vpted,
zady k sedlu / stoj obéma nohama na zadnich stupécich. Obé nohy za
sedlem.

c-d jako cvik a-b pred lomitkem / stoj obéma nohama na sedle.

e-f jako cvik a-b pfed lomitkem / s propnutymi paZzemi ruce na sedle,
vodorovné¢ napnuté a vedle pazi roznoZené nohy bez opory o partnera nebo fiditka.

. ® 2366 g-h roznozka na riditkach-roznozka na sedle

S propnutymi pazemi ruce na fiditkach, nohy vedle pazi propnuté a roznozené,
i zady k sedlu / s propnutymi paZzemi ruce na sedle, nohy vedle pazi propnuté a
(71)\-~ {" -\’roznoiené bez opory o partnera nebo fiditka.
— _—
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o 2371 stoj hlavou na sedle-stoj na riditkach
Stoj hlavou na sedle, obé ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhiru
/ stoj obéma nohama na rukojetich fiditek.

1.
---—--.q'

l! ":,’ }]\1 ..-‘//\;-‘
\_J/ {\ /)

2372 stoj hlavou na sedle-stoj ramenem na ramu
Stoj hlavou na sedle obé¢ ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhiru
/ stoj ramenem na rdmové trubce, nohy napnuté vzhiru a u sebe.

2373 stoj hlavou na sedle-roznozka na riditkach

Stoj hlavou na sedle, obé& ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhtru /
s propnutymi pazemi ruce na sedle, nohy vodorovné napnuta a vedle pazi
roznozene.

2374 a-d stoj hlavou na sedle-stojka na riditkach

Stoj hlavou na sedle, obé& ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhtiru / stojka na napnutych

pazich na fiditkdch nohy u sebe napnuty vzhiru.

2374 e-h stoj hlavou na sedle-roznozka na riditkach-stojka na riditkach

Stoj hlavou na sedle, obé& ruce na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhliru / z roznozky na
fiditkach jeté min. 2 metry (partner je ve stoji hlavou na sedla) s propnutyma nohama piimo
do stojky. Provedeni stojky dle 2374a-d. Draha -O-, -C-, -S- nebo -8- za¢ina v pozici stojka
na fiditkach.

2376 a-b stojka na sedle a Fiditkach-stoj na Fiditkach

Stojka jednou rukou na fiditkach, druhou na sedle, paze napnuté, nohy u sebe
napnuty vzhuru. Pfedlokti ani zdpésti se nesmi dotykat fiditka / stoj obéma
nohama na rukojetich fiditek.

0D

2376 c-d stojka na Fiditkdch-stoj na sedle
Stojka na napnutych pazich na fiditkach, nohy u sebe napnuty vzhiiru / stoj
obéma nohama na sedle.

A
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2377 stojka na riditkdch-stojka na sedle a Fiditkach

Stojka s obéma rukama na tiditkach, paze napnuté, nohy u sebe napnuty vzhtru /
stojka na napnutych pazich, jedna ruka na fiditkach, druhé na sedle, nohy u sebe
napnuty vzhuru. Pfedlokti ani zapésti se nesmi opirat o oblouk fiditek.

e _ 2391 vvdrz-sed na ramenou-stoj na ramenou
a-b Stoj obéma nohama na pedalech, zady k sedlu. Jezdec musi setrvat ve stoji
\ min. 3 sekundy / sed na ramenou partnera.
ﬂ @ c-d Jako cvik a-b pted lomitkem / stoj obéma nohama na ramenou partnera.

8.3.012 Cviky jeté po zadnim kole

@ 2411 zvednuté kolo sed v sedle-stoj na zadnim stupaku
Sedi v sedle, obé nohy na pedalech, ¢elem k fiditkiim / stoj jednou nohou na
zadnim stupaku nebo obéma nohama na zadnich stupécich.

“w,

2412-2413 zvednuté kolo sed v sedle-sed na ramenou
Sed v sedle, ob¢ nohy na pedalech, c¢elem k tiditkiim / sed na ramenou
partnera.

2414-2415 zvednuté kolo sed v sedle-zavés na prsou
Sed v sedle, ob& nohy na pedalech, celem k tiditkiim / zaves ptes ramena na
zadech partnera hlavou doll, spojené napnuté nohy tvoii s t€lem jednu ptimku

Sed v sedle, ob& nohy na pedalech, c¢elem k tiditkiim / stoj obéma nohama na
ramenou partnera.
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2418-2419 zvednuté kolo obraceny sed-sed na ramenou

9
-
;), Sed v sedle, ob¢ nohy na pedalech, zady k fiditkiim / sed na ramenou partnera.
)

2420-2421 zvednuté kolo obracenv sed v sedle-zavés na prsou
é
e

Sed v sedle, obé nohy na pedalech, zady k fiditkiim / zavés pfes ramena na
zadech partnera, hlavou dold, spojené napnuté nohy tvoii s télem jednu piimku

e

2422 zvednuté kolo obraceny sed v sedle-stoj na ramenou

[
o
Sed v sedle, ob& nohy na pedalech, zady k fiditkiim / stoj obéma nohama na
ramenou partnera.

® __ 2426-2427 zvednuté kolo sed na riditkdch-sed na ramenou
Sed v fiditkach, ¢elem k pfednimu kolu, ob& nohy na pedélech / sed na ramenou

partnera.

~——,

i/
—

<2 2428-2429 zvednuté kolo sed na Fiditkach-stoj na ramenou
Sed v fiditkach, ¢elem k pfednimu kolu, ob& nohy na pedélech / stoj obéma
nohama na ramenou partnera.

2436-2437 vztycené kolo-sed na ramenou
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo pied sebou, obé nohy na pedalech / sed na

ramenou partnera.
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\'.
2438-2439 vztycené kolo-stoj na ramenou
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo pied sebou, obé nohy na pedalech / stoj obéma
nohama na ramenou partnera.
Q
=
\.
~ 2446-2447 vztycené kolo obriceny sed-sed na ramenou
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo za sebou, ob¢ nohy na pedalech / sed na
o}
7

@ ramenou partnera.

2448-2449 vztycené kolo obriceny sed-stoj na ramenou
Sed na trubce fizeni, pfedni kolo za sebou, ob¢ nohy na pedalech / stoj obéma
nohama na ramenou partnera.

8.3.013 Prechody na jednom kole

2471-2473 Prechody
Provedeni dle 8.2.028
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§3 Krasojizda ¢tveric

8.3.014 Krasojizda ¢tveric

4001 — 4004 4 za sebou -C-/ -O-

VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech a ve
stejné vzdalenosti od 4-metrového kruhu pilkruh
/ kruh

Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

A

4001 c-d; 4002 c-d; 4003 e-f g-h; 4004 c-d 4 za
sebou -C- / -O- 4 krouZky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzky vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

B

4001 e-f; 4004 e-f 4 za sebou -C- / -O- 4 krouzky
ypravo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzky vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

C

4001 g-h: 4004 g-h 4 za sebou -C-/-0O-2
krouzky vlevo 2 krouzky vpravo

V prib¢ehu cviku musi dva jezdci predvést krouzky
vlevo a dva jezdci krouzky vpravo. Vzdy dva
jezdci, jedouci v kruhu proti sobé, jedou stejny
smér krouzku.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054
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4001i ; 4002¢; 4004i 4 za sebou 4 stiidavé krouzky prekryté

VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech a ve stejné vzdalenosti od 4-metrového kruhu
kolem 4-metrového kruhu.

V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést sttidavy krouzek. Kazdy druhy krouzek je
ptekryt prvnim krouzkem ptfednim jezdcem nebo jezdci.

Stiidavé krouzky dle 8.2.058

4006 4 za sebou Sikmy tah
Vsichni jezdci jedou za sebou Sikmy tah.
Sikmy tah dle 8.2.068

A /

4006b 4 za sebou §ikmy tah 2 krouzky vlevo /{ \ /l

2 krouZzky vpravo

V priibéhu cviku musi dva jezdci predvést
krouzky vlevo a dva jezdci krouzky vpravo.
Jezdec 1 a 3 a jezdec 2 a 4 jedou stejny druh
krouzku.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054

4007a; 4008a; 4010a 4 za sebou-S -
VSsichni jezdci jedou za sebou poloviéni osmu.
Polovi¢ni osma dle 8.2.045
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4007b; 4008b; 4010b 4 za sebou-8 -
VSsichni jezdci jedou za sebou osmu.
Osma dle 8.2.044

4007c; 4008c; 4010c za sebou projeta-8 -
VSsichni jezdci jedou za sebou kruh kolem bodu
na jizdni ploSe (vychozi postaveni). Jezdci 1 a
3 jedou kazdy jednu osmu, aniz by pfitom
zmeénili své vzajemné odstupy. Poté objedou
bod minimalné jednou zcela. Jezdci 2 a

4 objedou bod jednou zcela a poté jedou kazdy
jednu osmu, aniz by pfitom zménili své
vzajemné odstupy.

Cvik kon¢i, jakmile vSichni jezdci jsou opét ve vychozi pozici.
Osma dle 8.2.044

4011 4 za sebou podéiny tah
VSichni jezdci jedou za sebou podélny tah.
Podélny tah dle 8.2.066

A

4011b 4 za sebou podélny tah 2 krouzky vlevo 2 krouZky vpravo

V priibéhu cviku musi dva jezdci predvést 2 krouzky vlevo a dva jezdci 2 krouzky vpravo.
Jezdec 1 a 3 a jezdec 2 a 4 jedou vzdy stejny typ krouzku.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054

4012 2 za sebou podélny tah proti sobé
Vzdy 2 jezdci jedou za sebou podélny tah.
Podélny tah dle 8.2.071

A

4012b 2 za sebou podélny tah proti sobé 2 mlyny

V pritbéhu cviku musi jezdci predvést 2 mlyny. V okamziku, kdy jsou jezdci na stejné urovni,
vytvoii ve 2 mlynech.

2 mlyny dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054

4013 2 vedle sebe podélny tah proti sobé
Vzdy 2 jezdci jedou vedle sebe bez vzajemného drzeni podélny tah proti sob¢.
Podélny tah proti sobé dle 8.2.067

A

4013b 2 vedle sebe podélny tah proti sobé 4 krouzky vlevo
V pritbéhu cviku musi dva jezdci predvést 4 krouzky vlevo.
Krouzky vlevo dle 8.2.053

B
4013c 2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé
Jezdec musi projet v polovin€ drahy cviku prostorem tvoficim dvéma jinymi jezdci.
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C

4013d 2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé 4 krouzky vlevo

Jezdec musi projet v polovin€ drahy cviku prostorem tvoficim dvéma jinymi jezdci.
V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést krouzky vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

D

4013e 2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé 4 krouzky vpravo

Jezdec musi projet v poloving drahy cviku prostorem tvoticim dvéma jinymi jezdci.
V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést krouzky vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

E

4013f 2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé 2 mlyny

Jezdec musi projet v polovin€ drahy cviku prostorem tvoficim dvéma jinymi jezdci.

V pritbéhu cviku musi byt pfedvedeny 2 mlyny. V okamziku, kdy jsou jezdci na stejné urovni,
vytvoii drzeni ve 2 mlynech.

2 mlyny dle 8.2.071

4014 2 za sebou Sikmy tah proti sobé
Vidy dva jezdci jedou za sebou Sikmy tah proti sobé
Sikmy tah dle 8.2.069

4015a; 40162 4 vedle sebe pricné
stit.pilkrouzky

VSsichni jezdci jedou vedle sebe bez vzajemného
drZeni po spole¢né ose, probihajicich rovnobézné
s podélnou stranou jizdni plochy z jedné podélné
strany na druhou sttidavé pulkrouzky.

Stridavé piilkrouzky dle 8.2.057

4015b; 4016b 4 vedle sebe pricné sti.krouzky
VSsichni jezdci jedou vedle sebe bez vzajemného
drZeni po spole¢né ose, probihajicich rovnobézné
s podélnou stranou jizdni plochy sttidavé
krouzky

Stiidavé krouzky dle 8.2.058
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4017; 4018 4 vedle sebe pri¢ny tah

VSsichni jezdci jedou vedle sebe bez vzajemného
drZeni pticny tah.

P#i¢ny tah dle 8.2.064

A

4017b; 4018b 4 vedle sebe pricny tah 4
krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzky vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

4024a; 4024b dvoudlenny okridleny mlyn
pulobjezd otaceni (T) / dvoucdlenny okridleny
mlvn otacéeni (T)

VSichni jezdci jedou dvouclenny okiidleny mlyn.

V pribehu cviku musi kazdy z jezdch predvést
50cm otéceni na spolecné ose, ktera protina
sttedovy bod jizdni plochy.

Dvouclenny oktidleny mlyn dle 8.2.072
Otaceni dle 8.2.046

A
NG

)
=

:&i

O
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4024c oto¢ky Remmlinger (T)

VSsichni jezdci jsou ve vzdjemném drZeni v
dvouclenném oktidleném mlynu. V jizd¢ uvolni
drzeni. VSichni jezdci provedou nejprve 50cm
otaceni na podélné nebo piicné ose. Po
provedeni oto¢ek se uvnitt jedouci jezdci uchopi
nad stfedovym bodem jizdni plochy levyma
rukama a jednou mlyn. Poté se drzeni opét
uvolni a vSichni jezdci opét provedou soucasné
jedno 50cm otaceni (360°) na spolecné ose. Vné
jedouci jezdci setrvavaji v 50cm otaceni.
Taktické rozsifeni bude hodnoceno po provedeni
vSech uchopeni béhem 2 metrti po vSech 50cm
otaceni.

Konec cviku: v okamziku, kdy vSichni jezdci soucasné zaujmou drzeni ve dvou mlynech.

Dvouclenny okfidleny mlyn dle 8.2.072
Otaceni dle 8.2.046
Dva mlyny dle 8.2.071

4026: 4027 4028: 4029 2 za sebou dvojity -

C-/2 za sebou dvojity -O-

Vzdy dva jezdci jedou ve stejnych odstupech za
sebou kolem spole¢ného bodu poloviéni / cely
objezd a tvoii sportovni skupinu. Body lezi ve
stejné vzdalenosti od sttedového bodu jizdni
plochy na podélné nebo pticné ose. Vzdy jeden
jezdec musi jet s jezdcem z druhé sportovni
skupiny na spole¢né ose, probihajici
rovnobézné s podélnou stranou jizdni plochy.
Priméry dvojitych pilkruhii/kruhit musi byt
nejméné 4 metry.

A

4026d-e; 4027d-e; 4028g-h; 4028j-k; 4029d-
e 2 za sebou dvojity -C- / dvojity -O- 4
krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzek vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

B

4026¢: 4027¢c; 4028c; 4028f; 4029¢ 2 za sebou
dvojity -O- projety

V priub¢chu cviku jede kazdy meziprostorem,
ktery tvofti ostatni jezdci

4

"

SR

2
o4
@3
2

1
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C

40261: 40271; 4028i:; 40281; 4029f 2 za sebou dvojity -O- projety 4 krouzky vlevo

V priibéhu cviku jede kazdy meziprostorem, ktery tvoii ostatni jezdci V prabéhu cviku musi

byt pfedvedeny 4 krouzky vlevo.
Krouzky vlevo dle 8.2.053

4031; 4032 2 za sebou piicny tah
Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe bez
vzéjemného drzeni pficny tah.

Pri¢ny tah dle 8.6.064

A

4031b; 4032b 2 za sebou pii¢ny tah 4
krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzek vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

B

4031c; 4032¢ 2 za sebou priény tah 2
krouzky vlevo 2 krouzky vpravo

V pribehu cviku musi dva jezdci predvést 2

krouzky vlevo a dva jezdci 2 krouzky vpravo.

Jezdec 1 a 3 a jezdec 2 a 4 jedou vzdy stejny
typ krouzku.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054

4044a-e; 4045 a-c 2 vedle sebe pric¢ny tah
proti sobé

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe bez
vzéjemného drzeni pficny tah proti sobé.
Pti¢ny tah proti sob¢ dle 8.2.065

[I——————

T2
O
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4
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A

4044b; 4045c 2 vedle sebe pri¢ny tah proti
sobé 4 krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzek vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

B

4044c; 4045b 2 vedle sebe pri¢ny tah
projety proti sobé

V poloving drahy projizdi jezdec mezerou,
kterou vytvofili jini dva jezdci.

C

4044d 2 vedle sebe piicny tah projety proti
sobé 4 krouZzky vlevo

V poloving drahy projizdi jezdec mezerou,
kterou vytvofili jini dva jezdci. V prab¢hu
cviku musi kazdy jezdec predvést krouzek

vlevo.
Krouzky vlevo dle 8.2.053

D

4044e 2 vedle sebe pii¢ny tah projety proti
sobé 2 mlyny

V poloving drahy projizdi jezdec mezerou,
kterou vytvofili jini dva jezdci. V prib¢hu
cviku musi byt ptedvedeny 2 mlyny.

V okamziku, kdy jsou jezdci na stejné urovni,
vytvoii 2 mlyny.

2 mlyny dle 8.2.071

4044f; 4045d; 4048a 2 vedle sebe pricny tah
proti sobé str.pilkrouzky

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe bez
vzajemného drzeni stifidavé ptlkrouzky proti
sob¢.

Stiidavé ptlkrouzky dle 8.2.058

Ptricny tah proti sob¢ stt.pilkrouzky dle
8.2.060

P
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40449 4045¢; 4048b 2 vedle sebe priény tah

proti sobé stf.krouzky

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe bez
vzajemného drZeni stfidavé krouzky proti sobé.
Stiidavé krouzky dle 8.2.058

Pricny tah proti sobé¢ st .krouzky dle 8.2.060

4048c 2 vedle sebe priényv tah proti sobé
projety sti.krouzky (T)

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe bez vzajemného drzeni pticny tah proti sob¢ stiidavé
krouzky. V priibéhu cviku projede jezdec meziprostorem, ktery tvoii ostatm Jezd01 Pti

prajezdu se vsichni sportovei nachdzeji na podélné ose (=projeti)

v

Taktické rozsiteni bude hodnoceno po prijezdu uvnitt 4 metrového kruhu. Taktické rozsireni

je mozné pro kazdy prijezd.

Stiidavé krouzky dle 8.2.058
Pticny tah proti sob¢ st .krouzky dle 8.2.060

4071; 4072; 4073; 4074 Dvouclenny -C- / -O-
Vzdy dva jezdci jedou vedle ve vzidjemném drzeni
a tvoti jezdeckou dvojici. Jezdecké dvojice jedou
za sebou ptlkruh / kruh

A

4071c-d; 4072¢c-d; 4073 e-h; 4073 c-d
Dvouclenny -C- /-O- 2 krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi kazda jezdecka dvojice
predvést dvouclenné krouzky vlevo
Dvouclenné krouzky vlevo dle 8.2.055

4/3

4/3

h
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B

4071e-1; 4072 e-f; 4073 i-1; 4074e-f Dvouclenny -C- / -O- 4 krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzky vlevo
Krouzky vlevo dle 8.2.053

C

40773m-p; 4074g-h Dvouclenny -C-/-O- 4
krouzky vlevo projeté

V prib¢ehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzky vlevo. Krouzky se vzajemné prekryvaji.

4/3

2/

V pritbéhu krouzki vlevo jetych obéma dvojicemi, projede pokazdé jeden jezdec

meziprostorem, ktery vytvaii druha dvojice.
Krouzky vlevo projeté dle 8.2.053
4081; 4082 Dvouclenné za sebou podélny

tah
Vzdy dva jezdci jedou ve vzajemném drzeni
vedle sebe a tvoti jezdeckou dvojici. Dvojice

jedou za sebou podélny tah.
Podélny tah dle 8.2.066

)

A

I

103}

|

4081b Dvouclenné za sebou podélny tah
dvoucdlenné krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi kazda dvojice
predvést dvouclenné krouzky vlevo.
Dvouclenné krouzky vlevo dle 8.2.055

(

B

4081c Dvouclenné za sebou podélny tah dvouclenné krouzky vpravo

V pritbéhu cviku musi kazda dvojice predvést dvouclenné krouzky vpravo.

Dvouclenné krouzky vpravo dle 8.2.056

C

4081d Dvouclenné za sebou podélny tah 4 krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést krouzky vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053
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4082b Dvouclenné za sebou podélny tah 2

krouzky vlevo 2 krouzky vpravo

V priibéhu cviku musi dva jezdci predvést
krouzek vlevo a dva jezdci krouzek vpravo.
Jezdci 1 a 3 a jezdci 2 a 4 jedou stejny typ
krouzku.

\

I—‘ Nl

Krouzky vlevo dle 8.2.053
Krouzky vpravo dle 8.2.054

4083 Dvoucdlenny podélny tah proti sobé

Vzdy dva jezdci jedou ve vzdjemném drZeni vedle sebe a tvoii jezdeckou dvojici. Obé dvojice
jedou podélny tah proti sobg.

Podélny tah proti sobé dle 8.2.067

A

4083a Dvouclenny podélny tah proti sobé 4 krouzky vlevo projeté

V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést na pfi€né ose krouzky vlevo. Pfitom vzdy kazdy
jezdec jede meziprostorem, ktery tvofi ostatni jezdci.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

B

4083b Dvouclenny podélny tah proti sobé 4
krouZky vpravo projeté 1

V prubehu cviku musi kazdy jezdec piedvést na

pti¢né ose krouzky vlevo. Pfitom vzdy kazdy
jezdec jede meziprostorem, ktery tvofi ostatni

jezdci.
Krouzky vpravo dle 8.2.054

= o

C

4083c Dvoucdlenny podélny tah proti sobé 2 mlyny

Kazdy jezdec po ujeti poloviny drahy jede meziprostorem, ktery tvoii ostatni jezdci.

V pritbéhu cviku jsou predvedeny 2 mlyny. V okamziku, kdy jsou vSichni jezdci na stejné
urovni, uchyti se do drzeni ve 2 mlynech.

2 mlyny dle 8.2.071
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4086; 4087; 4088; 4089 Dvouclenny pric¢ny tah
Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe ve vzajemném
drzeni a tvoti jezdeckou dvojici. Ob¢ dvojce

jedou vedle sebe piicny tah.
Pri¢ny tah dle 8.2.064

A

4086b; 4087b; 4088c-d; 4089b Dvouclenny
pri¢ny tah dvouclenné krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi kazda jezdecké dvojice
predvést dvouclenné krouzky vlevo
Dvouclenné krouzky vlevo dle 8.2.055

B

)

4086c¢: 4088e: 4089¢ Dvouclennv priény tah dvoudlenné krouzky vpravo

V pritbéhu cviku musi kazda jezdecké dvojice
predvést dvouclenné krouzky vpravo
Dvouclenné krouzky vpravo dle 8.2.056
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C

4086d; 4087c; 4088f-g; 4089d Dvouclenny
pri¢ny tah 4 krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
dvouclenné krouzky vlevo

Krouzky vlevo dle 8.2.053

4096a; 4097a; 4098a; 4098c; 4099a
Dvouclenné pricné sti'.pilkrouzky

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe ve vzajemném
drzeni a tvoti jezdeckou dvojici. Ob¢ dvojice
jedou na spolecné ose, rovnobézné s podélnou
stranou jizdni plochy z jedné podélné strany ny
druhou stiidavé ptlkrouzky.

Stiidavé ptlkrouzky dle 8.2.057

4096b; 4097b; 4098b; 4098d: 4099b
Dvouclenné pricné sti.krouzky

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe ve vzajemném
drzeni a tvoti jezdeckou dvojici. Ob¢ dvojice
jedou na spolecné ose, rovnobézné s podélnou
stranou jizdni plochy z jedné podélné strany ny
druhou stfidavé krouzky.

Stiidavé krouzky dle 8.2.058

4105; 4106; 4107; 4108 Dvouclenny pri¢ny tah
proti sobé

Vzdy dva jezdci jedou vedle sebe ve vzajemném
drzeni kazdy a tvoii jezdeckou dvojici. Obé
dvojice jedou pfic¢ny tah proti sob¢.

Ptri¢ny tah proti sob¢ dle 8.2.065

)
/
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UCI pravidla cyklistiky

A

4105b; 4106b; 4107¢c-d Dvoudlenny pri¢ny
tah proti sobé dvouclenné krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi kazda jezdecka dvojice
predvést dvouclenné krouzky vlevo.
Dvouclenné krouzky vlevo dle 8.2.055

4105c¢c; 4106c¢; 4107e-f; 4108b Dvouclenny
pri¢ny tah proti sobé 4 krouzky vlevo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzek vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

C
4108c¢ Dvoucdlenny priényv tah proti sobé 2
krouzky vlevo 2 krouzky vpravo

/,//"

a

\

e

Nl

V priibéhu cviku musi dva jezdci predvést krouzek vlevo a dva jezdci krouzek vpravo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053
Krouzky vpravo dle 8.2.054

4116; 4117 Objezd 1 kolem 1

Vzdy dva jezdci jsou spojeni vzajemnym
drzenim ruku v ruce a tvoti jezdeckou
dvojici. Ob¢ dvojice se nachazeji na
pomyslné piimce, prochazejici sttedovym
bodem jizdni plochy nebo soub&ézné

k podélné nebo piicné ose. Odstupy mezi
dvojicemi musi byt stejné. Uvnitf stojici
jezdci se nechévaji, aniz by sami ptislapovali,
pln¢€ objet druhym jezdcem v krouzku.
Zpisob jizdy musi byt shodny.

CZ_01/2022
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UCI pravidla cyklistiky

4121; 4122; 4123: 4124 Dvoudlenny mlyn
Vzdy dva jezdci jedou mlyn.
Dvouclenny mlyn dle 8.2.071

A

4121b; 4124¢ Dvoudlenny mlyn 4 krouzky
ypravo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzek vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

B

4124d Dvouclenny mlyn otaceni (T)
V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec
predvést 5S0cm otaceni.

Otaceni dle 8.2.046

CZ_01/2022
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UCI pravidla cyklistiky

4133; 4134 Dvouclenny vnitini prsten
Vzdy dva jezdci jedou vnitini prsten.
Dvouclenny vnitini prsten dle 8.2.074

A

4134d Dvouclenny vnitini prsten 4
krouzky vpravo

V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést krouzek vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

B

4134¢ Dvouclenny vnitini prsten otaceni (T)
V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
50cm otaceni.

Otaceni dle 8.2.046

4135; 4136 Dvouclenny vnéjsi prsten
Vzdy dva jezdci jedou vnéjsi prsten.
Dvouclenny vnitini prsten dle 8.2.077

A
4136d Dvouclenny vnéjsi prsten 4 krouzky
vpravo

({\4\
\(/4

\‘1

V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést krouzek vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

B

4136e Dvouclenny vnéjsi prsten otaceni (T)
V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
50cm otaceni.

Otaceni dle 8.2.046

4151; 4152; 4153; 4154 Cty¥€lenny -C-/ -O-
VSsichni jezdci jedou ve vzdjemném drzeni vedle
sebe na spole¢né pomyslné piimce, ktera
probiha stfedem jizdni plochy ptlkruh / kruh
Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

(N ZD
‘23
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UCI pravidla cyklistiky

A

4152c¢-d; 4152¢-d; 4153e-h; 4154¢c-d
Ctyi¢lenny -C- dvouélenné krouzky vlevo
V pritbéhu cviku musi byt uvolnéno vzajemné
drZeni mezi jezdci 2 a 3. Obé vzniklé dvojice
z musi pfedvést dvouclenné krouzky vlevo.
Dvouclenné krouzky vlevo dle 8.2.055

B

4151e-f; 4152¢-f; 4153i-1; 4154e-f Ctyi¢lenny -
C-/-0- 4 krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzek vlevo

Krouzky vlevo dle 8.2.053

C

4154g-h Ctyiélenny -C- / -O- otadeni

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
50cm otaceni.

Otaceni dle 8.2.046
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4161; 4162; 4163; 4164 Ctyi¢lenny p¥iény tah
VSsichni jezdci jedou vedle sebe ve vzajemném
drZeni pticny tah.

Pri¢ny tah dle 8.2.055

)

o)
NG

A

4161b; 4162b; 4163c-d; 4164b Ctyi¢lenny
pri¢ny tah dvouclenné krouzky vlevo

V pritbéhu cviku musi byt uvolnéno vzajemné
drzeni mezi jezdci 2 a 3. Obé vzniklé dvojice
musi pfedvést dvouclenné krouzky vlevo.
Dvouclenné krouzky vlevo dle 8.2.055 (

)
/

N/

B

4161¢; 4162¢ Ctyiclenny pFiény tah
dvouclenné krouzky vpravo

V pritbéhu cviku musi byt uvolnéno vzajemné
drZeni mezi jezdci 2 a 3. Obé vzniklé dvojice
musi predvést dvouclenné krouzky vpravo.
Dvouclenné krouzky vpravo dle 8.2.056

;)Bé
_9
N
N
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C

4161d; 4162d; 4163e-f; 4164c Ctyi¢lenny
pri¢ny tah 4 krouzky vlevo

V prib¢ehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzek vlevo.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

D

4164d Ctyi¢lenny p¥i¢ny tah 2 krouzky
vlevo 2 krouZzky vpravo

V pritbéhu cviku musi jezdci 1 a 2 predvést
krouzek vlevo a jezdci 3 a 4 krouzek vpravo.
Krouzky vlevo dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054

E

4164e Ctyi€lenny pfi¢ny tah otddeni

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
50cm otaceni.

Otaceni dle 8.2.046

4171: 4172; 4173; 4174 Objezd 3 kolem 1
VSichni jezdci jsou spojeni vzéjemnym
drzenim ruku v ruce. Uvnitt stojici jezdec se
necha, aniz by sam pftiSlapoval, vné stojicimi
jezdci jednou zcela otocit. Tti ostatni jezdci
jedou na pomyslné ptimce, ktera vede stfredem
uvnitf jedouciho jezdce.

4181 Kocar -C-/ -O-

------

kruhu. Jezdec 1 se drzi pravou rukou za levou
rukojet’ fiditek jezdce 2. Jezdec 2 se drzi levou
rukou dozadu za pravé rameno jezdce 3.
Jezdec 3 se drzi levou rukou doptedu za pravé
rameno jezdce 4. Jezdec 4 se drzi pravou
rukou za levé rameno jezdce 1.

Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

\
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UCI pravidla cyklistiky

4182 Kocar zvednuté kolo -C- / -O-

------

kruhu. Jezdec 1 se drzi pravou rukou za pravou
ruku jezdce 2. Jezdec 2 se drzi svou levou
rukou za pravou ruku jezdce 3. Jezdec 3 se drzi
svou levou rukou s pravou ruku jezdce 4.
Jezdec 4 se drzi svou levou rukou za levou ruku
jezdce 1.

Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

4183 Hadi -C-/-O-

------

Sikmo pfesazeni za sebou kolem 4-metrového
kruhu. Jezdec 1 se drzi svou pravou rukou
fiditek jezdce 2. Jezdec 2 se drzi svou levou
rukou fiditek jezdce 3. Jezdec 3 se drzi svou
levou rukou tiditek jezdce 4. Jezdec 4 drzi
obéma rukama sva fiditka.

Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

4191 Retéz -C- / -O-

------

Sikmo pfesazeni za sebou kolem 4-metrového
kruhu. Jezdec 1 drzi obéma rukama sva
riditka. Jezdec 2 se drzi jezdce 1 svou levou
rukou za pravé rameno. Jezdec 3 se drzi jezdce
2 svou pravou rukou za levé rameno. Jezdec 4
se drzi jezdce 3 svou levou rukou za pravé
rameno.

Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

4192 Retéz zvednuté kolo -C- / -O-

------

Sikmo pfesazeni za sebou kolem 4-metrového
kruhu. Jezdec 1 drzi obéma rukama sva
riditka. Jezdec 2 se drzi jezdce 1 svou levou
rukou za pravé rameno. Jezdec 3 se drzi jezdce
2 svou pravou rukou za levé rameno. Jezdec 4
se drzi jezdce 3 svou levou rukou za pravé
rameno.

Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042
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4196; 4197DrZeni sedla -C- / -O-

VSichni jezdci objizdé¢ji Sikmo piesazeni za
sebou kolem 4-metrového kruhu. Jezdec 1 drzi
obéma rukama sva fiditka. Jezdec 2 se drzi
jezdce 1 svou levou rukou za sedlo. Jezdec 3 se
drzi jezdce 2 svou levou rukou za sedlo. Jezdec
4 se drzi jezdce 3 svou levou rukou za sedlo.
Pulkruh dle 8.2.043

Kruh dle 8.2.042

A

4197a DrZeni sedla pritah

Vychozi polohou je drzeni za sedlo.

Jezdci 1 a 2 jsou spojeni vzajemnym drzenim
levyma rukama. Jezdci 2, 3 a 4 jsou nadale

------

podél vnitini strany jezdce 1. Tim jedou prutah.
Konec cviku: jakmile je obnoveno drzeni za
sedlo nebo je zaujat prsten v drzeni za sedlo (viz
cvik 4198)

4198:; 4199 DrZeni sedla prsten

VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech za
sebou kolem sttedového bodu jizdni plochy.
Jezdec 1 se drzi jezdce 4 levou rukou za sedlo.
Jezdec 2 se drzi jezdce 1 levou rukou za sedlo.
Jezdec 3 se drzi jezdce 2 levou rukou za sedlo.
Jezdec 4 se drzi jezdce 3 levou rukou za sedlo.
Konec cviku: po ujeti nejméné celé drahy
kolem stfedu jizdni plochy.

A

4198b DrzZeni sedla prsten 4 krouzky vpravo
V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzek vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054
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UCI pravidla cyklistiky

4211: 4212; 4213; 4214: 4233c Dvouclenny
okridleny mlyn

VSichni jezdci jedou dvouclenny okiidleny mlyn
Dvouclenny oktidleny mlyn dle 8.2.072

A

4211b-c; 4212b-c; 4214e-f Dvouclenny okridleny
mlyn pilobjezd dvou€lenné krouzky vpravo /
dvoucdlenny okiidleny mlyn dvouclenné krouzky
vpravo

V pribehu cviku musi byt uvolnéno vzajemné
drzeni mezi vnéj$imi jezdec. Ob¢ vzniklé dvojice
musi piedvést dvouclenné krouzky vpravo.
Dvouclenné krouzky vpravo dle 8.2.056

B

4211d-e; 4214¢-1 Dvouclenny okiidleny mlyn
pulobjezd 4 krouzky vpravo / dvouclenny
okiidleny mlvn 4 krouzky vpravo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec predvést
krouzek vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

C

4214d Dvouclenny okridleny piilobjezd mlyn s 2
krouZky vpravo

V pribehu cviku musi byt uvolnéno vzajemné
drzeni mezi obéma vnéj$imi jezdci a predveden
krouzek vpravo.

Mlyn dle 8.2.070

Krouzky vpravo dle 8.2.054
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D

4233c¢ Dvoucdlenny okiidleny mlyn s otdc¢enim (T)
V priibéhu cviku musi byt uvolnéno vzajemné
drzeni mezi obéma vnéj$imi jezdci a predvedeno
50cm otéaceni na spolecné ose, ktera prochdzi
sttedem jizdni plochy. Oba vnitini jezdci jedou
mlyn.

50cm otéaceni dle 8.2.046

Mlyn dle 8.2.070

4223: 4224 Dvouclenny okiidleny mlyn
VSichni jezdci jedou dvouclenny okiidleny mlyn
Dvouclenny oktidleny mlyn dle 8.2.072

4230; 4231; 4232a-b; 4233a Dvouclenny
okridleny mlyn s 2 za sebou -O-

VSsichni jezdci jsou ve vzajemném drzeni ve
dvouclenném okiidleném mlynu. Oba vnéjsi jezdci
soucasné opusti drzeni a jedou za sebou kruh. Oba
vnitini jezdci jedou mlyn.

Konec cviku: jakmile jezdci soucasné a v jizdé opét
doséhnou vychozi pozice.

Mlyn dle 8.2.070

Kruh dle 8.2.042

4232 c-d; 4233b Dvouclenny ok¥idleny prsten s 2
za sebou -O-

VSsichni jezdci jsou ve vzajemném drzeni ve
dvouclenném okiidleném prsten. Oba vnéjsi jezdci
soucasné opusti drzeni a jedou za sebou kruh. Oba
vnitini jezdci jedou vnitini prsten.

Konec cviku: jakmile jezdci soucasné a v jizdé opét
doséhnou vychozi pozice.

Vnitini prsten dle 8.2.073

Kruh dle 8.2.042
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4241: 4242; 4243; 4244 Mlyn
Vsichni jezdci jedou mlyn.
Mlyn dle 8.2.070

A

4241b; 4244d-e Mlyn 4 krouzky vpravo

V pribehu cviku musi kazdy jezdec piedvést
krouzek vpravo.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

4251; 4252 Vniti'ni prsten kolem 1

Tt1 jezdci jedou vnitini prsten okolo ¢tvrtého
jezdce. Ctvrty jezdec je libovolnym zptisobem
drZeni spojen s jednim z ostatnich tfi jezdcti a
nechava se, aniz by piiSlapoval, otacet kolem své
osy. Cvik musi byt jet uvniti 4-metrového kruhu.
Vnitini prsten dle 8.2.073

4258; 4259 Vniti'ni prsten/ Vnitini prsten (T)
VSichni jezdci jedou vnitini prsten.
Vnitini prsten dle 8.2.073
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4267a; 4267c-f; 4268a; 4268c-e Stridavy prsten
/Stridavy prsten (T)

VSichni jezdci jedou stiidavy prsten.

Stiidavy prsten dle 8.2.078

4267b; 4268b Stridavy prsten piilobjezd-vnitini
prsten pulobjezd

Vychozi polohou je sttidavy prsten. Po poloviénim
objezdu jezdci pfehmatnou na vnitini prsten.
Piehmatnuti ze stfidavého prstenu do vnitiniho
prstenu musi byt provedeno soucasné a za jizdy.
Konec cviku: po yjeti druhého ptilobjezdu ve
vnitinim prstenu.

Stiidavy prsten dle 8.2.078

Vnitini prsten dle 8.2.073

4272a-e; 4273a-c Vnéjsi prsten
VSichni jezdci jedou vnéjsi prsten.
Vnéjsi prsten dle 8.2.076

42721; 4273d Vnéjsi prsten pulobjezd-vnitini prsten pulobjezd

Vychozi polohou je vnéjsi prsten. Po poloviénim objezdu jezdci ptehmétnou na vnitini
prsten. Prehmatnuti ze stfidavého prstenu do vnitiniho prstenu musi byt provedeno soucasné
a za jizdy. Konec cviku: po ujeti druhého ptilobjezdu ve vnitinim prstenu.

Vnéjsi prsten dle 8.2.076
Vnitini prsten dle 8.2.073
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4273e Vnéjsi prsten 4 krouzky vpravo

VSsichni jezdci jedou vnéjsi prsten. V pritbéhu cviku
musi kazdy jezdec predvést krouzek vpravo.

Vnéjsi prsten dle 8.2.076

Krouzky vpravo dle 8.2.054

4280; 4281a-e; 4284 4283; 4284a; 4285; 4286;
4287; 4290 Brana prujezd; Brana synchronné;
Brana proti sobé soucasné; Krouzky brana
soucasné

Dva jezdci tvofi branu.

Zacatek cviku: 2 metry pfed prvnim projetim
brany.

Konec cviku: 2 metry po projeti poslednim
jezdcem. . Bréna stoji nejméné tak dlouho, jak
projizdgjici jezdci jedou pfedepsanou drahu.

>
D>
i

A
4280a-b: 4281a-b: 4282a-b; 4283a-b Brana 1/2

prijezd; Briana

Druzi dva jezdci projedou, kazdy jednou, ve stejnych odstupech za sebou vzdy jedenkrat (1/2
prajezd)/vzdy dvakrat (Brana) meziprostorem, ktery tvofi brana. Ptitom tito oba jezdci objizdi
jeden z branu tvoricich jezdci.

B

4280c-d; 4281c-d; 4285a-d; 4286a-b Brana >
priijezd synchronné: Brana synchronné

Druzi dva jezdci projedou na spole¢né ose,
rovnobézné s dlouhou nebo kratkou stranou jizdni
plochy, kazdy jednou, vzdy jedenkrat (1/2 prijezd
proti sob¢) / vzdy dvakrat (Brana proti sob¢)
meziprostorem, ktery tvoii druzi dva jezdci.

Druzi dva jezdci projedou, kazdy jednou, ve
stejnych odstupech za sebou meziprostorem, ktery T
tvoti brana. Pfitom tito oba jezdci objizdi jeden
z branu tvofticich jezdc.

NONA 2
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C
4280e¢; 4281e; 4284a; 4287a-b Brana proti
sobé soucasné
Druzi dva jezdci objizdgji kazdy jednoho ze iy
stojicich jezdci. Pfitom projedou soucasné 4
dvakrat meziprostorem, ktery je vytvofen ~
branou. 1A y VZ
3
\_/I
D

4290a Krouzky brana synchronné

Jeden ze dvou jezdcti jede okolo jednoho jezdce, tvotici branu a predvede dva krouzky vlevo.

Druhy ze dvou jezdcii jede okolo jednoho jezdce, tvotici branu a predvede dva krouzky
vpravo. Pfitom oba jezdci projedou dvakrat sou¢asné meziprostorem, ktery je tvofen branou.
Krouzky vlevo dle 8.2.053

Krouzky vpravo dle 8.2.054

42811; 4298a Brana proti sobé soucasné sti.krouzky

Dva jezdci tvofi branu. Druzi dva jezdci
jedou sttidavé krouzky o stejné velikosti a
tvaru. Pfitom projedou soucasn¢ dvakrat

meziprostorem, ktery je vytvoren branou.

Stiidavé krouzky musi zac¢inat vzdy na jedné / S \
poloviné jizdni. Jizdni plocha je délena ’

podélnou nebo pti¢nou osou. l 2 3A o V4 !
Zacatek cviku: nejpozdéji 2 metry pred \ /
prvnim prijezdem s >

Konec cviku: nejméné 2 metry po T
poslednim prijezdu brany. Brana stoji
nejméné tak dlouho, nez projizd¢jici jezdci
nezaujmou vychozi pozici.

-—

Bréana dle 8.2.079
Stiidavé krouzky dle 8.2.058

4284b; 4288; 4289 Mlvn % priijezd synchronné; Mlyn synchronné/ s brianou proti sobé
soucasné

Dva jezdci jedou mlyn.

Zacatek cviku: nejpozdéji 2 metry pied prvnim prijezdem

Konec cviku: nejméné 2 metry po poslednim priijjezdu brany. Mlyn je jet nejméné tak
dlouho, nez mlyn projizdéjici jezdci neujedou piedepsanou drahu cviku.

Mlyn dle 8.2.070
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A

4288a Mlyn % prijezd synchronné

Druzi dva jezdci jedou posunuti o 1/2 drahy,
kazdy na jedné polovin¢ jizdni plochy vzdy
jednou meziprostorem, ktery je vytvofen
mlynem. Jizdni plocha je ptilena podélnou
nebo pficnou osou. Pro prijezd smi byt
opusténa vlastni polovina jizdni plochy.

B

4288b; 4289a Mlyn priijezd synchronné
Druzi dva jezdci jedou posunuti o 1/2 drahy,
kazdy na jedné polovin€ jizdni plochy vzdy
dvakrat meziprostorem, ktery je vytvofen
mlynem. Jizdni plocha je ptilena podélnou
nebo pficnou osou. Pro prijezd smi byt
opusténa vlastni polovina jizdni plochy.

C

Mlyn s branou proti sobé soucasné

Druzi dva jezdci jedou vzdy kolem bodu
dvakrat, souasné¢ meziprostorem, ktery tvori
mlyn jedouci jezdci.

4291a; 4292a; 4293a Dvojita brana

Tii jezdci tvoii dvojitou branu. Ctvrty jezdec
projede stiidaveé dvakrat obéma
meziprostory, které tvoii dvojitd brana.
Zacatek cviku: 2 metry pied prvnim
prijezdem

Konec cviku: 2 metry po poslednim
prijezdu. Brana stoji nejméné tak dlouho,
jak projizdégjici jezdec jede predepsanou
drahu.

Dvojita brana dle 8.2.080

&

o

o)
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4292b; 4294a Hadovity pritjezd dvojitou
branou

Tii jezdci tvoii dvojitou branu. Ctvrty jezdec
projede minimaln¢ dvakrat obéma
meziprostory, které tvoii dvojitd brana.
Pfitom jede meziprostorem minimalné
dvakrat a po kazdém priijezdu zméni smér.
Zacatek cviku: 2 metry pied prvnim
prijezdem

Konec cviku: 2 metry po poslednim
prijezdu. Brana stoji nejméné tak dlouho, nez
projizdgjici jezdec ujede piedepsanou drahu.

Dvojitéa brana dle 8.2.080

4293b Turbina dvojita brana proti sobé
Tt jezdci jedou turbinu. Ctvrty jezdec projizdi

stiidavé obéma meziprostory, které tvori

turbina. Kazdy meziprostor musi byt v

prabéhu cviku projet nejméné dvakrat. sy
1

Zacatek cviku: 2 metry pied prvnim
prijezdem 2 ! SAU M
Konec cviku: 2 metry po poslednim prijezdu. \

Turbina se jede nejméné tak dlouho, jak
projizdgjici jezdec jede predepsanou drahu. T
Turbina dle 8.2.081
Proti sobé& dle 8.2.036

4293b Turbina dvojita brina proti sobé
Tti jezdci jedou turbinu. Ctvrty jezdec projede stiidavé pohybujicim se meziprostorem, ktery
tvoti turbina. Kazdy meziprostor musi v pritbéhu cviku byt projet nejméné dvakrat.

Zacatek cviku: 2 metry pied prvnim priijezdem

Konec cviku: 2 metry po poslednim prijezdu. Turbina je tvofena tak dlouho, nez projizdéjici
jezdec nezaujme vychozi pozici.

Turbina dle 8.2.081

Proti sobé& dle 8.2.036

4294b Turbina hadovity priijezd dvojitou branou proti sobé

Tti jezdci jedou turbinu. Ctvrty jezdec projede pohybujicim se meziprostorem, ktery tvoii
turbina. Kazdy meziprostor musi v prib&hu cviku byt projet nejméné dvakrat. Po kazdém
prijezdu zméni jezdec smér jizdy.

Zacatek cviku: 2 metry pied prvnim priijezdem

Konec cviku: 2 metry po poslednim prijezdu. Turbina je tvofena tak dlouho, nez projizdéjici
jezdec ujede predepsanou drahu.

Turbina dle 8.2.081

Proti sobé& dle 8.2.036
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4296a; 4297a Brana sti'.krouzky

Dva jezdci tvofi branu. Druzi dva jezdci
projedou ve stejnych odstupech stiidavé
krouzky o stejné velikosti a tvaru. Pfitom
projedou dvakrat meziprostorem, ktery tvoii
brana.

Zacatek cviku: nejpozdéji 2 metry pied prvnim
prijezdem

Konec cviku: nejméné 2 metry po poslednim
prijezdu. Brana stoji nejméné tak dlouho, nez
projizdéjici jezdci nezaujmou vychozi pozici.
Bréna dle 8.2.079

Stiidavé krouzky dle 8.2.058

4298b Mlyn s branou proti sobé stf.krouzky
soucasné

Dva jezdci jedou mlyn. Druzi dva jezdci jedou
stiidavé krouzky o stejné velikosti a tvaru.
Pfitom projedou soucasn¢ dvakrat
meziprostorem, ktery tvofi mlyn. Krouzky
zacinaji vzdy na jedné poloviné jizdni plochy.
Jizdni plocha je délena podélnou nebo piicnou
osou.

Zacatek cviku: nejpozdéji 2 metry pied
prvnim prijezdem

Konec cviku: nejméné 2 metry po poslednim
prijezdu brany. Mlyn stoji nejméné tak dlouho,
nez projizdéjici jezdei nezaujmou vychozi pozici.
Mlyn dle 8.2.070

Stiidavé krouzky dle 8.2.058

4307a-b Brana-prsten 1/2 prijezd/ Brina-
prsten

Dva jezdci tvofi branu. Druzi dva jezdci
projedou kazdy jednou (1/2 prujezd) / dvakrat
(brana-prsten) ve stejnych odstupech za

sebou meziprostorem, ktery tvofi brana. Pfitom
tito jezdci tvoii vnitini prsten.

Konec cviku: brana stoji nejméné tak

dlouho, dokud projizdéjici jezdci jedou
predepsanou drahu.
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4307¢ Kompas s vnitfnim prstenem proti sobé

Dva jezdci stoji uvnitt 4 metrového kruhu, pti¢emz jeden jezdec stoji na stiedu jizdni plochy.
Jsou spojeni vzajemnym drzenim ruku v ruce. V pribéhu cviku objizdi jezdec na stfedu jizdni
plochy stojiciho jezdce. Pfitom se jezdec stojici na stfedu jizdni plochy otaci bez Slapani
kolem sv¢ osy. Jezdci timto tvoii kompas. Druzi dva jezdci projedou proti sobé kazdy dvakrat
ve stejnych odstupech za sebou meziprostorem, ktery tvoii kompas. Pfitom tvofi vnitini
prsten okolo jezdce, ktery je na stfedu jizdni plochy. Cast cviku bude jeta po sméru
hodinovych rucicek, druha ¢ast proti sméru hodinovych rucicek.

Konec cviku: po objeti kompletniho kompasu a po ujeti kompletni drahy cviku jezdci

jedoucimi vnitini prsten.
Vnitini prsten dle 8.2.073
Proti sobé& dle 8.2.036

4316a; 4317a-f Vnitini hvézda
VSsichni jezdci jedou vnitini hvézdu
Vnitini hvézda dle 8.2.061

4316b: 4317¢g Vnitirni hvézda 4 krouzky

Vlevo

VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech
za sebou kolem 4-metrového kruhu. V
pribéhu cviku musi zajet vSichni jezdci
krouzek vlevo. Po dojeti krouzku vytvoii
jezdci okolo stfedu jizdni plochy vnitini
hvézdu.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

Vnitini hvézda dle 8.2.061

4317h Vnitini hvézda 4 krouzky vprave
VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech
za sebou kolem 4-metrového kruhu. V

pribéhu cviku musi zajet vSichni jezdci

krouzek vpravo. Po dojeti krouzku vytvoii
jezdci okolo stfedu jizdni plochy vnitini
hvézdu.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

Vnitini hvézda dle 8.2.061

4326a-b; 4228a-d Vnéjsi hvézda
VSsichni jezdci stoji ve vnéjsi hvézde.
Vngjsi hvézda dle 8.2.062
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4326¢; 4328e Vnéjsi hvézda 4 krouzky

vlevo

VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech za
sebou kolem 4-metrového kruhu. V prib¢hu
cviku musi zajet vSichni jezdci soucasné
krouzek vlevo. Po dojeti krouzku vytvoii
jezdci okolo stfedu jizdni plochy vnéjsi
hvézdu.

Krouzky vlevo dle 8.2.053

Vngjsi hvézda dle 8.2.062

4328f Vnéjsi hvézda 4 krouzky vpravo
VSsichni jezdci jedou ve stejnych odstupech za

sebou kolem 4-metrového kruhu. V pribéhu
cviku musi zajet vSichni jezdci soucasné krouzek vpravo. Po dojeti krouzku vytvoii jezdci
okolo stfedu jizdni plochy vnéjsi hvézdu.

Krouzky vpravo dle 8.2.054

Vngjsi hvézda dle 8.2.062

4327 Stridava hvézda

VSsichni jezdci stoji ve stfidavé hvézde.
Stiidava hvézda dle 8.2.063

4331 Vnitini hvézda 5 / 1 oto¢ka

Vychozi polohou je vnitini hvézda. V prib¢hu

cviku se uvolni vzdjemné drzeni a kazdy z
jezdct provede %2 / 1 otocku.

Konec cviku: ve vngjsi / vnitini hvézde.
Vnitini hvézda dle 8.2.061

Vngjsi hvézda dle 8.2.062

Otocka dle 8.2.047
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4341 Zvednuté kolo dvouclenné otocky
Vzdy dva jezdci stoji spojeni ve
vzéjemném drzeni ruku v ruce. V prab¢hu
cviku se uvolni soucasné vzajemna drzeni
a vSichni jezdci provedou od 2 do
maximalné 4 polovi¢nich otocek.

Otocka dle 8.2.047

4342 Zvednuté kolo ¢tyrélenné otocky
VSsichni jezdci stoji na spole¢né ose a jsou
spojeni ve vzajemném drzeni ruku v

ruce. V prubehu cviku se uvolni soucasné
vzajemna drzeni a vSichni jezdci provedou
od 2 do maximaln¢ 4 polovi¢nich otocek.
Otocka dle 8.2.047

§4  Krasojizda Sestic

Tato &ast neni pielozena do Ceského jazyka.
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KAPITOLA IV-hodnoceni

§1  VSeobecna pravidla k hodnoceni

8.4.001 Zacatek hodnoceni
Jakmile se nachdzi jeden ze sportovcl uvnitt jizdni plochy, za¢ina hodnoceni. Viz 8.2.004

8.4.002 Konec hodnoceni
Pravidla pro konec hodnoceni viz 8.2.005

§2 Hodnoceni nesnadnosti

8.4.003 Pro hodnoceni nesnadnosti plati:

Vseobecna pravidla (kapitola I), specificka pravidla (kapitola II) a popisy cviki (kapitola III).
Pfi hodnoceni nesnadnosti je nutno odecist vSechny chyby obsazené v niZze uvedenych
smérnicich, ke kterym doSlo v pribéhu jizdniho programu.

8.4.004 Poradi

Cviky vynechané v fad¢ uvedeného jizdniho programu jsou snizeny o 100%.

Pii zméné potadi cvikli rozhoduji rozhod¢i v daném piipad€ o nutné sraZce rozhodnutim
vétSiny hlast.

8.4.005 Prezentace
Pokud se jezdci neprezentuji stojem na jizdni plose, udéluje se ztrata 100% za prvni cvik
jizdniho programu.

8.4.006 Zacatek jizdniho programu
Jizdni program zacind zieteln¢ slySitelnym zvoldnim ,,START* jezdcem. Pokud se tak
nestane, odecitd se 100 % pro prvni cvik jizdniho programu.

8.4.007 Zacatek cviku

1. Kazdy cvik za¢ina zaujmutim predepsané¢ho postaveni, pokud je to nutné, v predepsaném
drZeni a splnénim podminek popisu v seznamu cvikli. Odchylky jsou ohodnoceny ztratou
100%.

2. Tahy zacinaji nezavisle na vzdalenosti od ohraniceni jizdni plochy, ale kon¢i 1 m od
ohraniceni jizdni plochy. Ud¢leni ztraty je zavislé na délce drahy cviku.

3. Polovi¢ni osmy -S- zac¢inaji nezavisle na podélné nebo piicné ose dosazenim piedepsané
pozici cviku. Udéleni ztraty je zavislé na délce drahy cviku.

4. Kruhy proti sob¢ a osmy proti sobé zacinaji nezavisle na doteku rukou vzdy nad stifedem
jizdni plochy. Udéleni ztraty je zavislé na délce drahy cviku.

5. Pokud neni proveden dotyk rukou nad stfedem jizdni plochy na zac¢atku nebo/a na konci
drahy cviku, u cvikd, kde je to ptedepsano, udéluje se ztrata 10%.

8.4.008 NerozliSitelnost cviku

Vsechny cviky na ocenovacim archu musi byt pfedvedeny dle odpovidajiciho popisu.
Odchylky jsou hodnoceny ztratou 100%.
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8.4.009 Draha cviki

Dréha cviku je ozna¢enim pro pribéh cviku, tak, jak je uréen ve specifickych pravidlech

(kapitola II), v popisu cviki (kapitola III) nebo odpovidajicim seznamu cviku (kapitola V)

Vsechny, v ocefiovacim archu uvedené cviky musi byt predvedeny od pocatku do

konce predepsanym zplisobem jizdy a provedeni vSemi sportovci spole¢né po celou drahu

cviku. Pro pocatek a konec je rozhodujici je osa téla.

1. Snizeni bodové hodnoty, pokud je predvedeno méné nez 1/2 dréhy cviku ... 100%

Snizeni bodové hodnoty, pokud je piedvedeno méné nez 9/10 drahy cviku ... 50%

Snizeni bodové hodnoty, pokud je predvedeno méné, nez celkové draha cviku... 10%

Pti nekorektnim spusténi ptedniho kola del§im nez 1 sekunda, je drdha cviku ukoncena.

Pti padu nebo postaveni na jizdni plochu del§im nez 1 sekunda, je draha cviku ukoncena.

Pti nedovoleném opirani a/nebo dotykéni se delsim nez 1 sekunda, je draha cviku

ukoncena.

7. Pokud pfi -S-, nebo -8- zdvodnik mine stfed jizdni plochy o vice jak 75cm, nasleduje ztrata
odpovidajici chybéjici draze cviku.

8. Pokud se jezdec dotkne fiditek, kola nebo druhého jezdce béhem cviki jetych bez drzeni
déle nez 1 sekundu, je drdha cviku ukoncena.

ARl ol

8.4.010 Taktické cviky (pro jednotlivce a dvojice)

Taktické rozsifeni cviku bude hodnoceno, jakmile bude rozpoznatelné, ze rozsiteni cviku
zapocalo. Srazky za obtiznost se ud€luji dle chybéjici drahy cviku dle ¢lanku 8.4.009.
Pozadovana draha cviku je véetné taktického rozsiteni.

8.4.011 Napovidani cvikii
Za napovidané nebo ukazované cviky z mista mimo jizdni plochu se odepisuje ztrata 100%

8.4.012 Konec jizdy doby

Vsechny cviky soutézni sestavy musi byt pfedvedeny v pritbéhu jizdni doby. Jestlize uplyne
Cas pred ukoncenim soutézni jizdy, odecitaji se ztraty za nepredvedené ¢asti cvikl nebo za
samotné cviky. (vyjimka pro hvézdy plati ¢lanek 8.4.025)

Ukonc¢enim posledniho cviku kon¢i soutézni jizda.

Doplnéni pro krasojizdu jednotlivei a dvojic
8.4.013 DrZeni téla

1. Propnuti nohou: odchylka propnuti v kolenou (od linie v pfimce) vice jak 20° ztrata 100%
2. Sehnuté stoje, obracené sehnuté stoje a klek na sedle: odchylka natazené nohy o vice nez
20° od predepsané linie v ptimce dolu ztrata 100%

. Sehnuté stoje a obraceny stoj: pokud je natazena noha niZe nez stojici noha ztrata 100%
4. Leh na fiditkach: odchylka horni ¢4sti trupu vice jak 10° od ptedepsané linie v pfimce
ztrata 100%
Prapory: odchylky od pfedepsané linie v pfimce vice jak 10° ztrata 100%
6. Vzpéry a vSechny dalsi cviky s predepsanym vodorovnym drzenim nohou:

a) Za odchylky natazenych nohou smérem dolii od predepsané polohy ztrata 100%

b) Za odchylky natazenych nohou smérem nahoru o vice nez 20° od predepsané polohy

ztrata 100%

6. Roznozky:

a) Odchylka nohou dolt z ptedepsané pozice ztrata 100%

b) Odchylka nohou nahoru o vice nez 20° z piedepsané pozice ztrata 100%

(98]
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c¢) Neni-li u roznozky dosazen thel roznoZzeni alesponi 70° ztrata 100%

8.4.014 Prechody

1. Pii pfechodech nesmi — podle kapitoly II specifickych pravidel a kapitoly V seznamu cviki
— zavodnik zlstat v pozici zndmé jako cvik po dobu delsi nez 1 sekunda, jinak se odepisuje
ztrata 50%

2. Pii pfechodech nesmi — podle kapitoly II specifickych pravidel a kapitoly V seznamu cviki
— z&vodnik jet v pozici, kterd neni znama jako cvik drdhu vice jak 2 metry, jinak se
odepisuje ztrata S0%

8.4.016 Maute skok a oto¢ka na Fiditkach

1. Pokud z&vodnik pti Maute skoku nedoséhne nohama nebo jen jednou nohou fiditek udéluje
se ztrata 100%

2. Pokud z&vodnik pti Maute skoku dosdhne nohama tiditek, ale nezaujme stoj, ud€luje se
ztrata 50%

3. Pokud chybi 2 metry v jizd¢, udéluje se ztrata 10%

8.4.016 Zakoncovaci cviky

1. Béhem roznozeném skoku se nedotknou ruce /ruka nohou, udéluje se ztrata 100%

2. Vzpiimené skoky musi byt provedeny nohama sounoz, v nejvyssim bod€ musi byt paze
kolmo vzhiiru, jinak se udé¢luje ztrata 100%

3. Neni-li pfemet ze stoje o rukou proveden nad fiditky s nohama sounoz (setrvani neni
vyzadovano), ud¢luje se ztrata 100%

4. Neni-li na zavér zakoncovaciho cviku ve stoji drzeno kolo, ud¢€luje se ztrata 10%

Doplnéni pro krasojizdu dvojic

8.4.017 Cviky uvnitf 4 m kruhu

Cast cviku, ktery ma byt proveden dle kapitoly IT §5 draha cviku s drzenim na stiedu jizdni
plochy, je provedena vné 4- metrového kruhu, ud€luje se ztrata 50%

Smérodatny je stfed cviku.

8.4.018 Soucasné provedeni cvikii na dvou kolech
1. Pfechody / skoky do stoju ze sedd v sedle
a) ptechody a skoky do stojti ze sedu v sedle na dvou kolech, které nejsou predvedeny
soucasn¢, udéluje se ztrata 50%.
b) pokud jeden sportovec dosdhne konecné polohy dfive, nez druhy piechod/skok ze sedu
v sedle zapocal, jedna se o nesoucasné provedeni.
2. Maute skok a obrat na fiditkach
a) pii Maute skoku musi druhy jezdec zacit skok diive, nez prvni ukonc¢il svoji 2 m jizdu po
skoku, jinak se udéluje ztrata 50%
b) pfi obratech na fiditkach musi druhy jezdec zacit obrat diive, nez prvni ukon¢il svoji 2 m
jizdu po obratu, jinak se udéluje ztrita 50%

3. Salto
Posledni zdvodnik musi odskocit z fiditek dfive, nez prvni zavodnik stoji na zemi, jinak se
odepisuje ztrata 50%
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8.4.019 Opétovné uchopeni do vychozi pozice
Nedojde-li k ptfedepsanému opétovnému uchopeni do vychozi pozice v jizde€ (s vyjimkou
obrattl), odepisuje se ztrata 10%

8.4.020 Krouzky
Krouzky mohou byt jen tak velké, aby se jezdci vzdjemné neobjizdéli, jinak se udéluje 50%

Doplnéni pro krasojizdu dvojic, tveric a Sestic

8.4.021 Obraty na misté
1. Otoceni klik béhem obratu jednim nebo vice jezdci pfi vice jak ¥4 bude udélena
odpovidajici ztrata za chybéjici drahu cviku
2. Obraty na misté jsou provadény kazdym jezdcem na ploSe o maximalnim priméru 50 cm.
Pti odchylce bude udélena odpovidajici ztrata za chybé&jici drahu cviku
3. Pfi chybé&jicim stani po obratu bude udé¢lena ztrata 10%

Doplnéni pro krasojizdu ¢tveric a Sestic

8.4.022 Soucasné provedeni cviki
Soucasné uchopeni nebo opusténi predepsané¢ho drzeni:
Pokud neni cvik proveden soucasné, ud€luje se vzdy a vyhradné ztrata v nesnadnosti.
1. Pokud predepsané souc¢asné uchopeni nebo opusténi predepsaného drzeni na
zacatku/konci cviku a/nebo ¢ésti cviku nenastane soucasné, odepisuje se ztrata 10%
2. Dojde-li k poslednimu uchopeni po ujeti vice nez 2 m jiz spojenych jezdct, odepisuje se
ztrata 50%
3. Neni-li provedeno uchopeni a opusténi predepsané¢ho drzeni v jizde, kde je to ve
specifickych pravidlech (kapitola II), v popisu cvikl (kapitola III) ptedepsano, odepisuje
se ztrata 10%
Soucasny prijezd branou nebo mlynem:
Pokud je soucasny prijezd odchylen o vice jak 25 cm mimo branu, odepisuje se ztrata:
4. V ptipadé, ze maximalné polovina prijezdu je nesoucasn¢ jedenkrat: 50%
5. V ptipadé, ze vice nez polovina prijezdu je nesoucasné dvakrat: 100%

8.4.023 Cviky uvniti 4m kruhu

1. Cviky, které se musi dle popist cvikll provést uvnitt 4 m, jsou provedeny mimo 4 m kruh,
odepisuje se ztrata S0%
Rozhodujici je stied cviku.

2. Pokud cvik najety/natoceny, ktery ma byt proveden uvniti 4 m kruhu, nezacne vné 4 m
kruhu, udé€luje se ztrata 100%

3. Pokud cvik vyjety, ktery ma byt proveden uvniti 4 m kruhu, nevede vné 4 m kruhu, udéluje
se ztrata 10%

8.4.024 Cviky natocené, najeté, vyjeté

1. Pokud nejsou provedeny pozadované 2 metry u cvikll najetych, pak cvik nezacal a udéluje
se ztrata 100%

2. Pokud nejsou zcela provedeny pozadované 2 metry u cvikl najetych, udéluje se ztrata 10%

3. Pokud nejsou zcela provedeny pozadované 2 metry u cvikd vyjetych, ud€luje se ztrata 10%

4. Pokud nejsou zcela provedeny pozadované 2 metry u cvikl najetych a pozadované vyjeti,
udéluje se ztrata 10%

5. Pokud natoceni neni provedeno v priméru max 50cm, udéluje se ztrata:
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a) vice jak polovinou jezdct, ztrata 100%
b) maximalné polovinou jezdct, ztrata 100%

8.4.025 Hvézdy
1. Pokud nesmétuje ram hlavového slozeni resp. zadni kolo (u vnéjsi a stiidavé hvézdy) do
stiedu jizdni plochy, bude pii chybném postaveni
a) vice nez poloviny jezdci, udélena ztrata 100%
b) poloviny a mén¢ jezdci, udélena ztrata 50%
2. Pokud nebude predvedeno na konci vzajemné drzeni vSemi jezdci, ud€luje se ztrata 100%
3. Pti dojeti k vzdjemnému drZeni na konci cviku, ud€luje se ztrata 100%
4. Pfi chybéjicim stani po otocce se udé€luje ztrata 10%

8.4.026 Miyn priijezd

Pokud béhem prijezdu mlynem jezdci v mlynu zastavi, bude udélena ztrata:
1. Pekudzastavidx: zastaveni maximalné poloviny prijezdu:50%

2. Pekudzastavi2x: zastaveni vice neZ poloviny prijezdu:100%

§ 3 Hodnoceni provedeni

8.4.027 Pro hodnoceni provedeni plati nasledujici:

Vseobecna pravidla (kapitola I), specifické pravidla (kapitola II) a popisy cvik (kapitola III).

Pti hodnoceni provedeni cvikli se musi odepsat vSechny v nasledujicim obsazené skupiny
chyb, jestlize k nim doslo v jizdnim programu.

Vyjimky:

- chyby skupiny 1f az 1h (od vstupu na jizdni plochu, az po jeji opusténi)

- skupiny chyb 2 a 3 (od vstupu na jizdni plochu, az po konec jizdni doby).

Dotyky zemé, které patii k prezentaci jezdce, se nesmé&ji odecitat jako chyby.

8.4.028 Skupina chyb 1a a 1b
U chyb skupiny 1a a 1b se udé€luje ztrata:
A. Opticky nepatrn€ nebo kratce viditelné

Znacka: x (X... iks) ztrata: 0,2 bodu
B. Opticky vyrazné nebo déle viditelné

Znacka: ~ (vlnovka) ztrata: 0,5 bodu
8.4.029 Skupina chyb 1¢,1d,1e,1f,1g, lh
A. U chyb skupiny Ic,1d,1e,1f,1g, 1h se udéluje ztrata:

Znacka: ~ (vlnovka) ztrata: 0,5 bodu
8.4.030 Skupina chyb 2
A. U chyb skupiny 2 se ud€luje ztrata:

Znacka: I (Carka) ztrata: 1,0 bod
8.4.031 Skupina chyb 3
A. U chyb skupiny 3 se odepisuje ztrata:

Znacka: O ( kolecko ) ztrata: 2,0 bodu
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8.4.032 Upozornéni ke skupiné chyb 1 a 2
Pokud vedou chyby skupiny 1 a 2 bezprostiedné k vyskytu chyby skupiny 3, bude se
odepisovat pouze ztrata za chybu skupiny 3.

Skupina chyb 1

8.4.033 Skupina chyb 1a (~, x)

Snizeni hodnoty za jeden druh chyby, kazdého sportovce a cvik jen jednou:
1. Chybna pozice nebo propnuti pazi a/nebo rukou

2. Veslovani a/nebo krouzeni pazemi

3. Nepravidelné $lapani

4. Nekorektni drZeni horni ¢asti téla

5. Nejistota

6. Putovani pti 50 cm otacenich

7. Dobihani kola, pomocny tkrok, poskoky (plati jen pro skupinu zakonc¢ovacich cviki)
8. Chybna pozice nohou mén¢ nez 20°

9. Chybné propnuti kolen méné nez 20°

10. Nepropnuté chodidla (mén¢€ nez 20°) nebo ve $patné pozici

8.4.034 Skupina chyb 1b (~, x)

Snizeni hodnoty za jeden druh chyby a cvik jen jednou:

1. Zajeté nestejné veliké oblouky pfi -S- a pfi vSech druzich -8-

2. nestejné velké objezdy pti polovicnich stiidavych krouzcich, sttidavych krouzcich a pii
vSech druzich krouzkt

3. Posunuté kruhy pii -S- a pfi vSech druzich -8-

4. Nesoucasné provedeni cvikil

5. Spatny smér

6. Nestejné odstupy

7. Vyrovnavani pfi vzajemném drzeni béhem stani po otocce a hvézde.

8.4.035 Skupina chyb 1c (~)

Snizeni hodnoty za jeden druh chyby a cvik jen jednou:

1. Neprojeti, nebo jen jedno projeti 50 cm kruhu pii -8-

2. Neprojeti 50 cm kruhu pfi -S-

3. Spatna pozice na jizdni plose

4. Odchylka vice jak 2 metry od konstantni vzdalenosti ke stfedu jizdni plochy béhem jizdy
cviku do kruhu a ptlkruhu v jednotliveich a dvojicich

8.4.036 Skupina chyb 1d (~)

Snizeni hodnoty kazdému sportovci jen jednou:

1. Nekorektni ptedani kola (kol) pti krasojizdé dvojic

2. Nekorektni opusténi kola

3. Nekorektni prezentace pted zacatkem jizdni doby

4. Nekorektni sestoupeni z kola po ukonceni jizdni doby

8.4.037 Skupina chyb 1e (~)
Snizeni hodnoty za kazdy vyskyt chyby tak ¢asto, pokud nastane, jen mezi cviky:

1. Pfejeti ohraniceni jizdni plochy
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8.4.038 Skupina chyb 1f (x , ~)
Snizeni hodnoty pied prvnim cvikem a mezi cviky jen jednou:
1. Nejistota

8.4.039 Skupina chyb 1g (~) /jen v krasojizdé ¢tverFic a Sestic/

Snizeni hodnoty pfed prvnim cvikem a mezi cviky jen jednou za stejny druh chyby:
1. Chyby v propnuti a poloze pazi mezi cviky bez drzeni

2. Nesoucasné uchopeni a/nebo pusténi drzeni rukou jizdniho kola

3. Nesoucasné spusténi a/nebo zvednuti predniho kola pfi jizdach po zadnim kole

Skupina chyb 2

8.4.040 Skupina chyb 2 (I)

Tyto chyby se vyhodnocuji kazdému zavodniku v pribéhu cviku tolikrat, kolikrat chyba

nastala (téZ pted prvnim cvikem i mezi cviky):

1. Opakované uchopeni nebo pusténi fiditek, kola nebo jiného zdvodnika v pribéhu cvika bez
drzeni, jednou nebo obéma rukama (nejvyse na 1 sekundu)

2. Spusténi a opétovné zvednuti predniho kola pfi cvicich jetych po zadnim kole (nejvyse na 1
sekundu)

3. Spusténi a opetovné zvednuti predniho kola pii prechodech.

4. Kratky dotek nebo kratké postaveni kazdé nohy (nejvyse na 1 sekundu)

5. Podepfteni, odrazeni, opfeni se o fiditka, rdm nebo sedlo pti skrckéch a skocich
nohou/nohami, chodidlem/chodidly.

6. Zachyceni (Casti téla) pii to¢itém skoku o ram pii dokonceni otocky a pted dopadem do
pedali

7. Sportovec zaujme stoj, ale kolo spadne na jizdni plochu (plati jen pro skupinu
zakoncovacich cviki)

8. Nedovolené dotyky partnera (pouze v priab¢hu cviku nejvyse na 1 sekundu)

Skupina chyb 3

8.4.041 Skupina chyb 3 (O)

Ztrata se provadi pro kazdého zavodnika a druh chyby tolikrat, kolikrat se vyskytne (také pred

prvnim cvikem i1 mezi cviky)

1. Pad pocinaje vstupem na jizdni plochu az po ukonceni jizdni doby

2. Stoj na zemi (delsi nez 1 sekundu) od poc¢atku jizdni doby az do jejiho ukoneni

3. Pfidrzeni se predmétl nebo osob, které nepatii do zavodniho tymu

4. Vstup osob na jizdni plochu pii vyméné kol za ucelem piedani kola (kol) pfi krasojizdé
dvojic

5. Zavodnik nezakon¢i cvik stojem na jizdni ploSe (pouze u zakoncovacich cvikl)

6. Odstaveni nebo polozeni neuzivaného kola (kol) mimo vyhrazenou zénu trenéra
pfi krasojizd¢ dvojic (kolo/a je ulozeno diive, nez jezdci zapocali nasledujici cvik)
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KAPITOLA V-seznam cviku

8.5.001 Hodnota uvedena za znackou ,,T* je dosazena pfi taktickém rozsiteni
ptislusného cviku
§1 Kirasojizda jednotlivceu

8.5.002 Cviky jeté po dvou kolech

1001a Sed v sedle -C- 0,5
1001b Sed v sedle -O- 0,7
1001¢c Sed v sedle bez drzeni -C- 0,7
1001d Sed v sedle bez drzeni-O - 0,9
1002a Sed v sedle vzad -C- 2,1
1002b Sed v sedle vzad-O - 23
1002¢ Sed v sedle vzad bez drzeni samotocici se kolo krouzek 3,0
1003a Obréceny sed v sedle -C- 1,2
1003b Obraceny sed v sedle -O- 1,4
1004a Obréceny sed v sedle vzad-C- 1,9
1004b Obréceny sed v sedle vzad-O - 2,1
1004¢ Obraceny sed v sedle vzad-S - 2,8
1004d Obraceny sed v sedle vzad-8 - 3,6
1004e Obréceny sed v sedle vzad bez drzeni samotocici se kolo krouzek 3,6
1011a Horni sed -C- 0,7
1011b Horni sed -O- 0,9
1011¢c Horni sed bez drzeni-C - 0,9
1011d Horni sed bez drzeni-O - 1,1
1012a Déamsky sed -C- 0,8
1012b Damsky sed -O- 1,0
1012¢ Damsky sed bez drzeni-C - 12
1012d Damsky sed bez drzeni-O - 1,4
1013a Démsky sed vzad -C- 2,5
1013b Démsky sed vzad-O - 2.7
1016a Sed na riditkach -C- 1,8
1016b Sed na fiditkach -O- 2,0
1016¢ Sed na fiditkach bez drzeni-C - 2,0
1016d Sed na riditkach bez drzeni -O - 2,2
1016e Sed na riditkach bez drzeni-S - 2,6
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1016f Sed na fiditkach bez drzeni-8 - 3.4
1017a Obréceny sed na riditkach -C- 1,2
1017b Obraceny sed na tiditkach -O- 1,4
1017¢ Obréceny sed na fiditkach bez drzeni-C - 1,4
1017d Obréceny sed na fiditkach bez drzeni-O - 1,6
1021a Jizdni stoj -C- 0,9
1021b Jizdni stoj -O- 1,1
1021¢ Jizdni stoj bez drzeni-C - 1,1
1021d Jizdni stoj bez drZeni -O - 1,3
1022a Jizdni stoj vzad -C- 2,6
1022b Jizdni stoj vzad -O- 2,8
1023a Obréceny jizdni stoj -C- 1,3
1023b Obréceny jizdni stoj -O- 1,5
1023¢ Obréceny jizdni stoj bez drzeni-C - 1,5
1023d Obréceny jizdni stoj bez drzeni-O - 1,7
1024a Obréceny jizdni stoj vzad -C- 2,6
1024b Obréceny jizdni stoj vzad -O- 2,8
1031a Celny stoj na piednim stupaku -C- 1,8
1031b Celny stoj na piednim stupaku -O- 2,0
1031¢c Celny stoj na piednim stupaku bez drZeni-C - 2,0
1031d Celny stoj na piednim stupaku bez drZeni -O - 2,2
1031e Celny stoj na piednim stupaku bez drZeni-S - 2,6
1031f Celny stoj na piednim stupaku bez drZeni-8 - 3.4
1032a Obréceny stoj na prednim stupdku -C- 2,0
1032b Obréceny stoj na prednim stupaku-O - 2,2
1036a Stoj na strané ob¢ nohy na pedale -C- 1,3
1036b Stoj na strané obé nohy na pedale -O- 1,5
1037a Stoj na strané zadni stupdk-pedal -C- 1,2
1037b Stoj na strané zadni stupdk-pedal -O- 1,4
1038a Stoj na strané piedni-zadni stupak -C- 1,2
1038b Stoj na strané piedni-zadni stupak -O- 1,4
1038¢c Stoj na strané piedni-zadni stupak bez drzeni -C- 1,4

CZ_01/2022

SALOVA CYKLISTIKA — KRASOJiZDA NA KOLE

102



UCI pravidla cyklistiky

1038d Stoj na strané piedni-zadni stupak bez drZeni -O- 1,6
1039a Obréceny stoj na stran¢ -C- 1,6
1039 Obraceny stoj na stran¢ -O- 1,8
1039¢ Obréceny stoj na stran¢ bez drzeni -C- 1,8
1039d Obréceny stoj na stran¢ bez drzeni -O- 2,0
1040a Klek na strané, pedal -C- 1,2
1040b Klek na strané, pedal-O - 1,4
1041a Sed v ramu -C- 1,3
1041b Sed v ramu -O- 1,5
1046a Stoj na zadnich stupacich-C- 1,3
1046b Stoj na zadnich stupacich -O- 1,5
1046¢ Stoj na zadnich stupacich bez drzeni-C - 2,1
1046d Stoj na zadnich stupécich bez drzeni-O - 2,3
1046e Stoj na zadnich stupécich bez drzeni-S - 2,7
1047a Sehnuty stoj na zadnim stupaku -C- 1,6
1047b Sehnuty stoj na zadnim stupaku -O- 1,8
1047¢ Sehnuty stoj na zadnim stupéku bez drZeni -C- 3,0
1047d Sehnuty stoj na zadnim stupdku bez drzeni -O- 32
1048a Sehnuty stoj na zadnim stupaku vzad -C 3,0
1048b Sehnuty stoj na zadnim stupaku vzad -O- 32
1051a Dtep na ramu -C- 1,3
1051b Dtep na ramu-O - 1,5
1053a Klek na sedle -C- 1,9
1053b Klek na sedle -O- 2,1
1054a Klek na sedle vzad -C- 3.8
1054b Klek na sedle vzad -O- 4.0
1061a Sehnuty stoj na sedle -C- 1,7
1061b Sehnuty stoj na sedle-O - 1,9
1062a Sehnuty stoj na sedle vzad -C- 3,4
1062b Sehnuty stoj na sedle vzad -O- 3,6
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1063a Sehnuty stoj na ramu -C- 1,7
1063b Sehnuty stoj na ramu-O - 1,9
1064a Sehnuty stoj na ramu vzad -C- 3,4
1064b Sehnuty stoj na ramu vzad -O- 3,6
1065a Obréceny sehnuty stoj na rdmu -C- 2,1
1065b Obréceny sehnuty stoj na rdmu -O- 2,3
1066a Obraceny sehnuty stoj na fiditkach s drzenim sedla a riditek -C- 2,2
1066b Obraceny sehnuty stoj na fiditkach s drzenim sedla a riditek-O - 2,3
1071a Obracen¢ §lapat ramem -C- 1,2
1071b Obracen¢ §lapat ramem -O- 1,4
1076a Stoj v ramu -C- 1,1
1076b Stoj v rdmu -O- 1,3
1076¢ Stoj v rdmu bez drZeni-C - 2,5
1076d Stoj v rdmu bez drZeni-O - 2,7
1076e Stoj v rdmu bez drZeni-S - 3,1
1077a Obréceny stoj v ramu bez drzeni -C- 3,1
1077b Obréceny stoj v ramu bez drzeni -O- 3.3
1081a Celny zavés -C- 1,5
1081b Celny zavés -O- 2,1
1082a Celny zavés vzad -C- 3.4
1083a Obréceny zavés -C- 1,3
1083b Obraceny zavés -O- 1,5
1083¢ Obraceny zavés bez drzeni -C- 1,5
1083d Obréceny zavés bez drzeni -O- 1,7
1084a Obréceny zavés vzad -C- 2.4
1091a Leh ptes fiditka -C- 2,1
1091b Leh pres fiditka -O- 2,3
1092a Leh na sedle -C- 1,3
1092b Leh na sedle -O- 1,5
1092¢ Leh na sedle a riditkach-C - 1,5
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1092d Leh na sedle a fiditkach-O - 1,7
1093a Leh na fiditkach nohy pod sedlem -C- 1,6
1093b Leh na fiditkach nohy pod sedlem -O- 1,8
1093¢ Leh na fiditkach nohy na sedle -C- 1,8
1093d Leh na fiditkach nohy na sedle -O- 2,0
1096a B¢éh po piednim kole 1/4 kruhu 2,4
1101a 'Volny stoj na sedle a tiditkéch -C- 2,9
1101b 'Volny stoj na sedle a fiditkach-O - 3,1
1101c 'Volny stoj na sedle a fiditkéch-S - 3,6
1101d 'Volny stoj na sedle a tiditkéch-8 - 4.1
1102a 'Volny stoj na sedle a fiditkach vzad -C- 6,5
1102b 'Volny stoj na sedle a fiditkédch vzad-O - 6,9
1102¢ 'Volny stoj na sedle a fiditkach vzad-S - 7,8
1102d 'Volny stoj na sedle a fiditkach vzad-8 - 9,2
1103a 'Volny stoj na sedle -C- 5,7
1103b Volny stoj na sedle-O - 6,1
1103¢c Volny stoj na sedle-S - 6,5
1103d 'Volny stoj na sedle-8 - 7,3
1104a 'Volny Celny stoj na fiditkach -C- 4,0
1104b Volny Celny stoj na riditkach-O - 42
1104¢c Volny Celny stoj na fiditkach-S - 4,7
1104d Volny Celny stoj na fiditkach-8 - 5,2
1104e 'Volny Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle -C- 4,6
1104f Volny Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle -O- 4,8
1104g Volny Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle -S- 53
1104h 'Volny Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle -8- 58
1104i Volny Celny stoj na fiditkach s 1/2 obratem 5,1
1104; 'Volny Celny stoj na fiditkach s 1 obratem T (6,4-6,9-7,4-7,9) 5,9
1104k Volny Celny stoj na fiditkach s 1al/2 obratem T (7,2-7,7-8,2-8,7) 6,7
11041 'Volny Celny stoj na fiditkach s 2 obraty T (8,0-8,5-9,0-9,5) 7,5
1104m 'Volny Celny stoj na fiditkach s 1/2 obratem ze sedu v sedle 5,7
Volny celny stoj na fiditkach s 1 obratem ze sedu v sedle T (7,0-7,5-
1104n 8,0-8,5) 6,5
'Volny Celny stoj na fiditkach s 1al/2 obratem ze sedu v sedle T (7,8-
11040 8,3-8,8-9,3) 7,3
Volny Celny stoj na fiditkach s 2 obraty ze sedu v sedle T (8,6-9,1-
1104p 9,6-10,1) 8,1
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napsano
1104 1104j 1104k 11041
Va 1 1% 2
V2 5,1
1 5,9
8| 1% 6,4 6,7
T 2 6,9 7,2 7,5
2% 7,4 7,7 8,0
3 7,9 8,2 8,5
3% 8,7 9,0
4 9,5
napsano
1104m 1104n 11040 1104p
Va 1 1% 2
2| 57
1 6,5
S 1% 7,0 7,3
gl 2 7,5 7.8 8,1
2% 8,0 8,3 8,6
3 8,5 8,8 9,1
3% 9,3 9.6
4 10,1
1105a Volny obraceny stoj na fiditkach -C- 4.4
1105b Volny obraceny stoj na fiditkach-O - 4,6
1105¢ Volny obraceny stoj na fiditkach-S - 5,1
1105d Volny obraceny stoj na fiditkédch-8 - 5,6
1111a Prapor na sedle -C- 2,5
1111b Prapor na sedle-O - 3,1
1111c Prapor na sedle-S - 3,5
1111d Prapor na sedle-8 - 5,1
1112a Prapor na tiditkach -C- 2.5
1112b Prapor na fiditkach-O - 3,1
1112¢ Prapor na fiditkach-S - 3,5
1112d Obraceny dvojity prapor na fiditkach -C- 3,5
1112¢ Obraceny dvojity prapor na fiditkach -O- 42
1112f Obraceny dvojity prapor na fiditkach -S- 4,6
1112g Obréaceny dvojity prapor na fiditkach -8- 6,4
1112h Dvojity prapor na fiditkach -C- 4.1
1112i Dvojity prapor na fiditkach -O- 4.8
1112j Dvojity prapor na fiditkach -S- 5,2
1112k Dvojity prapor na fiditkach -8- 7,0
1115a Vzpér na tiditkach -C- 2.8
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1115b 'Vzpér na tiditkach -O- 32
1115¢ Vzpér na tiditkach-S - 3.6
1115d Vzpér na tiditkach-8 - 48
1116a Obraceny vzpér na tiditkach-C - 32
1116b Obraceny vzpér na tiditkach-O - 3,6
1116¢ Obréceny vzpér na tiditkach-S - 4,0
1116d Obréceny vzpér na tiditkach-8 - 5.2
1117a 'Vzpér na sedle a fiditkach -C- 3.8
1117b Vzpér na sedle a fiditkach -O- 4.4
1117¢ Vzpér na sedle a fiditkach vzad -C- 6,5
1117d Vzpér na sedle a fiditkach vzad -O- 7.1
1118a Roznozka na tiditkach -C- 3.3
1118b Roznozka na fiditkach -O- 3.9
1118¢c Roznozka na sedle -C- 42
1118d Roznozka na sedle -O- 4,8
1121a Stoj hlavou na sedle -C- 4.4
1121b Stoj hlavou na sedle-O - 4,6
1122a Stoj ramenem na sedle nebo na rdmu -C- 4,2
1122b Stoj ramenem na sedle nebo na ramu -O - 4,4
1123a Stojka na sedle a fiditkach -C- 7,0
1123b Stojka na sedle a fiditkach-O - 7.8
1123¢ Stojka na sedle a fiditkach-S - 8,6
1123d Stojka na sedle a fiditkach-8 - 10,2
1123e 'Vzpér na sedle a fiditkach-stojka na sedle a fiditkach -C- T (9,8-10,4) | 8,6
1123f 'Vzpér na sedle a fiditkach-stojka na sedle a fiditkach-O-T (10,6-11,2) | 9.4
1123¢ Vzpér na sedle a fiditkdch-stojka na sedle a fiditkdch-S-T (11,4-12,0) 10,2
1123h Vzpér na sedle a fiditkach-stojka na sedle a fiditkach-8-T (13,0-13,6) [11.8
1123i Vzpér na sedle a fiditkach-Svycarska stojka na sedle a fiditkach -C-  |10.4
1123j Vzpér na sedle a fiditkach-Svycarska stojka na sedle a fiditkach -O-  |11.2
1123k Vzpér na sedle a fiditkadch-Svycarska stojka na sedle a fiditkach -S- 12,0
11231 Vzpér na sedle a fiditkdch-Svycarska stojka na sedle a fiditkach-8 - 13,6
1123m \Vzpér na sedle a fiditkdch-némecka stojka na sedle a fiditkach -C- 11,0
1123n Vzpér na sedle a fiditkdch-némecka stojka na sedle a riditkéch -O- 11,8
11230 Vzpér na sedle a fiditkdch-némecka stojka na sedle a riditkach -S- 12,6
1123p Vzpér na sedle a fiditkdch-némecka stojka na sedle a riditkéch -8- 14,2
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napsano
1123e 1123f 1123g 1123h
1123i | 9.8
1123] 10,6
o 1123k 11,4
-% 1123l 13,0
N[1123m| 10,4
1123n 11,2
11230 12,0
1123p 13,6
1124a Stojka na fiditkéch -C- 7,2
1124b Stojka na fiditkach-O - 8,0
1124¢ Stojka na fiditkach -S- 8,8
1124d Stojka na fiditkéch -8- 10,4
1124e 'Vzpér na tiditkach-stojka na fiditkédch -C- T (10,0-10,6) 8,8
1124f Vzpér na tiditkach-stojka na fiditkach-O-T (10,8-11,4) 9,6
1124¢ 'Vzpér na tiditkach-stojka na fiditkach-S-T (11,6-12,2) 10,4
1124h Vzpér na fiditkéch-stojka na fiditkach-8-T (13,2-13,8) 12,0
1124i Vzpér na tiditkach — Svycarska stojka na fiditkéch -C- 10,6
1124j Vzpér na fiditkdch-§vycarska stojka na fiditkdch -O- 11,4
1124k Vzpér na tiditkach-Svycarska stojka na fiditkach -S- 12,2
11241 Vzpér na fiditkdch — Svycarska stojka na fiditkach-8 - 13,8
1124m \Vzpér na fiditkdch-némecka stojka na fiditkach -C- 11,2
1124n \Vzpér na fiditkdch-némecka stojka na fiditkach -O- 12,0
11240 Vzpér na fiditkdch-némecka stojka na fiditkach -S- 12,8
1124p Vzpér na fiditkdch-némecka stojka na fiditkach -8- 14,4
1124q Roznozka na fiditkach — stojka na Ffiditkach -C- 10,0
1124r Roznozka na fiditkach — stojka na fiditkach -O- 10,8
1124s Roznozka na fiditkach — stojka na fiditkach -S- 11,6
1124t Roznozka na fiditkdch — stojka na Fiditkach -8- 13,2
napsano
1124e 1124f 11244 1124h
1124i | 10,0
1124j 10,8
o| 1124k 11,6
-% 11241 13,2
N11124m| 10,6
1124n 11,4
11240 12,2
1124p 13,8
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1141a Vydrz stoj v pedalech 1,0
1141b Vydrz stoj v pedalech bez drzeni 1,2
1141c Vydrz celny stoj 1,3
1141d Vydrz Celny stoj bez drzeni 1,5
8.5.003 Obraty, skrcky, skoky

1151a Obrat: stoj na stran¢-obraceny zaveés 1,7
1156a Skrcka: sed v sedle-Celny zavés 1,7
1156b Skrcka: sed v sedle-Celny zavés vzad 3,1
1157a Skrcka: Celny zdvés-sed v sedle s odrazem o stupak 1,8
1157b Skrcka: Celny zadves-sed v sedle 2,0
1157¢ Skrcka: elny zdveés-sed v sedle vzad 3,5
1158a Skrcka: obradceny zavés-obraceny sed v fiditkach s odrazem o stupdk | 1.7
1158b Skrcka: obradceny zavés-obraceny sed v tiditkach 1,9
1158¢ Skrcka: obraceny zavés-obraceny sed v fiditkach vzad 3,5
1159a Skrcka: obraceny sed v fiditkdch-obraceny zaves 1,7
1159b Skrcka: obraceny sed v fiditkdch-obraceny zévés vzad 2,9
1171a Nuzkovy skok: obraceny sed v fiditkdch-sed v sedle 2,2
1171b Niizkovy skok: obraceny zavés-sed v sedle 2,6
1172a Tocity skok: stoj na strané-obrdceny sed v fiditkach 2,0
1172b Tocity skok: sed v sedle-obraceny sed v fiditkach 2,3
1172¢ Tocity skok: obréceny sed v fiditkdch-sed v sedle 2,3
1172d Tocity skok: sed v sedle-obraceny sehnuty stoj na ramu 2,8
1172¢ Tocity skok-nlizky 3,8
1173a Tocity skok: stoj na strané-b&h po piedni obruci 2,2
1173b Tocity skok: sed v sedle-béh po predni obruci 2,8
1174a Tocity skok: stoj na strané-obraceny zaves 1,8
1174b Tocity skok: sed v sedle-obraceny zaves 2,2
1174¢ Tocity skok: obraceny zavés-sed v sedle 2,3
1175a Tocity skok 1x 4.8
1175b Tocity skok 2x T ( 7,5-8,2-8,9-9,6-10,3) 6,8
1175¢ Tocity skok: 3x T (19,5-10,2-10,9-11,6-12,3) 8,8
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1175d Tocity skok 4x T (10,7-11,4-12,1-12,8-13,5) 10,0
1175¢ Tocity skok 5x T (11,8-12,5-13,2-13,9-14,6) 11,1
napsano
1175a 1175b 1175¢c 1175d 1175e
1 2 3 4 5

1 4,8

2 6,8

3 7,5 8,8

_{,’1 4 8,2 9,5 10,0
T 5 8,9 10,2 10,7 11,1

6 9,6 10,9 11,4 11,8

7 10,3 11,6 12,1 12,5

8 12,3 12,8 13,2

9 13,5 13,9

10 14,6
1181a Skok pies rdm-ze strany na stranu 1,9
1186a Maute skok 7.3
8.5.004 Cviky jeté po zadnim kole
1201a Zvednuté kolo sed v sedle -C- 2.4
1201b Zvednuté kolo sed v sedle -O- 2,6
1201¢c Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni -C- 2,5
1201d Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni -O- 2,7
1201e Zvednuté kolo sed v sedle noha volna -C- 3,1
1201 Zvednuté kolo sed v sedle noha volna -O- 33
1201g Zvednuté kolo sed v sedle noha volna bez drzeni -C- 3,4
1201h Zvednuté kolo sed v sedle noha volna bez drzeni -O- 3,6
1202a Zvednuté kolo sed v sedle vzad -C- 43
1202b Zvednuté kolo sed v sedle vzad -O- 4,5
1202¢ Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni -C- 4.6
1202d Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni -O- 4.8
1202¢ Zvednuté kolo sed v sedle vzad noha volna -C- 5,7
1202f Zvednuté kolo sed v sedle vzad noha volna -O- 6,5
1202¢ Zvednuté kolo sed v sedle vzad noha volna bez drzeni -C- 6,7
1202h Zvednuté kolo sed v sedle vzad noha volna bez drzeni -O- 7,5
1202i Zvednuté kolo sed v sedle vzad 3 otoCky bez drzeni 53
1203a Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni ¢elné -C- 3,1
1203b Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni ¢elné -O- 3,5
1203¢ Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni ¢eln¢ -S- 3,9
1203d Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni ¢elné-8 - 5,1
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1203e Zvednuté kolo obraceny sed v sedle noha volna bez drzeni -C- 3,9
1203f Zvednuté kolo obraceny sed v sedle noha volna bez drzeni -O- 4,6
1203g Zvednuté kolo obraceny sed v sedle 3 otocky bez drzeni 5,7
1204a Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni -C- 4,8
1204b Zvednuté kolo obrdceny sed v sedle vzad bez drzeni-O - 52
1204¢ Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-S - 6,3
1204d Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drZzeni-8 - 7.8
1211a Zvednuté kolo ddmsky sed -C- 3,1
1211b Zvednuté kolo ddmsky sed -O- 33
1211¢ Zvednuté kolo ddmsky sed bez drzeni -C- 3,4
1211d Zvednuté kolo ddmsky sed bez drzeni -O- 3,6
1212a Zvednuté kolo ddmsky sed vzad -C- 5.4
1212b Zvednuté kolo damsky sed vzad -O- 6,2
1212¢ Zvednuté kolo ddmsky sed vzad bez drzeni -C- 6,4
1212d Zvednuté kolo ddmsky sed vzad bez drzeni -O- 7,2
1216a Zvednuté kolo ¢elny stoj -C- 3,0
1216b Zvednuté kolo ¢elny stoj -O- 32
1216¢ Zvednuté kolo ¢elny stoj bez drzeni -C- 33
1216d Zvednuté kolo ¢elny stoj bez drzeni -O- 3,5
1216e Zvednuté kolo stoj na strané -C- 32
1216f Zvednuté kolo stoj na stran¢ -O- 3.4
1216g Zvednuté kolo stoj na strané bez drzeni -C- 3,5
1216h Zvednuté kolo stoj na strané bez drzeni -O- 3,7
1217a Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad -C- 52
1217b Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad -O- 6,0
1217¢ Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad bez drzeni -C- 6,2
1217d Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad bez drzeni -O- 7,0
1217e Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad 3 otoCky 7,2
1217f Zvednuté kolo stoj na stran¢ vzad -C- 4.8
1217¢g Zvednuté kolo stoj na strané vzad -O- 5,6
1219a Zvednuté kolo obrdceny stoj vzad -C- 3,9
1219b Zvednuté kolo obraceny stoj vzad -O- 4,7
1219¢ Zvednuté kolo obraceny stoj na strané vzad -C- 4,2
1219d Zvednuté kolo obraceny stoj na strané vzad -O- 5,0
1226a Zvednuté kolo sed na fiditkach -C- 2,5
1226b Zvednuté kolo sed na fiditkach -O- 2,7
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1226¢ Zvednuté kolo sed na fiditkach bez drzeni -C- 2,6
1226d Zvednuté kolo sed na fiditkach bez drzeni -O- 2,8
1227a Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad -C- 43
1227b Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad -O- 4,5
1227¢ Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad bez drzeni -C- 4.4
1227d Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad bez drzeni-O - 4,6
1227e Zvednuté kolo sed na fiditkadch vzad 3 otocky bez drzeni 5,1
1228a Zvednuté kolo obraceny sed na tiditkach bez drzeni -C- 3,0
1228b Zvednuté kolo obraceny sed na tiditkach bez drzeni-O - 3,4
1228¢ Zvednuté kolo obraceny sed na tiditkach bez drzeni-S - 3.8
1228d Zvednuté kolo obraceny sed na tiditkach bez drzeni-8 - 5,0
1228e Zvednuté kolo obraceny sed na tiditkach 3 otocky bez drzeni 55
1229a Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad bez drzeni -C- 4,8
1229b Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach vzad bez drzeni-O - 52
1229¢ Zvednuté kolo obraceny sed na tiditkach vzad bez drzeni-S - 5,9
1229d Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad bez drzeni-8 - 7,4
1236a Vzty¢ené kolo bez drzeni -C- 2,6
1236b Vzty¢ené kolo bez drzeni-O - 2.8
1236¢ VztyCené kolo noha volna bez drzeni -C- 3,0
1236d 'Vztycené kolo noha volna bez drzeni -O- 3,2
1236e VztyCené kolo 3 otoCky bez drzeni 5,1
1237a VztyCené kolo vzad bez drzeni -C- 4.4
1237b Vztycené kolo vzad bez drzeni-O - 4,6
1237¢ Vztycené kolo vzad 3 otocky bez drzeni 5,1
1238a 'VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni -C- 3,0
1238b VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-O - 3,4
1238¢ VztyCené kolo obraceny sed 3 otocky bez drzeni 5,5
1239a VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni -C- 4,8
1239 VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-O - 52
1246a Obracené kolo -C- 4,0
1246b Obracené kolo-O - 4.6
1247a Obracené kolo vzad -C- 5.3
1247b Obracené kolo vzad-O - 5,9
1247¢ Obracené kolo vzad 3 otocky 6,5
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1248a Obracené kolo obraceny stoj -C- 4,2
1248b Obrécené kolo obraceny stoj-O - 4,8
1248¢ Obrécené kolo obraceny stoj 3 otocky 6,5
1249a Obracené kolo obraceny stoj vzad -C- 55
1249b Obrécené kolo obraceny stoj vzad -O - 6,1
1249¢ Obrécené kolo obraceny stoj vzad-S - 6,8
1249d Obracené kolo obraceny stoj vzad-8 - 8,8
8.5.005 Ptechody

1281a Piechod: Celny zdvés-vztyCené kolo 5,0
1281b Prechod: vztycené kolo-Celny zavés 2,4
1282a Prechod: Celny zdvés-obracené kolo obraceny stoj 7,0
1282b Ptechod: obracené kolo obraceny stoj-Celny zavés 3,0
1283a Prechod: zvednuté kolo sed v sedle-zvednuté kolo sed na fiditkach 3,1
1283b Prechod: zvednuté kolo sed na fiditkach-zvednuté kolo sed v sedle 2,1
1284a Ptechod: zvednuté kolo sed v sedle-vzty¢ené kolo 53
1284b Ptechod: vzty¢ené kolo-zvednuté kolo sed v sedle 4,3
1285a Piechod: zvednuté kolo sed v sedle-obracené kolo obraceny stoj 6,4
1285b Ptechod: obracené kolo obraceny stoj-zvednuté kolo sed v sedle 4,7
1286a Ptechod: zvednuté kolo sed na riditkach-vztycené kolo 3,6
1286b Piechod: vzty€ené kolo-zvednuté kolo sed na fiditkdch 2,7
1287a Prechod: vztycené kolo-obracené kolo obraceny stoj 4,1
1287b Piechod: obracené kolo obraceny stoj-vztycené kolo 1,9
1288a Ptechod: obraceny zavés-vztyCené kolo obraceny sed 3,7
1288b Ptechod: vzty¢ené kolo obraceny sed-obraceny zaves 1,4
1289a Ptechod: obraceny zavés-obracené kolo 6,1
1289b Ptechod: obracené kolo-obraceny zavés 2,4

Piechod: obraceny sed v sedle-zvednuté kolo obraceny sed na
1290a tiditkach 5,1
Ptechod: zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch-obraceny sed v

1290b sedle 1,7
1291a Prechod: zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch-obracené kolo 6,8
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1291b Prechod: obracené kolo-zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach 5.1
Ptechod: vztycené kolo obraceny sed-zvednuté kolo obraceny sed na

1292a riditkach 3,9
Ptechod: zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch-vztycené kolo

1292b obraceny sed 58

1293a Piechod: obrdcené kolo-vztycené kolo obraceny sed 1,8

1293b Ptechod: vzty¢ené kolo obraceny sed-obracené kolo 3,6

8.5.006 Zakoncovaci cviky

1301a Sed v sedle-skrcka pres fiditka 1,4

1301b Stoj na strané-skrcka pies kolo 1,9

1301c Sed v sedle-roznozka pres riditka 35

1301d Sed v sedle-skrcka pres fiditka s 1/2 vrutem 2,5

1301e Obréceny sed v riditkach-skréka pres fiditka 1,6

1301f Obréceny sed v riditkdch-roznozka pies fiditka 3,7

1301g Sehnuty stoj na sedle-salto stojka 6,6

1301h Sed v sedle-salto stojka 7.7

1301i Celny stoj na Fiditkdch-vzptimeny skok pies kolo 4,3

1301; Celny stoj na Fiditkach-vzpiimeny skok s 1/2 vrutem pied kolo 5,1

1301k Celny stoj na Fiditkach-roznoZzeny skok za kolo 4,7

13011 Obréaceny stoj na fiditkach-vzptimeny skok pied kolo 4,6

1301m Obréaceny stoj na fiditkdch-vzptimeny skok s 1 vrutem pied kolo 6,2

1301n Obréceny stoj na fiditkdch-skréené salto vzad 8,6

13010 Stojka na poloZeném kole 4,1

1301p Celny vzpér Svycarské stojka na polozeném kole 6,1

§2 Krasojizda dvojic

8.5.007 Cviky jeté po dvou kolech — dvé¢ kola

2001a [Sed v sedle-C - 0,4

2001b |Sed v sedle-O - 0,5

2001c |Sed v sedle bez drzeni-C - 0,8

2001d |Sed v sedle bez drzeni-O - 0,9

200le |Sed v sedle mlyn 0,5

2001f |Sed v sedle mlyn bez drzeni 0,9

2001g |Sed v sedle mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 1,5

2002a |Sed v sedle vzad-C- 0,8

2002b |Sed v sedle vzad-O - 1,0

2002¢ |[Sed v sedle krouzky vzad 2.4
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2004a |Sed v sedle mlyn vzad 0,9
2004b |Sed v sedle mlyn-kruhy-mlyn vzad 2,0
2005a |Obraceny sed v sedle -C- 0,7
2005b |Obraceny sed v sedle -O - 0,8
2005¢  |Obraceny sed v sedle bez drzeni -C- 1,1
2005d |Obraceny sed v sedle bez drzeni -O - 1,2
2011a |Horni sed-C - 0,8
2011b |Horni sed-O - 0,9
2011c |[Horni sed bez drzeni-C - 1,0
2011d [Horni sed bez drzeni-O - 1,2
2012a |[Damsky sed-C - 0,7
20126 [Damsky sed-O - 0,8
2012¢ |Damsky sed bez drzeni-C - 1,1
2012d |Damsky sed bez drzeni-O - 1,2
2013a |Damsky sed vzad-C - 1,4
2013b [Damsky sed vzad-O - 1,5
2021a |Sed na riditkach-C - 1,8
2021b |Sed na tiditkach-O - 2,0
2021¢ |Sed na riditkach bez drzeni-C - 2,0
2021d |Sed na riditkach bez drzeni-O - 2,2
2022a |Obraceny sed na fiditkadch-C - 0,9
2022b |Obraceny sed na fiditkach-O - 1,0
2022¢ |Obraceny sed na fiditkéch bez drzeni-C - 1,3
2022d |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni-O - 1,5
2026a |Jizdni stoj-C - 0,7
2026b Jizdni stoj-O - 0,8
2026¢ |Jizdni stoj bez drzeni-C - 1,1
2026d |Jizdni stoj bez drzeni-O - 1,2
2027a |Obraceny jizdni stoj-C - 1,3
2027b |Obraceny jizdni stoj-O - 1,5
2027¢ |Obraceny jizdni stoj bez drzeni-C - 1,5
2027d |Obraceny jizdni stoj bez drzeni-O - 1,7
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2031a |Celny stoj na prednim stupaku-C - 1,8
20316 |Celny stoj na prednim stupaku-O - 2,0
2031c |Celny stoj na prednim stupaku bez drzeni-C - 2,0
2031d |Celny stoj na prednim stupaku bez drzeni-O - 2,2
2036a |Stoj na strané zadni stupdk-pedal-C - 0,9
2036b [Stoj na strané zadni stupdk-pedal-O - 1,0
2037a |Stoj na strané pfedni-zadni stupak-C - 0,8
2037b |Stoj na strané ptedni-zadni stupak-O - 1,0
2037¢ |Stoj na strané piedni-zadni stupak bez drZzeni-C - 1,2
2037d |Stoj na strané ptedni-zadni stupak bez drZzeni-O - 1,4
2046a |Stoj na zadnich stupécich-C - 0,8
2046b |Stoj na zadnich stupacich-O - 1,0
2046¢  |Stoj na zadnich stupacich bez drzeni-C - 1,7
2046d |Stoj na zadnich stupécich bez drzeni-O - 1,9
2047a [Sehnuty stoj na zadnim stupaku-C - 1,1
2047b [Sehnuty stoj na zadnim stupaku-O - 1,2
2047¢ |Sehnuty stoj na zadnim stupaku bez drzeni-C - 1,9
2047d |Sehnuty stoj na zadnim stupaku bez drzeni-O - 2,1
2051a |Drep na ramu-C - 1,2
2051b |Diep na ramu-O - 1,3
2052a |Klek na sedle-C - 1,2
2052b |Klek na sedle-O - 1,3
2061a |Leh na sedle nohy napnuté-C - 1,1
2061b |[Leh na sedle nohy napnuté-O - 1,2
2061c |Leh na sedle a fiditkach-C - 1,9
2061d |Leh na sedle a fiditkach-O - 2,1
2062a |Leh na fiditkdch nohy pod sedlem-C - 1,5
2062b |Leh na fiditkdch nohy pod sedlem-O - 1,7
2062¢ |Leh na fiditkdch nohy na sedle-C - 2,2
2062d |Leh na fiditkdch nohy na sedle-O - 2,4
2066a |Stoj v rdmu-C - 1,1
2066b [Stoj v rdmu bez drzeni-C - 1,9
2066¢ |Stoj v rdmu bez drzeni-O - 2,1
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2067a [Stoj na sedle a tiditkach jednotlivé-C - 2,9
2067b |Stoj na sedle a fiditkach jednotlivé-O - 33
2067¢ |Stoj na sedle a fiditkach-C - 2,9
2067d [Stoj na sedle a fiditkach-O - 33
2067¢ |Stoj na sedle a fiditkdch krouzky 3,9
2067f |Stoj na sedle a fiditkdch-osmy jeté proti sobé 4.4
2068a |Stoj na sedle a tiditkach vzad jednotlivé-C - 5.8
2068b |Stoj na sedle a tiditkach vzad jednotlivé-O - 6,4
2069a |Stoj na sedle jednotlivé -C - 4,2
2069b [Stoj na sedle jednotliveé -O - 4.5
2069¢ |Stoj na sedle -C - 4,1
2069d [Stoj na sedle-O - 43
2069¢ |Stoj na sedle krouzky 5.8
2069f |Stoj na sedle-osmy jeté proti sobé 6,7
2070a  |Celny stoj na Fiditkach jednotlivé-C - 3,7
2070aa (Celny stoj na Fiditkach ze sedu v sedle jednotlivé-C - 4,5
20706 |Celny stoj na fiditkach jednotlivé-O - 3,9
2070ba (Celny stoj na Fiditkach ze sedu v sedle jednotlivé-O - 4,7
2070c (jleln}'f stoj na fiditkach -C - 3,7
2070ca |Celny stoj na fiditk4ch ze sedu v sedle-C - 4,5
2070d (jleln}'f stoj na fiditkach -O - 3,9
2070da |Celny stoj na fiditk4ch ze sedu v sedle-O - 4,7
2070e (jleln}'f stoj na fiditkach krouzky 4,8
2070ea |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle krouzky 5,6
2070f (jlelny stoj na fiditkdch-osmy jeté proti sobé 54
2070fa |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle-osmy jeté proti sobé 6,2
2070g (jleln}'f stoj na fiditkach s polovi¢nim obratem 6.8
2070ga |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle s polovi¢nim obratem 7,6
2070h (jielny stoj na Fiditkach s celym obratem T ( 8,0-8,5-9,0-9,5 ) 7.5
2070ha |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle s celym obratem T ( 8,8-9,3-9,8-10,3) 8,3
2070i (jleln}'f stoj na fiditkach s 1al/2 obratem T ( 8,8-9,3-9,8-10,3) 8,3
2070ia |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle s 1al/2 obratem T ( 9,6-10,1-10,6-11,1) 9,1
2070; (jleln}'f stoj na fiditkach s 2 obraty T (19,5-10,0-10,0-11,0) 9,0
2070ja |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle s 2 obraty T (10,3-10,8-11,3-11,8) 9,8
2070k _|Celny stoj na Fiditkach kruhy proti sobé& s 1/2 obratem 6,5
2070ka |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle kruhy proti sobé s 1/2 obratem 7,3
20701 |Celny stoj na fiditkach kruhy proti sobé s celym obratem T ( 7,7-8,2-8,7-9,2 ) 7,2
2070la |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle kruhy proti sobé s celym obratem T ( 8,5-9,0-9,5-10,0) 8,0
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2070m |Celny stoj na fiditkach kruhy proti sobé s 1 a 1/2 obratem T ( 8,5-9,0-9,5-10,0 ) 8,0
2070ma (Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle kruhy proti sobé s 1 a 1/2 obratem T ( 9,3-9,8-10,3-10,8) | 8,8
2070n |Celny stoj na fiditkach kruhy proti sobé s 2 obraty T (9,2-9,7-10,2-10,7 ) 8,7
2070na |Celny stoj na fiditkach ze sedu v sedle kruhy proti sobé s 2 obraty T ( 10,0-10,5-11,0-11,5) 9,5
napsano
2070g 2070h 2070i 2070j
Ya 1 1% 2
% | 6.8
1 7,5
S 1% 8,0 8,3
T 2 8,5 8,8 9,0
2V 9,0 9,3 9,5
3 9,5 9,8 10,0
3% 10,3 10,5
4 11,0
napsano
2070k 2070l 2070m | 2070n
Ya 1 1% 2
% | 65
1 7,2
S 1% 7.7 8,0
T 2 8,2 8,5 8,7
2% 8,7 9,0 9,2
3 9,2 9,5 9,7
3% 10,0 10,2
4 10,7
napsano
2070ga| 2070ha 2070ia | 2070ja
Ya 1 1% 2
V2 7,6
1 8,3
S 1% 8,8 9,1
T 2 9,3 9,6 9,8
2V 9,8 10,1 10,3
3 10,3 10,6 10,8
3% 11,1 11,3
4 11,8
napsano
2070ka| 2070la [2070ma| 2070na
Ya 1 1% 2
V2 7,3
1 8,0
S 1% 8,5 8,8
@[ 2 9,0 9,3 9,5
2% 9,5 9,8 10,0
3 10,0 10,3 10,5
3% 10,8 11,0
4 11,5
2071a |Obraceny stoj na fiditkach jednotlivé-C - 3,9
2071b |Obraceny stoj na fiditkach jednotlivé-O - 4,1
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2071c |Obraceny stoj na fiditkach-C - 3,9
2071d |Obraceny stoj na tiditkach-O - 4,1
2071e |Obraceny stoj na fiditkach krouzky 5,0
2071f |Obraceny stoj na fiditkdch-osmy jeté proti sobé 5,7
2073a  |Stoj hlavou na sedle jednotlivé-C - 4.4
2073b [Stoj hlavou na sedle jednotlivé-O - 4,6
2074a |Stoj ramenem jednotliveé-C - 472
2074b |[Stoj ramenem jednotlivé-O - 4.4
2076a |Stojka na sedle a fiditkach jednotlivé-C - 9,2
2076b |Stojka na sedle a fiditkach jednotlive -O - 9,6
2076¢ |Stojka na sedle a tiditkdch-osmy jeté proti sobé 11,4
2076d |Vzpér na sedle a fiditkach-stojka jednotlive-C — T (12,0-12,6) 10,8
2076e [Vzpér na sedle a fiditkdch-stojka jednotlivé-O-T (12,4-13,0) 11,2
2076f [Vzpér na sedle a fiditkdch-stojka-osmy jeté proti sobé T (14,2-14,8) 13,0
2076g |Vzpér na sedle a fiditkach Svycarskd stojka jednotlivé-C - 12,6
2076h [Vzpér na sedle a fiditkdch Svycarska stojka jednotlivé-O - 13,0
20761 [Vzpér na sedle a fiditkdch Svycarska stojka-osmy jeté proti sobe 14,8
2076j |Vzpér na sedle a fiditkdch némecka stojka jednotlivé-C - 13,2
2076k [Vzpér na sedle a fiditkdch némecka stojka jednotlivé-O - 13,6
20761 [Vzpér na sedle a fiditkdch némecka stojka-osmy jeté proti sobé 15,4
napsano
2076d 2076e 2076f
2076g| 12,0
o 2076h 12,4
-% 2076i 14,2
N12076j | 12,6
2076k 13,0
2076l 14,8
2077a |Stojka na fiditkach jednotlivé-C - 9,1
2077b |Stojka na fiditkach jednotlivé-O - 9,5
2077¢ |Stojka na fiditkdch-osmy jeté proti sob& 11,3
2077d |Vzpér na fiditkach-stojka jednotlivé-C-T (11,9-12,5) 10,7
2077¢ |Vzpér na fiditkach-stojka jednotlivé-O-T (12,3-12,9) 11,1
2077f |Vzpér na fiditkach-stojka-osmy jeté proti sobé T (14,1-14,7) 12,9
2077g |Vzpér na fiditkach Svycarska stojka jednotlivé -C - 12,5
2077h  [Vzpér na tiditkach Svycarska stojka jednotlivé -O - 12,9
2077i |Vzpér na fiditkach Svycarska stojka-osmy jeté proti sobé 14,7
2077j |Vzpér na fiditkdch némecka stojka jednotlivé-C - 13,1
2077k |Vzpér na fiditkdch némeck4 stojka jednotlivé-O - 13,5
20771 |Vzpér na fiditkdch némecka stojka osmy jeté proti sobé 15,3
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2077m |Roznozka na fiditkdch — stojka na fiditkach jednotlivé -C- 11,9
2077n  |Roznozka na fiditkach — stojka na fiditkdch jednotlivé -O- 12,3
20770 |Roznozka na fiditkdch — stojka na fiditkdch osmy jeté proti sobé 14,1
napsano
2077d 2077e 2077f
2077g| 11,9
fe 2077h 12,3
-% 2077i 14,1
N12077j | 12,5
2077k 12,9
20771 14,7
2081a [Maute skok jednotliveé 10,2
2091a |[Vydrz stoj v pedélech 0,8
2091b [Vydrz stoj v pedalech bez drzeni 1,2
2091c [Vydrz Celny stoj 1,1
2091d [Vydrz Celny stoj bez drzeni 1,6
8.5.008 Cviky jeté po zadnim kole — dv¢ kola
2131a |Zvednuté kolo sed v sedle-C - 1,5
2131b |Zvednuté kolo sed v sedle-O - 1,7
2131c |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-C - 1,9
2131d |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-O - 2,1
2131e |Zvednuté kolo sed v sedle krouzky 3,1
2131f |Zvednuté kolo sed v sedle krouzky bez drzeni 3,6
2132a |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-C - 2,3
2132b |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-O - 2,5
2132¢ |Zvednuté kolo sed v sedle vzad krouzky bez drzeni 4,5
2133a |Zvednuté kolo sed v sedle mlyn 1,6
2133b |Zvednuté kolo sed v sedle mlyn bez drzeni 2,0
2133¢  |[Zvednuté kolo sed v sedle mlyn-kruhy-mlyn 2,7
2133d |Zvednuté kolo sed v sedle mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 33
2134a |Zvednuté kolo sed v sedle vzad mlyn bez drzeni 2,3
2134b |Zvednuté kolo sed v sedle vzad mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 4,1
2134c |Zvednuté kolo sed v sedle vzad mlyn 3 otoCky bez drzeni 55
2135a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni -C - 2,3
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2135b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni -O - 2,5
2135¢ |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle krouzky bez drzeni 4,7
2136a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-C - 2,9
2136b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-O - 3,1
2136¢ |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad krouzky bez drzeni 5,7
2137a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle mlyn bez drzeni 2,4
2137b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle mlyn-kruhy-mlyn bez drZeni 4,3
2137¢ |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle mlyn 3 otocky bez drzeni 6,0
2138a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad mlyn bez drzeni 2,9
2138b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 53
2147a |Zvednuté kolo ddmsky sed vzad krouzky bez drzeni 6,6
2151a |Zvednuté kolo ¢elny stoj-C - 2,2
2151b  |Zvednuté kolo ¢elny stoj-O - 2,4
2152a |Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad krouzky 54
2154a |Zvednuté kolo ¢elny stoj vzad mlyn-kruhy-mlyn 5,0
2161a |Zvednuté kolo sed na fiditkach-C - 1,7
2161b |Zvednuté kolo sed na riditkach-O - 1,9
2161¢ |Zvednuté kolo sed na riditkach bez drzeni-C - 2,1
2161d |Zvednuté kolo sed na riditkach bez drzeni-O - 2.3
2161e |Zvednuté kolo sed na tiditkach krouzky bez drzeni 3,8
2162a |Zvednuté kolo sed na riditkach vzad bez drzeni-C - 2,5
2162b |Zvednuté kolo sed na riditkach vzad bez drzeni-O - 2,7
2162¢ |Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad krouzky bez drzeni 4,7
2163a |Zvednuté kolo sed na tiditkach mlyn 1,8
2163b |Zvednuté kolo sed na fiditkach mlyn bez drzeni 2,2
2163¢ |Zvednuté kolo sed na fiditkdch mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 3.4
2164a |Zvednuté kolo sed na fiditkdch vzad mlyn bez drzeni 2,9
2164b |Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad mlyn-kruhy-mlyn bez drZeni 43
2164c  |Zvednuté kolo sed na fiditkdch vzad mlyn 3 otoc¢ky bez drzeni 55
2165a |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach bez drzeni-C - 2,3
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2165b |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach bez drzeni-O - 2,5
2165¢ |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach krouzky bez drzeni 4,4
2166a |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad bez drzeni-C - 2,8
2166b |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad bez drzeni-O - 3,0
2166¢ |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad krouzky bez drzeni 5,0
2167a |Zvednuté kolo obréceny sed na fiditkdch mlyn bez drzeni 2,4
2167b |Zvednuté kolo obréceny sed na fiditkdch mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 4,0
2167¢ |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch mlyn 3 otocky bez drZeni 56
2168a |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad mlyn bez drzeni 3.2
2168b |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch vzad mlyn-kruhy-mlyn bez drZeni 4,8
2176a |[VztyCené kolo bez drzeni-C - 1,6
2176b |[Vztyc€ené kolo bez drzeni-O - 1,8
2176¢  [VztyCené kolo krouzky bez drzeni 3.2
2177a [VztyCené kolo vzad bez drzeni-C - 2,1
2177b [VztyCené kolo vzad bez drzeni-O - 2,3
2177¢ [VztyCené kolo vzad krouzky bez drzeni 4,1
2178a [VztyCené kolo mlyn bez drzeni 1,8
2178b  [VztyCené kolo mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 2,7
2179a [VztyCené kolo vzad mlyn bez drzeni 2,1
2179b |Vzty€ené kolo vzad mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 3,7
2179¢ [VztyC€ené kolo vzad mlyn 3 otoc¢ky bez drzeni 5,0
2180a [VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-C - 2,4
2180b [VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-O - 2,6
2180c [VztyCené kolo obraceny sed krouzky bez drzeni 4,2
2181a [VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-C - 2,9
2181b  [VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-O - 3,1
2181c [VztyCené kolo obraceny sed vzad krouzky bez drzeni 5,1
2182a [VztyCené kolo obraceny sed mlyn bez drzeni 2,5
2182b [VztyCené kolo obraceny sed mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 3.8
2182¢ [Vzty€ené kolo obraceny sed mlyn 3 otocky bez drzeni 59
2183a [VztyCené kolo obraceny sed vzad mlyn bez drzeni 3,0
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2183b [VztyCené kolo obraceny sed vzad mlyn-kruhy-mlyn bez drzeni 4,7
2191a |Obracené kolo-C - 2,6
2191b |Obracené kolo-O - 2,8
2191c¢ |Obracené kolo krouzky 4.4
2192a |Obracené kolo vzad-C - 2,9
2192b |Obracené kolo vzad-O - 3,1
2192¢ |Obracené kolo vzad krouzky 4,9
2193a  |Obracené kolo mlyn 2,7
2193b |Obracené kolo mlyn-kruhy-mlyn 4,0
2194a |Obracené kolo vzad mlyn 2,9
2194b |Obracené kolo vzad mlyn-kruhy-mlyn 4,5
2194c  |Obracené kolo vzad mlyn 3 otocky 59
2195a |Obracené kolo obraceny stoj-C - 2,9
2195b |Obracené kolo obraceny stoj-O - 3,1
2195¢ |Obracené kolo obraceny stoj krouzky 477
2196a |Obracené kolo obraceny stoj vzad-C - 3.2
2196b |Obracené kolo obraceny stoj vzad-O - 3,4
2196¢c |Obracené kolo obraceny stoj vzad krouzky 54
2197a |Obracené kolo obraceny stoj mlyn 3,0
2197b |Obracené kolo obraceny stoj mlyn-kruhy-mlyn 4,3
2197¢ |Obracené kolo obraceny stoj mlyn 3 otocky 6,3
2198a |Obracené kolo obraceny stoj vzad mlyn 3.2
2198b |Obracené kolo obraceny stoj vzad mlyn-kruhy-mlyn 5,0
8.5.009 Obraty na misté¢ — dvé kola

2211a |Zvednuté kolo sed na riditkach 1 obrat 4.6
2211b  |Zvednuté kolo sed na tiditkach 2 obraty T (6,8-7,3) 6,3
2211c¢ |Zvednuté kolo sed na tiditkach 3 obraty T (7,8) 7.2
2212a |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach 1 obrat 4,9
2212b |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch 2 obraty T (7,0-7.5) 6,5
2212¢ |Zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach 3 obraty T (8,1) 7.5
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2213a [VztyCené kolo 1 obrat 4.4
2213b [Vzty€ené kolo 2 obraty T (6,5-7,0) 6,0
2213¢  [VztyCené kolo 3 obraty T (7,6) 7,0
2214a [VztyCené kolo obraceny sed 1 obrat 4,9
2214b [VztyCené kolo obraceny sed 2 obraty T (7,0-7,5) 6,5
2214c  [VztyCené kolo obraceny sed 3 obraty T (8,1) 7,5
2215a |Obracené kolo 1 obrat 52
2215b |Obracené kolo 2 obraty T (7,4-7,9) 6,9
2215¢  |Obracené kolo 3 obraty T (8,4) 7,8
2216a |Obracené kolo obraceny stoj 1 obrat 55
2216b |Obracené kolo obraceny stoj 2 obraty T (7,7-8,2) 7,2
2216¢ |Obracené kolo obraceny stoj 3 obraty T (8,7) 8,1
8.5.010 Piechody — dv¢ kola

2236a |Prechod: zvednuté kolo sed v sedle-zvednuté kolo sed na fiditkach 1,9
2236b |Prechod: zvednuté kolo sed na riditkach-zvednuté kolo sed v sedle 1,9
2237a [Pfechod: zvednuté kolo sed v sedle-vztycené kolo 2,9
2237b |Pfechod: vzty€ené kolo-zvednuté kolo sed v sedle 2,9
2238a [Pfechod: zvednuté kolo sed na fiditkdch-vztyéené kolo 2,4
2238b [Pfechod: vztyCené kolo-zvednuté kolo sed na tiditkach 2,4
2239a [Pfechod: vztyCené kolo-obracené kolo obraceny stoj 2,1
2239b [Pfechod: obracené kolo obraceny stoj-vztycené kolo 2,1
2240a [Pfechod: obracené kolo-vztycené kolo obraceny sed 2,1
2240b [Pfechod: vztyCené kolo obraceny sed-obracené kolo 2,2
2241a [Pfechod: vztyCené kolo obraceny sed-zvednuté kolo obraceny sed na fiditkdch 3,4
22416 [Pfechod: zvednuté kolo obraceny sed na fiditkach-vztyCené kolo obraceny sed 3,5
2242a |[Pfechod: obraceny zdvés-obracené kolo jednotlivé 5,7
2243a [Pfechod: obraceny zavés-vztycené kolo obraceny sed jednotlive 4,6
8.5.011 Zakoncovaci cviky — dvé kola

‘225021 ‘Obrécen}'l stoj na fiditkach skréené salto vzad 12,1 ‘
8.5.012 Cviky jeté na jednom kole
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2261a |Sed v sedle-stoj na zadnich stupacich-C - 0,3
2261b |Sed v sedle-stoj na zadnich stupacich-O - 0,4
2261c  |Sed v sedle-stoj na sedle-C - 0,7
2261d |Sed v sedle-stoj na sedle-O - 0,9
2266a |Sed v sedle-sed na ramenou-C - 0,7
2266b |Sed v sedle-sed na ramenou-O - 0,9
2266¢ |Sed v sedle bez drzeni-sed na ramenou-C - 1,6
2266d |Sed v sedle bez drzeni-sed na ramenou-O - 1,9
2267a |Sed v sedle vzad-sed na ramenou-C- 1,9
2267b |Sed v sedle vzad-sed na ramenou-O- 2,2
2268a |Sed v sedle-stoj na ramenou-C - 2,0
2268b |Sed v sedle-stoj na ramenou-O - 2,3
2268¢c |Sed v sedle bez drzeni-stoj na ramenou-C - 3,0
2268d |Sed v sedle bez drzeni-stoj na ramenou-O - 3.4
2269a |Sed v sedle vzad-stoj na ramenou-C- 3,7
2269b  |Sed v sedle vzad-stoj na ramenou-O- 4.1
2270a |Sed v sedle-zavés na prsou -C - 1,3
2270b |Sed v sedle-zavés na prsou -O - 1,5
2270c  |Sed v sedle bez drzeni-zavés na prsou -C - 2,1
2270d |Sed v sedle bez drzeni-zavés na prsou -O - 2,4
2271a |Sed v sedle vzad-zavés na prsou -C - 2,3
22716 |Sed v sedle vzad-zavés na prsou -O - 2,6
2276a |Sed v sedle-stoj na fiditkédch-C - 1,2
2276b |Sed v sedle-stoj na fiditkdch-O - 1,3
2277a |Sed v sedle-stojka na tiditkach-C - 5,0
2277b  |Sed v sedle-stojka na tiditkach-O - 5.4
2277¢ |Sed v sedle-roznozka na fiditkach stojka na fiditkach-C - 6,5
2277d |Sed v sedle-roznozka na fiditkach stojka na fiditkach-O - 6,9
2281a |Obraceny sed v sedle-sed na ramenou-C - 1,1
2281b |Obraceny sed v sedle-sed na ramenou-O - 1,3
2282a |Obraceny sed v sedle vzad-sed na ramenou-C - 1,9
2282b |Obraceny sed v sedle vzad-sed na ramenou-O - 2,1
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2283a |Obraceny sed v sedle-stoj na ramenou-C - 2,7
2283b |Obraceny sed v sedle-stoj na ramenou-O - 3,0
2285a |Obraceny sed v sedle-zavés na prsou-C - 1,7
2285b |Obraceny sed v sedle-zavés na prsou-O - 1,9
2286a |Obraceny sed v sedle vzad-zavés na prsou-C - 2,5
2286b |Obraceny sed v sedle vzad-zavés na prsou-O - 2,7
2296a |Sed na fiditkach-stoj na zadnich stupacich-C - 1,1
2296b |Sed na fiditkach-stoj na zadnich stupacich-O - 1,2
2296¢ |Sed na fiditkach bez drzeni-stoj na zadnich stupacich-C - 1,6
2296d |Sed na fiditkach bez drzeni-stoj na zadnich stupacich-O - 1,8
2296e |Sed na fiditkédch-stoj na sedle-C - 1,8
2296f |Sed na fiditkéch-stoj na sedle-O - 2,0
2296g |Sed na fiditkédch bez drzeni-stoj na sedle-C - 2,3
2296h |Sed na fiditkédch bez drzeni-stoj na sedle-O - 2,5
2301a |Obraceny sed na fiditkach-stoj na zadnich stupacich-C - 0,8
2301b |Obraceny sed na fiditkach-stoj na zadnich stupacich-O - 0,9
2301¢ |Obraceny sed na fiditkach bez drZeni-stoj na zadnich stupacich-C - 1,3
2301d |Obraceny sed na fiditkdch bez drZeni-stoj na zadnich stupécich-O - 1,4
2302a |Obraceny sed na fiditkach-stoj na sedle a fiditkach-C - 1,3
2302b |Obraceny sed na fiditkach-stoj na sedle a fiditkach-O - 1,4
2302¢ |Obraceny sed na fiditkach bez drZeni-stoj na sedle a fiditkach-C - 1,8
2302d |Obraceny sed na fiditkdch bez drZeni-stoj na sedle a fiditkach-O - 1,9
2302¢ |Obraceny sed na fiditkach-stoj na sedle-C - 1,4
2302f |Obraceny sed na fiditkach-stoj na sedle-O - 1,7
2302g |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni-stoj na sedle-C - 2,0
2302h |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni-stoj na sedle-O - 2,3
2303a |Obraceny sed na fiditkach-sed na ramenou-C - 1,3
2303b |Obraceny sed na fiditkach-sed na ramenou-O - 1,5
2303¢ |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni -sed na ramenou-C - 1,9
2303d |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni -sed na ramenou-O - 22
2304a |Obraceny sed na fiditkach-stoj na ramenou-C - 2,9
2304b |Obraceny sed na fiditkach-stoj na ramenou-O - 3.2
2304c  |Obraceny sed na fiditkach bez drZeni-stoj na ramenou-C - 3,6
2304d |Obraceny sed na fiditkach bez drZeni-stoj na ramenou-O - 3,9
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2305a |Obraceny sed na fiditkach-zaves na prsou-C - 1,8
2305b |Obraceny sed na fiditkach-zavés na prsou-O - 2,0
2305¢  |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni-zévés na prsou-C - 2,4
2305d |Obraceny sed na fiditkach bez drzeni-zévés na prsou-O - 2,6
2306a |Obraceny sed na fiditkach-stoj hlavou na sedle-C - 2,7
2306b |Obraceny sed na fiditkach-stoj hlavou na sedle-O - 2,9
2311a |Celny stoj na piednim stupaku-stoj na zadnich stupacich-C - 0,9
23116 |Celny stoj na piednim stupaku-stoj na zadnich stupacich-O - 1,0
2311c _|Celny stoj na pfednim stupaku bez drZeni-stoj na zadnich stupacich-C - 1,4
2311d |Celny stoj na pfednim stupaku bez drZeni-stoj na zadnich stupacich-O - 1,6
2311¢  |Celny stoj na piednim stupaku-stoj na sedle-C - 1,6
2311f |Celny stoj na piednim stupaku-stoj na sedle-O - 1,8
2311g |Celny stoj na piednim stupaku bez drZeni-stoj na sedle-C - 2,1
23110 |Celny stoj na piednim stupaku bez drZeni-stoj na sedle-O - 2,3
2316a |Jizdni stoj-sed na ramenou-C - 1,0
2316b |Jizdni stoj-sed na ramenou-O - 1,2
2316¢ |Jizdni stoj bez drzeni-sed na ramenou-C - 1,6
2316d |Jizdni stoj bez drzeni-sed na ramenou-O - 1,8
2317a |Dvojity stoj na strané piedni-zadni stupak-prstencové drzeni-C - 1,4
2317b  |Dvojity stoj na strané pfedni-zadni stupék-prstencové drzeni-O - 1,6
2319a |Sehnuty stoj na sedle-obraceny sehnuty stoj na fid.s drzenim sedla a fiditek-C- 1,8
2319b  |Sehnuty stoj na sedle-obraceny sehnuty stoj na fid.s drzenim sedla a fiditek-O- 2,0
2321a |Sed v rdmu-sehnuty stoj na sedle-C - 1,1
2321b  |Sed v rdmu-sehnuty stoj na sedle-O - 1,2
2322a |Sed v rdmu-stoj na sedle a fiditkach-C - 1,5
2322b |Sed v rdmu-stoj na sedle a fiditkach-O - 1,7
2322¢  |Sed v rdmu-stoj na sedle-C - 1,8
2322d |Sed v rdmu-stoj na sedle-O - 2,0
2323a  |Sed v rdmu-prapor na sedle-C - 2.4
2323b  |Sed v rdmu-prapor na sedle-O - 2,8
2331a |Celny zavés-sehnuty stoj na sedle-C - 1,0
23316 |Celny zavés-sehnuty stoj na sedle-O - 1,2
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2332a  |Celny zavés-stoj na sedle a fiditkach-C - 1,5
23326 |Celny zavés-stoj na sedle a fiditkach-O - 1,7
2332¢  |Celny zavés-stoj na sedle-C - 1,8
23324 |Celny zavés-stoj na sedle-O - 2,0
2334a  |Celny zavés-stoj hlavou na sedle-C - 2,8
2334b |Celny zavés-stoj hlavou na sedle-O - 3,0
2334¢c  |Celny zavés-stojka na sedle a Fiditkach-C - 6,1
2334d |Celny zavés-stojka na sedle a Fiditkach-O - 6,5
2341a |Obraceny zaves-stoj na zadnich stupacich-C - 0,9
23416 |Obraceny zaves-stoj na zadnich stupacich-O - 1,0
2342a |Obraceny zavés-stoj na sedle a fiditkach-C - 1,4
2342b |Obraceny zaves-stoj na sedle a fiditkach-O - 1,5
2342¢  |Obraceny zavés-stoj na sedle-C - 1,7
2342d |Obraceny zavés-stoj na sedle-O - 1,9
23432 |Obraceny zavés-stoj na fiditkach-C - 1,8
2343b |Obraceny zavés-stoj na fiditkdch-O - 1,9
2346a |Obraceny zaves-stoj hlavou na sedle-C - 2,7
2346b |Obraceny zaves-stoj hlavou na sedle-O - 2,9
2346¢ |Obraceny zavés-stojka na sedle a fiditkdch-C - 6,1
2346d |Obraceny zavés-stojka na sedle a fiditkdch-O - 6,5
2351a |Leh pres fiditka-sehnuty stoj na sedle-C - 1,3
2351b |Leh pies fiditka-sehnuty stoj na sedle-O - 1,5
2351c |Leh ptes fiditka-stoj na sedle-C - 2,2
2351d |Leh pres fiditka-stoj na sedle-O - 2,4
2352a |Leh na sedle-stoj na fiditkach-C - 1,9
2352b |Leh na sedle-stoj na fiditkach-O - 2,0
2352¢ |Leh na sedle-stojka na fiditkdch-C - 55
2352d |Leh na sedle-stojka na fiditkdch-O - 5,9
2353a |Leh na fiditkdch-sehnuty stoj na sedle-C - 1,5
2353b |Leh na fiditkdch-sehnuty stoj na sedle-O - 1,6
2353¢ |Leh na fiditkdch-stoj na sedle-C - 2,2
2353d _|Leh na fiditk4ch-stoj na sedle-O - 2,4
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2356a  |Dvojity stoj na sedle a fiditkach-C - 3,0
2356b |Dvojity stoj na sedle a fiditkach-O - 3.2
2356¢  |Dvojity stoj na sedle a fiditkach-S - 3,6
2356d |Dvojity stoj na sedle a fiditkach-8 - 4,1
2357a |Stoj na sedle a fiditkach-stoj na zadnich stupacich-C - 2,5
2357b |Stoj na sedle a fiditkach-stoj na zadnich stupacich-O - 2,6
2357¢ |Stoj na sedle a fiditkdch-stoj na sedle-C - 3,1
2357d |Stoj na sedle a fiditkdch-stoj na sedle-O - 3.2
2357¢ |Stoj na sedle a fiditkach-stoj na fiditkach-C - 3,7
2357f |Stoj na sedle a fiditkach-stoj na fiditkach-O - 3,8
2358a |Stoj na fiditkdch-stoj na zadnich stupacich-C - 32
2358b |Stoj na fiditkach-stoj na zadnich stupacich-O - 3,4
2358¢ |Stoj na fiditkach 1/2 obrat-stoj na zadnich stupacich 59
2358d |Stoj na fiditkach 1 obrat-stoj na zadnich stupacich T ( 7,2-7,7-8,2-8,7 ) 6,7
2358¢ |Stoj na tiditkach la 1/2 obrat-stoj na zadnich stupacich T ( 8,0-8,5-9,0-9.5 ) 7,5
2358f |Stoj na tiditkach 2 obraty-stoj na zadnich stupécich T ( 8,8-9,3-9,8-10,3 ) 8,3
2358g |Stoj na fiditkach ze sedu v sedle-stoj na zadnich stupécich-C - 4,0
2358h |Stoj na fiditkach ze sedu v sedle-stoj na zadnich stupécich-O - 4,1
23581 |Stoj na fiditkach ze sedu v sedle 1/2 obrat-stoj na zadnich stupacich 6,7
2358] |Stoj na fiditkach ze sedu v sedle 1 obrat-stoj na zadnich stupacich T ( 8,0-8,5-9,0-9,5) 7.5
2358k |Stoj na fiditkach ze sedu v sedle 1a 1/2 obrat-stoj na zadnich stupacich T ( 8,8-9,3-9,8-10,3) 8,3
23581 |Stoj na fiditkach ze sedu v sedle 2 obraty-stoj na zadnich stupacich T (9,6-10,1-10,6-11,1) 9,1
napsano
2358¢c 2358d 2358e 2358f
V2 1 1% 2
V2 5,9
1 6,7
S 1% 7.2 7,5
T 2 7.7 8,0 8,3
2 8,2 8,5 8,8
3 8,7 9,0 9,3
3% 9,5 9,8
4 10,3
napsano
2358i 2358j 2358k 2358l
V2 1 1% 2
V2 6,7
ol 1 7,5
-% 1% 8,0 8,3
N2 8,5 8.8 9,1
2 9,0 9,3 9,6
3 9,5 9,8 10,1
3% 10,3 10,6
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2359a |Stoj na fiditkach-stoj na sedle prstencové drzeni-C - 3,6
2359b |Stoj na fiditkach-stoj na sedle prstencové drzeni-O - 3,7
2359¢  |Stoj na tiditkach-stoj na sedle-C - 4,9
2359d |Stoj na tiditkach-stoj na sedle-O - 5,1
2359¢ |Stoj na fiditkach-stoj na sedle-S - 5,6
2359f |Stoj na fiditkach-stoj na sedle-8 - 6,1
2366a |Vzpér na fiditkach-stoj na zadnich stupacich-C - 3,0
2366b |Vzpér na fiditkdch-stoj na zadnich stupacich-O - 3,5
2366c  |Vzpér na fiditkdch-stoj na sedle-C - 3.8
2366d |Vzpér na fiditkach-stoj na sedle-O - 4,2
2366¢ |Vzpér na fiditkadch-roznozka na sedle-C - 5,0
2366f |Vzpér na fiditkdch-roznozka na sedle-O - 5,4
2366g |Roznozka na fiditkdch-roznozka na sedle-C - 6,0
2366h |Roznozka na fiditkach-roznozka na sedle-O - 6.4
2371a |Stoj hlavou na sedle-stoj na tiditkédch-C - 3.8
2371b |Stoj hlavou na sedle-stoj na fiditkédch-O - 4,1
2372a |Stoj hlavou na sedle-stoj ramenem na rdmu-C - 5,1
2372b |Stoj hlavou na sedle-stoj ramenem na rdmu-O - 55
2373a |Stoj hlavou na sedle-roznozka na tiditkdch-C - 6,1
2373b |Stoj hlavou na sedle-roznozka na fiditkdch-O - 6,5
2374a  |Stoj hlavou na sedle-stojka na fiditkdch-C - 8,5
2374b |Stoj hlavou na sedle-stojka na fiditkédch-O - 9,0
2374c  |Stoj hlavou na sedle-stojka na fiditkéch-S - 9,8
2374d |Stoj hlavou na sedle-stojka na fiditkéch-8 - 10,6
2374e |Stoj hlavou na sedle-roznozka na fiditkach-stojka na fiditkéch-C - 11,0
2374f |Stoj hlavou na sedle-roznozka na fiditkdch-stojka na fiditkéch-O - 11,5
2374g |Stoj hlavou na sedle-roznozka na fiditkéch-stojka na fiditkach-S - 12,3
2374h |Stoj hlavou na sedle-roznozka na fiditkdch-stojka na fiditkéch-8 - 13,1
2376a |Stojka na sedle a fiditkach-stoj na fiditkach-C - 7,7
2376b |Stojka na sedle a fiditkach-stoj na fiditkach-O - 8,1
2376¢ |Stojka na fiditkdch-stoj na sedle-C - 7,6
2376d |Stojka na fiditkdch-stoj na sedle-O - 8,0
2377a |Stojka na fiditkdch-stoj na sedle a fiditkach-C - 10,6
2377b |Stojka na fiditkéch-stoj na sedle a fiditkach-O - 11,0
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2391a |Vydrz : stoj v pedélech-sed na ramenou 1,3
2391b  |Vydrz : stoj v pedélech bez drzeni-sed na ramenou 1,8
2391c  |Vydrz : stoj v pedélech-stoj na ramenou 2,7
2391d |Vydrz : stoj v pedélech bez drzeni-stoj na ramenou 3.2
8.5.013 Cviky jeté po zadnim kole — jedno kolo

2411a |Zvednuté kolo sed v sedle-stoj na zadnich stupécich-C - 2,2
24116 |Zvednuté kolo sed v sedle-stoj na zadnich stupécich-O - 2,4
2412a |Zvednuté kolo sed v sedle-sed na ramenou-C - 2,9
2412b |Zvednuté kolo sed v sedle-sed na ramenou-O - 3.1
2412¢ |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-sed na ramenou-C - 3,5
2412d |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-sed na ramenou-O - 3,8
2413a |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-sed na ramenou-C - 4,1
2413b |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-sed na ramenou-O - 4.4
2413¢ |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni 3 otoc¢ky-sed na ramenou 6,1
2414a |Zvednuté kolo sed v sedle-zavés na prsou-C - 3,1
2414b |Zvednuté kolo sed v sedle-zaveés na prsou-O - 33
2414c  |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-zdvés na prsou-C - 3.8
2414d |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-zavés na prsou-O - 4,2
2415a |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-zavés na prsou-C- 4.4
2415b  |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-zavés na prsou-O- 4,6
2416a |Zvednuté kolo sed v sedle-stoj na ramenou-C - 4,8
2416b |Zvednuté kolo sed v sedle-stoj na ramenou-O - 5,1
2416¢ |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-stoj na ramenou-C - 5,6
2416d |Zvednuté kolo sed v sedle bez drzeni-stoj na ramenou-O - 6,0
2417a |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drZeni-stoj na ramenou-C - 6,5
2417b |Zvednuté kolo sed v sedle vzad bez drzeni-stoj na ramenou-O - 7,0
2418a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni-sed na ramenou-C - 3,9
2418b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni-sed na ramenou-O - 43
2418c |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle 3 oto¢ky bez drzeni-sed na ramenou 6,5
2419a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-sed na ramenou-C - 4,9
2419b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-sed na ramenou-O - 53
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2420a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni-zavés na prsou-C - 4,1
2420b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni-zavés na prsou-O - 4,5
2421a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-zévés na prsou-C - 5,1
24216 |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle vzad bez drzeni-zadvés na prsou-O - 55
2422a |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni-stoj na ramenou-C - 6,7
2422b |Zvednuté kolo obraceny sed v sedle bez drzeni-stoj na ramenou-O - 7,1
2426a |Zvednuté kolo sed na fiditkach-sed na ramenou-C - 3.4
2426b |Zvednuté kolo sed na fiditkach-sed na ramenou-O - 3,7
2426¢ |Zvednuté kolo sed na fiditkach bez drzeni-sed na ramenou-C - 4.0
2426d |Zvednuté kolo sed na fiditkach bez drzeni-sed na ramenou-O - 4.4
2427a |Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad bez drzeni-sed na ramenou-C - 4,7
24276 |Zvednuté kolo sed na fiditkach vzad bez drzeni-sed na ramenou-O - 5,0
2427¢ |Zvednuté kolo sed na fiditkdch vzad 3 otoCky bez drzeni-sed na ramenou 6,9
2428a |Zvednuté kolo sed na riditkach-stoj na ramenou-C - 55
2428b |Zvednuté kolo sed na tiditkdch-stoj na ramenou-O - 5,9
2428¢c |Zvednuté kolo sed na fiditkdch bez drzeni-stoj na ramenou-C - 6,3
24284 |Zvednuté kolo sed na riditkach bez drzeni-stoj na ramenou-O - 6,7
2429a |Zvednuté kolo sed na tiditkdch vzad bez drzeni-stoj na ramenou-C - 7.4
2429b |Zvednuté kolo sed na fiditkdch vzad bez drzeni-stoj na ramenou-O - 8,0
2436a |VztyCené kolo bez drzeni-sed na ramenou-C - 3,6
2436b |VztyCené kolo bez drzeni-sed na ramenou-O - 4,0
2437a |VztyCené kolo vzad bez drzeni-sed na ramenou-C - 4,2
2437b |VztyCené kolo vzad bez drzeni-sed na ramenou-O - 4,6
2437¢  [VztyCené kolo 3 otoc¢ky vzad bez drzeni-sed na ramenou 6,4
2438a |VztyCené kolo bez drzeni-stoj na ramenou-C - 6,0
2438b |VztyCené kolo bez drzeni-stoj na ramenou-O - 6,4
2439a |VztyCené kolo vzad bez drzeni-stoj na ramenou-C - 7,0
2439b |VztyCené kolo vzad bez drzeni-stoj na ramenou-O - 7,6
2446a |VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-sed na ramenou-C - 43
2446b |VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-sed na ramenou-O - 4,7
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2446¢  |VztyCené kolo obraceny sed 3 otocky bez drzeni-sed na ramenou 7,0
2447a |VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-sed na ramenou-C - 53
24476 [VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-sed na ramenou-O - 5,7
2448a |VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-stoj na ramenou-C - 6,4
2448b |VztyCené kolo obraceny sed bez drzeni-stoj na ramenou-O - 6,8
2449a |VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-stoj na ramenou-C - 7,9
2449b |VztyCené kolo obraceny sed vzad bez drzeni-stoj na ramenou-O - 8,5
8.5.014 Piechody — jedno kolo
2471a |Pfechod: zvednuté kolo sed v sedle-zvednuté kolo sed na fiditkach-sed na ramenou 4.8
2471b  |[Pfechod: zvednuté kolo sed v sedle-zvednuté kolo sed na fiditkadch-stoj na ramenou 6,7
2472a |Pfechod: zvednuté kolo sed v sedle-vztycené kolo-sed na ramenou 7,0
2472b |Pfechod: zvednuté kolo sed v sedle-vztycené kolo-stoj na ramenou 9,7
2473a |Pfechod: zvednuté kolo sed na fiditkdch-vzty¢ené kolo-sed na ramenou 59
2473b |Pfechod: zvednuté kolo sed na fiditkdch-vzty¢ené kolo-stoj na ramenou 8,2

§3  Krasojizda ¢tveric
8.5.015 Krasojizda ¢tvefic
Hodnota uvedend za znackou ,,T* je dosazena pfi taktickém rozsiteni pfislusného cviku
4001la |4 za sebou -C- 0,8
4001b |4 za sebou -O- 1,0
4001|c |4 za sebou -C- 4 krouzky vlevo 1,4
4001|d |4 za sebou -O- 4 krouzky vlevo 1,6
4001le |4 za sebou -C- 4 krouzky vpravo 1,4
4001|/f |4 za sebou -O- 4 krouzky vpravo 1,6
4001|g |4 za sebou -C- 2 krouzky vlevo 2 krouZky vpravo 1,6
4001/h |4 za sebou -O- 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo 1,8
4001}i |4 za sebou 4 sttidavé krouzky prekryté 2,7
4002|a |4 za sebou -C- vzad 1,6
4002b |4 za sebou -O- vzad 2,0
4002|c |4 za sebou -C- 4 krouzky vlevo vzad 2,7
4002|d |4 za sebou -O- 4 krouzky vlevo vzad 3,1
4002le |4 za sebou 4 stiidavé krouzky prekryté vzad 4,9
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4003|a |4 za sebou -C- zvednuté kolo 2,0
4003|b |4 za sebou -O- zvednuté kolo 2,5
4003|c |4 za sebou -C- zvednuté kolo b.d. 2,6
4003|d |4 za sebou -O- zvednuté kolo b.d. 3.3
4003le |4 za sebou -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 3.4
4003|f |4 za sebou -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 3,9
4003|g |4 za sebou -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 4.4
4003/h |4 za sebou -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 5,1
4004la |4 za sebou -C- zvednuté kolo vzad b.d. 3,4
4004/b |4 za sebou -O- zvednuté kolo vzad b.d. 43
4004|c |4 za sebou -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 5,8
4004/d |4 za sebou -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 6,6
4004je |4 za sebou -C- 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad b.d. 6,0
4004lf |4 za sebou -O- 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad b.d. 6,8
4004lg 4 za sebou -C- 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad b.d. 6,6
4004/h |4 za sebou -O- 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad b.d. 7,5
4004} |4zasebot 4 krouzky -vlevo-4-krouzlcyvprave-zvednuté kolo-vzad b.d-

4004[i |4 za sebou 4 sttidavé krouzky prekryté zvednuté kolo vzad b.d. 9,4
4006Ja |4 za sebou Sikmy tah 1,0
4006/b |4 za sebou Sikmy tah 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo 1,8
4007|a |4 za sebou -S - 1,8
4007/b |4 za sebou -8 - 2,2
4007|c |4 za sebou projeta-8 - 2,6
4008la |4 za sebou -S-vzad 3,6
4008/b |4 za sebou -8-vzad 4,4
4008|c |4 za sebou projeta-8-vzad 5,2
4010la |4 za sebou -S-zvednuté kolo vzad b.d. 7,7
4010b |4 za sebou -8-zvednuté kolo vzad b.d. 9,4
4010|c |4 za sebou projeta-8-zvednuté kolo vzad b.d. 10,6
4011la |4 za sebou podélny tah 1,0
4011b |4 za sebou podélny tah 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo 1,8
4012|a |2 za sebou podélny tah proti sob& 1,6
4012/b |2 za sebou podélny tah proti sobé 2 mlyny 2,7
4013Ja |2 vedle sebe podélny tah proti sobe 1,2
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4013b |2 vedle sebe podélny tah proti sob¢ 4 krouzky vlevo 1,7
4013|c |2 vedle sebe podélny tah projety proti sob& 1,6
4013|d |2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé 4 krouzky vlevo 2,1
4013le |2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé 4 krouzky vpravo 2,2
4013|f |2 vedle sebe podélny tah projety proti sobé 2 mlyny 2,7
4014/a |2 za sebou Sikmy tah proti sobé 1,6
4015la |4 vedle sebe pricné stt.pilkrouzky 2,0
4015/b |4 vedle sebe pticna stf.krouzky 2,4
4016Ja |4 vedle sebe pticné st.pulkrouzky zv. kolo vzad b.d 8,7
4016/b |4 vedle sebe pticné st .krouzky zv. kolo vzad b.d. 10,4
4017)a |4 vedle sebe pfi¢ny tah 1,0
4017/b |4 vedle sebe pticny tah 4 krouzky vlevo 1,6
4018la |4 vedle sebe pticny tah vzad 2,1
4018b |4 vedle sebe pticny tah 4 krouzky vlevo vzad 3,2
4024ja |Dvouclenny okiidleny mlyn pilobjezd otdceni zvednuté kolo vzad bez drzeni T (10,3) 9,3
4024/b |Dvouclenny okiidleny mlyn otaceni zvednuté kolo vzad bez drzeni T (11,2) 10,2
Otocky Remmlinger zvednuté kolo vzad bez drzeni T (13,6) 136
4024(c 12,6
4026ja |2 za sebou dvojity -C- 0,8
4026b |2 za sebou dvojity -O- 1,2
4026|c |2 za sebou dvojity -O- projety 1,6
4026|d |2 za sebou dvojity -C- 4 krouzky vlevo 1,4
4026le |2 za sebou dvojity -O- 4 krouzky vlevo 1,8
4026/f |2 za sebou dvojity -O- projety 4 krouzky vlevo 2,2
4027|a |2 za sebou dvojity -C- vzad 1,7
4027b |2 za sebou dvojity -O- vzad 2,5
4027|c |2 za sebou dvojity -O- projety vzad 3.3
4027|d |2 za sebou dvojity -C- 4 krouzky vlevo vzad 2,8
4027e |2 za sebou dvojity -O- 4 krouzky vlevo vzad 3,6
4027/f |2 za sebou dvojity -O- projety 4 krouzky vlevo vzad 4.4
4028la |2 za sebou dvojity -C- zvednuté kolo 2,1
4028b |2 za sebou dvojity -O- zvednuté kolo 3,1
4028|c |2 za sebou dvojity -O- projety zvednuté kolo 4,1
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4028|d |2 za sebou dvojity -C- zvednuté kolo bez drzeni 2,7
4028le |2 za sebou dvojity -O- zvednuté kolo bez drzeni 3,5
4028|f |2 za sebou dvojity -O- projety zvednuté kolo bez drzeni 53
4028|g |2 za sebou dvojity -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 3,5
4028/h |2 za sebou dvojity -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 4.5
4028li |2 za sebou dvojity -O- projety 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 55
4028l |2 za sebou dvojity -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 4,6
4028k |2 za sebou dvojity -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 5,4
4028|l |2 za sebou dvojity -O- projety 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 7,2
4029|a |2 za sebou dvojity -C- zvednuté kolo vzad b.d. 4,1
4029b |2 za sebou dvojity -O- zvednuté kolo vzad b.d. 53
4029|c |2 za sebou dvojity -O- projety zvednuté kolo vzad b.d. 7,0
4029|d |2 za sebou dvojity -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 6,5
4029le |2 za sebou dvojity -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 7,7
4029|f |2 za sebou dvojity -O- projety 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 9,4
4031la |2 za sebou pticny tah 1,0
4031/b |2 za sebou pfi¢ny tah 4 krouzky vlevo 1,6
4031|c |2 za sebou pfi¢ny tah 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo 1,8
4032|a |2 za sebou pticny tah vzad 2,0
4032/b |2 za sebou pfi¢ny tah 4 krouzky vlevo vzad 3,1
4032|c |2 za sebou pfi¢ny tah 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo vzad 3,5
4044|a |2 vedle sebe pticny tah proti sob¢ 1,2
4044/b |2 vedle sebe pficny tah proti sobé 4 krouzky vlevo 1,7
4044|c |2 vedle sebe pficny tah projety proti sobé 1,6
4044|d |2 vedle sebe pficny tah projety proti sobé 4 krouzky vlevo 2,1
4044le |2 vedle sebe pficny tah projety proti sobé 2 mlyny 2,7
4044(f |2 vedle sebe pticny tah proti sobé¢ stt.ptlkrouzky 2,0
4044|g |2 vedle sebe piicny tah proti sobé sti.krouzky 2.4
4045a |2 vedle sebe pficny tah proti sobé vzad 23
4045|b |2 vedle sebe pficny tah projety proti sobé vzad 3,1
4045|c |2 vedle sebe pficny tah projety proti sobé vzad 4 krouzky vlevo 3.4
4045|d |2 vedle sebe pficny tah proti sobé vzad sti.ptlkrouzky 3,9
4045|e |2 vedle sebe pficny tah proti sobé vzad sti.krouzky 4,7
4048|la |2 vedle sebe pficny tah proti sob¢ zvednuté kolo vzad b.d.stt.pilkrouzky 9,0
4048|b |2 vedle sebe pticny tah proti sob¢ zvednuté kolo vzad b.d.stf krouzky 10,0
4048|c |2 vedle sebe pficny tah proti sobé projety zvednuté kolo vzad b.d.stf.krouzky T (11,3- 17
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12,1) 10,5
napsano
4048c
_{i Bez prijezdu 10,5
@ 1x prijezd 11,3
2°x prljezd 12,1
4071 |a |Dvouclenny -C- 0,4
4071b |Dvouclenny -O- 0,6
4071|c |Dvouclenny -C- 2 krouzky vlevo 0,6
4071/d |Dvouclenny -O- 2 krouzky vlevo 1,0
4071le |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo 1,2
4071/f |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo 1,4
4072 |a [Dvouclenny -C- vzad 0,8
4072/b |Dvouclenny -O- vzad 1,2
4072|c |Dvouclenny -C- 2 krouzky vlevo vzad 1,1
4072|d |Dvouclenny -O- 2 krouzky vlevo vzad 1,5
4072le |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo vzad 2,9
4072/f |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo vzad
4073 |a [Dvouclenny -C- zvednuté kolo 1,0
4073b |Dvouclenny -O- zvednuté kolo 1,5
4073|c |Dvouclenny -C- zvednuté kolo b.d. 1,3
4073|d |Dvouclenny -O- zvednuté kolo b.d. 2,0
4073le |Dvouclenny -C- 2 krouzky vlevo zvednuté kolo 1,9
4073/f |Dvouclenny -O- 2 krouzky vlevo zvednuté kolo 2,4
4073|g |Dvouclenny -C- 2 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 2,3
4073/h |Dvouclenny -O- 2 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d.
4073}i |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 2,9
4073}; |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 34
4073k |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 3,6
40731 |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 4,3
4073/m |[Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo projeté zvednuté kolo 3,9
4073n |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo projeté zvednuté kolo 4,4
40730 |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo projeté zvednuté kolo b.d 4,4
4073)p |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo projeté zvednute kolo b.d 5,1
4074 |a [Dvouclenny -C- zvednuté kolo vzad b.d. 1,7
4074/b |Dvouclenny -O- zvednuté kolo vzad b.d. 2,6
4074|c |Dvouclenny -C- 2 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 2,4
4074|/d |Dvouclenny -O- 2 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 3,2
4074le |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 5,1
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4074/f |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 5,9
4074|g |Dvouclenny -C- 4 krouzky vlevo projeté zvednuté kolo vzad b.d. 6,8
4074/h |Dvouclenny -O- 4 krouzky vlevo projeté zvednuté kolo vzad b.d. 7,6
4081la |Dvouclenné za sebou podélny tah zvednuté kolo b.d. 2,0
4081b |Dvouclenné za sebou podélny tah dvouclenné krouzky vlevo zv.kolo b.d. 2,5
4081|c |Dvouclenné za sebou podélny tah dvouclenné krouzky vpravo zv.kolo b.d. 2,7
4081|d |Dvouclenné za sebou podélny tah 4 krouzky vlevo zv.kolo b.d. 3.8
4082|a |Dvouclenné za sebou podélny tah zvednuté kolo vzad b.d. 2,6
4082/b |Dvouclenné za sebou podélny tah 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo zv.kolo vzad b.d. | 6,8
4083|a |Dvouclenny podélny tah proti sobé zvednuté kolo vzad 4 krouzky vlevo bez drzeni projeté 9,2
4083|p |Dvouclenny podélny tah proti sobé zvednuté kolo vzad 4 krouzky vpravo bez drZeni projeté 10,4
4083|c |Dvouclenny podélny tah proti sobé zvednuté kolo vzad 2 mlyny bez drzeni projeté 11,6
4086la |Dvouclenny pii¢ny tah 0,6
4086/b |Dvouclenny pii¢ny tah 2 krouzky vlevo 0,8
4086/c |Dvouclenny pii¢ny tah 2 krouzky vpravo 0,8
4086|d |Dvouclenny pti¢ny tah 4 krouzky vlevo 1,7
4087)a |Dvouclenny pti¢ny tah vzad 1,2
4087/b |Dvouclenny pti¢ny tah 2 krouzky vlevo vzad 1,7
4087|c |Dvouclenny pti¢ny tah 4 krouzky vlevo vzad 2,5
4088la |Dvouclenny pti¢ny tah zv. kolo 1,5
4088/b |Dvouclenny pti¢ny tah zv. kolo b.d. 2,0
4088|c |Dvouclenny pfi¢ny tah dvouclenné krouzky vlevo zv. kolo 1,9
4088|d |Dvouclenny pti¢ny tah dvouclenné krouzky vlevo zv. kolo b.d. 2,5
4088le |Dvouclenny pti¢ny tah dvouclenné krouzky vpravo zv. kolo b.d. 2,7
4088|f |Dvouclenny pii¢ny tah 4 krouzky vlevo zv. kolo 3,9
4088|g |Dvouclenny pficny tah 4 krouzky vlevo zv. kolo b.d. 4.8
4089la |Dvouclenny pii¢ny tah zvednuté kolo vzad bez drzeni 2,6
4089b |Dvouclenny pti¢ny tah 2 dvouclenné krouzky vlevo zv. kolo vzad b.d. 3,2
4089|c |Dvouclenny pfi¢ny tah 2 dvouclenné krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 3,6
4089|d |Dvouclenny pti¢ny tah 4 krouzky vlevo zv. kolo vzad b.d. 6,4
4096la |Dvouclenné piicné stt.plilkrouzky 0,7
4096/b |Dvouclenné piicné stt.krouzky 1,1
4097|a |Dvouclenné pticné sti.pulkrouzky vzad 1,4
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4097/b |Dvouclenna piicné stt.krouzky vzad 22
4098la |Dvouclenny pti¢ny tah zvednuté kolo stt.pilkrouzky 1,8
4098/b |Dvouclenny pti¢ny tah zvednuté kolo stt.krouzky 2,8
4098|c |Dvouclenny pti¢ny tah zvednuté kolo stt.pilkrouzky b.d. 2,3
4098|d |Dvouclenny pti¢ny tah zvednuté kolo stf.krouzky b.d. 3,6
4099|a |Dvouclenny pti¢ny tah zvednuté kolo vzad sti.ptilkrouzky b.d. 3,0
4099)b |Dvouclenny pti¢ny tah zvednuté kolo vzad sti.krouzky b.d. 4,7
4105la |Dvouclenny pti¢ny tah proti sobé 1,2
4105/b |Dvouclenny pti¢ny tah proti sobé dvouclenné krouzky vlevo 1,4
4105|c |Dvouclenny pii¢ny tah proti sob€ 4 krouzky vlevo 1,8
4106la |Dvouclenny pii¢ny tah proti sob& vzad 2,4
4106/b |Dvouclenny pii¢ny tah proti sobé dvouclenné krouzky vlevo vzad 2,7
4106/c |Dvouclenny pii¢ny tah proti sob€ 4 krouzky vlevo vzad 3,5
4107)a |Dvouclenny pfi¢ny tah proti sobé zvednuté kolo 3,0
4107)b |Dvouclenny pti¢ny tah proti sobé zvednuté kolo b.d. 3,9
4107|c |Dvouclenny pii¢ny tah proti sobé dvouclenné krouzky vlevo zvednuté kolo 3.4
4107|d |Dvouclenny pii¢ny tah proti sobé dvouclenné krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 4,4
4107le |Dvouclenny pii¢ny tah proti sob€ 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 4,9
4107/f |Dvouclenny pti¢ny tah proti sobé 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 5,7
4108la |Dvouclenny pii¢ny tah proti sobé zvednuté kolo vzad b.d. 4,1
4108b |Dvouclenny pii¢ny tah proti sobé 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 7,5
4108|c [Dvouclenny piic¢ny tah proti sobé 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad b.d. 8,3
4116Ja |Objezd 1 kolem 1 1,6
4117)a |Objezd 1 kolem 1 vzad 2,2
4121la |Dvouclenny mlyn 0,8
4121/b |Dvouclenny mlyn 4 krouzky vpravo 1,4
4122|a |Dvouclenny mlyn vzad 1,7
4122/b |Dvouclenny mlyn vzad najety 2,6
4122|c |Dvouclenny mlyn vzad najety a vyjety 3,1
4123la |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo 2,1
4123/b |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo bez drzeni 2,7
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4123|c |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo bez drzeni najety 43
4123|d |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo bez drzeni najety b.d. 43
4123le |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo b.d. najety a vyjety 4,6
4123|f |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo b.d. najety a vyjety bez drzeni 5,1
4124/a |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo vzad bez drzeni T (10,4) 3,6
4124b |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo vzad b.d. najety bez drzeni 5,6
4124|c |Dvouclenny mlyn zvednuté kolo vzad b.d. najety a vyjety bez drzeni 6,6
4124|d |Dvouclenny mlyn ota¢eni zvednuté kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. 9,4
4124le |Dvouclenny mlyn 4 krouzky vpravo zv.kolo vzad b.d. najety a vyjety bez drzeni 7,7
4133la |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo 1,7
4133b |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo najety 2,9
4133|c |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo najety b.d. 3.8
4133|d |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo najety a vyjety 3,5
4133le |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo najety a vyjety b.d. 4,6
4134|a |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo vzad 2,4
4134/p |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo vzad najety b.d. 4,9
4134|c |Dvouclenny vnitini prsten zvednuté kolo vzad najety a vyjety b.d. 6,0
4134|d |Dvouclenny vnitini prsten 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. | 8,5
4134le |Dvouclenny vnitini prsten otdceni zvednuté kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. T (11,7) (10,7
4135la |Dvouclenny vnéjsi prsten zvednuté kolo 2,5
4135b |Dvouclenny vnéjsi prsten zvednuté kolo najety 3,7
4135|c |Dvouclenny vnéjsi prsten zvednuté kolo najety bez drzeni 4,8
4135|d |Dvouclenny vngj$i prsten zvednuté kolo najety a vyjety 4,3
4135le |Dvouclenny vngjsi prsten zvednuté kolo najety a vyjety bez drzeni 5,6
4136ja |Dvouclenny vnéj$i prsten zvednuté kolo vzad 3,5
4136b |Dvouclenny vngjsi prsten zvednuté kolo vzad najety bez drzeni 6,3
4136/c |Dvouclenny vnéjsi prsten zvednuté kolo vzad najety a vyjety bez drzeni 7,3
4136/d |Dvouclenny vngjsi prsten 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad najety a vyjety b.d. 9,9
4136le |Dvouclenny vngjsi prsten otdceni zvednuté kolo vzad najety a vyjety b.d. 12,1
4151ja_|Ctyiclenny -C- 0,8
4151b |Ctyiclenny -O- 1,0
4151lc |Ctyi¢lenny -C- dvou¢lenné krouzky vlevo 1,2
4151|d |Ctyi¢lenny -O- dvouglenné krouzky vlevo 1,4
4151)e |Ctyf¢lenny -C- 4 krouzky vlevo 2,4
4151|f |Ctyi¢lenny -O- 4 krouzky vlevo 2,8
4152]a |Ctyf¢lenny -C- vzad 1,7
4152l |Ctyi€lenny -O- vzad 2,1
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4152l |Ctyi¢lenny -C- dvouélenné krouzky vlevo vzad 2.4
4152|d [Ctyi¢lenny -O- dvoudlenné krouzky vlevo vzad 2.8
4152|e |Ctyf¢lenny -C- 4 krouzky vlevo vzad 3.8
4152/t |CtyF¢lenny -O- 4 krouzky vlevo vzad 4,2
4153l |Ctyi¢lenny -C- zvednuté kolo 2,1
4153l |Ctyi€lenny -O- zvednuté kolo 2,6
4153|c |Ctyi¢lenny -C- zvednuté kolo b.d. 2,7
4153|d |Ctyi¢lenny -O- zvednuté kolo b.d. 34
4153l |Ctyi¢lenny -C- dvou¢lenné krouzky vlevo zvednuté kolo 3,0
4153lf |Ctyi¢lenny -O- dvoudlenné krouzky vlevo zvednuté kolo 3,5
4153|g Ctyi¢lenny -C- dvouélenné krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 3,9
4153/h |Ctyiclenny -O- dvouclenné krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 3,6
4153li [Ctyi¢lenny -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo. 4.5
4153|; |Ctyf¢lenny -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo 5,0
4153l |Ctyi¢lenny -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 5,6
4153|1 |Ctyf¢lenny -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo b.d. 6,2
4154la |Ctyi¢lenny -C- zvednuté kolo vzad b.d. 3,6
4154lp |Ctyi¢lenny -O- zvednuté kolo vzad b.d. 4.4
4154lc |Ctyi¢lenny -C- dvouélenné krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 5,1
4154ld |[Ctyi¢lenny -O- dvouglenné krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 6,0
4154)e |Ctyf¢lenny -C- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 7,0
4154lf |Ctyi¢lenny -O- 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad b.d. 7,8
4154/g Ctyi¢lenny -C- otaeni zvednuté kolo vzad b.d. 9,3
4154/h |Ctyiclenny -O- otaceni zvednuté kolo vzad b.d. 10,2
4161ja |Ctyf¢lenny pticny tah 1,0
4161b |CtyF¢lenny pti¢ny tah dvoudlenné krouzky vlevo 1,4
4161|c |CtyF¢lenny pti¢ny tah dvoudlenné krouzky vpravo 1,5
4161|d |CtyF¢lenny pti¢ny tah 4 krouzky vlevo 1,6
4162)a |Ctyf¢lenny pti¢ny tah vzad 2,1
4162]b |CtyF¢lenny pti¢ny tah dvoudlenné krouzky vlevo vzad 2,8
4162|c |CtyF¢lenny ptiény tah dvouélenné krouzky vpravo vzad 3,0
4162|d |CtyF¢lenny p¥i¢ny tah 4 krouzky vlevo vzad 3,2
4163a (:Jtyfélenn}'/ pti¢ny tah zvednuté kolo 2,6
4163b |Ctyiclenny pti¢ny tah zvednuté kolo b.d. 34
4163lc |Ctyi¢lenny piicny tah dvouélenné krouzky vlevo zv. kolo 3,5
4163|d |Ctyi¢lenny piicny tah dvoudlenné krouzky vlevo zv. kolo b.d. 4,1
4163l |Ctyi¢lenny piicny tah 4 krouzky vlevo zv. kolo 5,0
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4163|f |CtyF¢lenny p¥iény tah 4 krouzky vlevo zv. kolo b.d. 52
4164a |CtyF¢lenny p¥iény tah zvednuté kolo vzad b.d. 3.4
4164)b |CtyF¢lenny pti¢ny tah dvoudlenné krouzky vlevo zv. kolo vzad b.d. 5,0
4164|c |CtyF¢lenny p¥iény tah 4 krouzky vlevo zv. kolo vzad b.d. 6,8
4164/d |CtyFelenny pti¢ny tah 2 krouzky vlevo 2 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 7,7
4164e |CtyF¢lenny pti¢ny tah otadeni zv. kolo vzad b.d. 10,2
4171la |Objezd 3 kolem 1 1,1
4172/a |Objezd 3 kolem 1 vzad 2,2
4173la |Objezd 3 kolem 1 zvednuté kolo 2,8
4173b |Objezd 3 kolem 1 zvednuté kolo bez drzeni 3,6
4174la |Objezd 3 kolem 1 zvednuté kolo vzad bez drzeni 4.8
4181la |Kocar -C- 0,6
4181/b |Kocar -O- 0,8
4182ja |Kocar zvednuté kolo -C- 1,5
4182b |Kocar zvednuté kolo -O- 2,0
4183|a [Hadi -C- 0,6
4183|b [Hadi -O- 0,8
4191la |[Retéz -C- 0,6
4191 |Retéz -O- 0,8
4192/a [Retéz zvednuté kolo bez drzeni -C- 2,0
4192]b_|Retéz zvednuté kolo bez drzeni -O- 2,6
4196|a |Drzeni sedla -C- 1,0
4196/b |Drzeni sedla -O- 1,2
4197|a |DrzZeni sedla pratah 1,2
4198ja |DrZeni sedla prsten 0,8
4198|b |DrZeni sedla prsten 4 krouzky vpravo 1,8
4199|a |DrZeni sedla prsten vzad 1,6
4199b |DrZeni sedla prsten vzad najety 2,6
4199|c |DrZeni sedla prsten vzad najety a vyjety 3,0
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4211la |Dvouclenny okiidleny mlyn 1,3
4211b |Dvouclenny okiidleny mlyn pilobjezd dvouclenné krouzky vpravo 1,7
4211|c |Dvouclenny okiidleny mlyn dvouclenné krouzky vpravo 1,9
4211|d |Dvouclenny okiidleny mlyn piillobjezd 4 krouzky vpravo 2,1
4211le |Dvouclenny okiidleny mlyn 4 krouzky vpravo 2,4
4212la |Dvouclenny oktidleny mlyn vzad 1,6
4212b |Dvouclenny okiidleny mlyn pilobjezd dvouclenné krouzky vpravo vzad 2,4
4212|c |Dvouclenny okiidleny mlyn dvouclenné krouzky vpravo vzad 3,1
4212|d |Dvouclenny okiidleny mlyn vzad najety 2,6
4212le |Dvouclenny okiidleny mlyn vzad najety a vyjety 3,0
4213ja |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo 2,0
4213/b |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo b.d. 2,6
4213|c |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo b.d. najety 4,2
4213|d |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo b.d. najety b.d. 4,2
4213le |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo b.d. najety a vyjety 4,4
4213|f |Dvouclenny oktidleny mlyn zv. kolo b.d. najety a vyjety b.d.2,4 4,9
4214la |Dvouclenny oktidleny mlyn zv. kolo vzad b.d. 3,4
4214/b |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo vzad b.d. najety b.d. 5,4
4214|c |Dvouclenny okiidleny mlyn zv. kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. 6,0
4214|d |Dvouclenny okiidleny mlyn pilobjezd s 2 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 5,1
4214le |Dvouclenny okiidleny mlyn pillobjezd dvoucl. krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 4,1
4214/f |Dvouclenny okiidleny mlyn dvoucl. krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 5,4
4214|g |Dvouclenny okiidleny mlyn piilobjezd 4 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 5,6
4214/h |Dvouclenny okiidleny mlyn pilobjezd 4 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. najety b.d. |6,6
4214]i |Dvoucl. okfidleny mlyn pilobjezd 4 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. 7,2
4214f; |Dvouclenny okiidleny mlyn 4 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. 6,0
4214k |Dvouclenny okiidleny mlyn 4 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. najety b.d. 7,5
4214l |Dvouclenny okiidleny mlyn 4 krouzky vpravo zv. kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. 8,5
4223la |Dvouclenny okiidleny prsten zvednuté kolo 2,0
4223b |Dvouclenny oktidleny prsten zvednuté kolo b.d. 2,6
4223|c |Dvouclenny oktidleny prsten zvednuté kolo bez drzeni najety 3,7
4223|d |Dvouclenny okiidleny prsten zvednuté kolo najety bez drzeni 4,2
4223le |Dvouclenny okiidleny prsten zvednuté kolo bez drzeni najety a vyjety 4,4
4223|f |Dvouclenny okiidleny prsten zvednuté kolo najety a vyjety bez drzeni 4,9
4224]a |Dvouclenny oktidleny prsten zvednuté kolo vzad bez drzeni 3,4
4224/b |Dvouclenny okiidleny prsten zvednuté kolo vzad najety bez drzeni 54
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4224|c |Dvouclenny okiidleny prsten zvednuté kolo vzad najety a vyjety bez drzeni 6,5
4230la |Dvouclenny okiidleny mlyn s 2 za sebou -O- 1,7
4231la |Dvouclenny okiidleny mlyn s 2 za sebou -O- vzad 3,4
4232|a |Dvouclenny oktidleny mlyn s 2 za sebou -O- zv.kolo 3,8
4232/b |Dvouclenny okiidleny mlyn s 2 za sebou -O- zv.kolo b.d. 4,6
4232|c |Dvouclenny okiidleny vnitini prsten s 2 za sebou -O- zv.kolo 3,9
4232|d |Dvouclenny okiidleny vnitini prsten s 2 za sebou -O- zv.kolo b.d. 4,9
4233la |Dvouclenny okiidleny mlyn s 2 za sebou -O- zv.kolo vzad b.d. 53
4233|b |Dvouclenny okiidleny vnitini prsten s 2 za sebou -O- zv.kolo vzad b.d. 5,6
4233|c |Dvouclenny okiidleny mlyn pilobjezd s otdcenim zv.kolo vzad b.d. T (9,0) 8,2
4241fa Mlyn 2,0
4241b [Mlyn 4 krouzky vpravo 2,6
4242|a |[Mlyn vzad 3,1
4242/b [Mlyn vzad najety 4,0
4242|c |Mlyn vzad najety a vyjety 4.5
4243la [Mlyn zv.kolo 2,6
4243[b [Mlyn zv.kolo b.d. 3,4
4243|c [Mlyn zv.kolo b.d. najety 4.4
4243|d [Mlyn zv.kolo b.d. najety b.d. 4,9
4243le |Mlyn zv.kolo b.d. najety a vyjety 52
4243|f [Mlyn zv.kolo b.d. najety a vyjety b.d. 5,7
4244la [Mlyn zv.kolo vzad b.d. 4,4
4244b [Mlyn zv kolo vzad b.d. najety b.d. 6,5
4244|c [Mlyn zv kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. 7,0
4244/d Mlyn 4 otocky vpravo zv.kolo vzad b.d. 8,0
4244le [Mlyn 4 otocky vpravo zv.kolo vzad b.d. najety a vyjety b.d. 9,0
4251la |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo 2,8
4251b |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo najety 4,0
4251|c |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo najety b.d. 4,7
4251|d |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo najety a vyjety 4,6
4251le |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo najety a vyjety b.d. 5,5
4252|a |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo vzad 3,9
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4252b |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo vzad najety b.d. 6,8
4252|c |Vnitini prsten kolem 1 zv.kolo vzad najety a vyjety b.d. 7.8
4258la |Vnitini prsten zv.kolo 2,2
4258|b |Vnitini prsten zv.kolo najety 3.4
4258|c |Vnitini prsten zv.kolo najety b.d. 3,9
4258|d |Vnitini prsten zv.kolo najety a vyjety 4,0
4258le |Vnitini prsten zv.kolo najety a vyjety b.d. 52
4259|a |Vnitini prsten zv.kolo vzad 3,1
4259b |Vnitini prsten zv.kolo vzad najety b.d. 5,8
4259|c |Vnitini prsten zv.kolo vzad najety a vyjety b.d. 6,3
Vnitini prsten zv.kolo vzad natoceny b.d. T (8,0) 80
4259d 7,0
Vnitini prsten zv.kolo vzad natoceny a vyjety b.d. T (8,5) &5
4259e 7,5
4267)a |Stridavy prsten zvednuté kolo 2,7
4267|b |Stfidavy prsten ptulobjezd-vnitini prsten ptlobjezd zvednuté kolo 4,1
4267|c |Sttidavy prsten zvednuté kolo najety 3,9
4267|d |Stridavy prsten zvednuté kolo najety bez drzeni 4,6
4267le |Stfidavy prsten zvednuté kolo najety a vyjety 4,5
4267|f |Sttidavy prsten zvednuté kolo najety a vyjety bez drzeni 59
4268la |Stridavy prsten zvednuté kolo vzad 3,8
4268|b |Sttidavy prsten ptlobjezd-vnitini prsten pilobjezd zvednuté kolo vzad 5,7
4268|c |Stridavy prsten zvednuté kolo vzad najety b.d. 6,6
4268|d |Sttidavy prsten zvednuté kolo vzad najety a vyjety b.d. 7,7
Stiidavy prsten zvednuté kolo vzad natoceny a vyjety b.d. T (8,8) 8.8
4268|e 7,8
4272la |Vnéjsi prsten zvednuté kolo 3,0
4272/b |Vnéjsi prsten zvednuté kolo najety 4,2
4272|c |Vnéjsi prsten zvednuté kolo najety bez drzeni 5,0
4272|d |Vnéjsi prsten zvednuté kolo najety a vyjety 4,8
4272le |Vnéjsi prsten zvednuté kolo najety a vyjety bez drzeni 5,7
4272|f |Vnéjsi prsten plilobjezd-vnitini prsten ptilobjezd zvednuté kolo 4,4
4273la |Vné&jsi prsten zvednuté kolo vzad 42
4273|b |Vnéjsi prsten zvednuté kolo vzad najety bez drzeni 7,1
4273|c |Vné&jsi prsten zvednuté kolo vzad najety a vyjety bez drzeni 8,2
4273|d |Vnéjsi prsten piilobjezd-vnitini prsten ptilobjezd zvednuté kolo vzad 6,2
4273le |Vnéjsi prsten 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad najety a vyjety bez drzeni 10,7
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4280ja |Bréna 1/2 prijezd 0,8
4280|b |Brana 1,2
4280|c |Bréna 1/2 prijezd synchronné 1,4
4280|d |Brana synchronné 2,8
4280le |Brana proti sobé soucasné 3.4
4281ja |Bréna 1/2 prijezd vzad 1,6
4281b Brana vzad 2,4
4281|c |Bréna 1/2 prijezd synchronné vzad 2,8
4281|d |Bréna synchronné vzad 3,6
4281le |Brana proti sobé soucasné vzad 4.8
4281|f |Bréna proti sob¢ soucasné vzad stt.krouzky 6,6
4282ja |Brédna 1/2 prijezd zv.kolo 2,0
4282b |Brana zv.kolo 3,0
4282|c |Brana 1/2 prijezd zv.kolo b.d. 2,6
4282|d |Brana zv.kolo b.d. 3,9
4283la |Bréna 1/2 prajezd zv.kolo vzad b.d. 4.4
4283|b [Brana zv.kolo vzad b.d. 5,1
4284|a |Brana proti sob¢ soucasné zv.kolo vzad b.d. 8,2
4284b |[Mlyn s branou proti sobé soucasné¢ zv.kolo vzad b.d. 9,2
4285|a |Bréna 1/2 prijezd synchronné zv.kolo 3,0
4285b |Brana synchronné zv.kolo 4,0
4285|c |Bréna 1/2 prijezd synchronné zv.kolo b.d. 4,1
4285|d |Brana synchronné zv.kolo b.d. 4,9
4286la |Bréna 1/2 prijezd synchronné zv.kolo vzad b.d. 6,0
4286/b |Brana synchronn¢ zv.kolo vzad b.d. 6,7
4287|a |Bréna proti sobé soucasné zv.kolo 6,0
4287b |Brana proti sobé soucasné zv.kolo b.d. 6,8
4288la [Mlyn s branou 1/2 prijezd synchronné zv.kolo vzad b.d. 6,0
4288b |[Mlyn s branou synchronné zv.kolo vzad b.d. 7,2
4289|a |[Mlyn s branou synchronné zv.kolo 5,1
4289b |[Mlyn s branou proti sobé soucasné¢ zv.kolo 6,6
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4290la |Krouzky brana soucasné zv.kolo vzad b.d. 9,4

4291la |Dvojita brana 1,4

4292|a |Dvojita brana vzad 3,8

4292|b |Hadovity prijezd dvojitou branou vzad 5,1

4293la |Dvojitd brana zvednuté kolo vzad bez drzeni 7,0

4293b |Turbina dvojita brana proti sobé zvednuté kolo vzad bez drzeni 9,9

4294ja |Hadovity priijjezd dvojitou branou zv.kolo vzad b.d. 7,7

4294b |Turbina hadovity prijezd dvojitou branou proti sobé zv.kolo vzad b.d. 9,6

4296ja |Brana stt.krouzky vzad 5,2

4297)a |Bréna sti.krouzky zv.kolo vzad b.d. 9,6

4298la |Brana proti sob¢ soucasné stt. krouzky zv.kolo vzad b.d. 11,2
4298/b |[Mlyn s branou proti sobé soucasné¢ stt. krouzky zv.kolo vzad b.d. 12,2
4307)a |Bréna-prsten 1/2 prijezd zv.kolo vzad 5,1

4307/b |Bréna-prsten prijezd zv.kolo vzad 6,5

4307|c |Kompas s vnitinim prstenem proti sob¢ zv.kolo vzad 8,4

4316[a |Vnitini hvézda 1,7

4316/b |Vnitini hvézda 4 krouzky vlevo 2,2

4317|a [Vnitini hvézda zvednuté kolo 3,2

4317/b |Vnitini hvézda zvednuté kolo 2 ¢l. najeta b.d. 4,2

4317|c |Vnitini hvézda zvednuté kolo 4 ¢l. najeta b.d. 5,2

4317|d |Vnitini hvézda zvednuté kolo najeta 5,4

4317le |Vnitini hvézda zvednuté kolo najetd b.d. 6,0

4317/f |Vnitini hvézda zvednuté kolo vzad najeta b.d. 9,2

4317|g |Vnitini hvézda 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad najeta b.d. 10,6
4317 |Vnitini hvézda 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad najeta b.d. 11,2
4326la |Vnéjsi hvézda 1,0

4326b |Vnéjsi hvézda vzad najetéd 3,0

4326|c |Vnéjsi hvézda vzad 4 krouzky vlevo najetd 4,1

4327|a |Stiidava hvézda 1,4

4327|b |Stiidava hvézda zvednuté kolo 3,5

4327|c |Stfidava hvézda zvednuté kolo najeta 4,7
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4327|d |Sttidava hvézda zvednuté kolo najeta b.d. 5,1
4327)e |Sttidava hvézda zvednuté kolo vzad najeta b.d. 8,0
4328la |Vnéjsi hvézda zvednuté kolo 2,5
4328b |Vné&jsi hvézda zvednuté kolo vzad 2 ¢l. najeta b.d. 4,6
4328|c |Vnéjsi hvézda zvednuté kolo vzad 4 ¢l. najeta b.d. 3,9
4328|d |Vnéjsi hvézda zvednuté kolo najeta b.d. 6,3
4328le |Vnéjsi hvézda 4 krouzky vlevo zvednuté kolo vzad najeta b.d. 8,2
4328|f |Vnéjsi hvézda 4 krouzky vpravo zvednuté kolo vzad najeta b.d. 8,8
4331ja |Vnitini hvézda / vnéjsi hvézda zvednuté kolo 1/2 otocka 6,7
4331b |Vnitini hvézda / vnéjsi hvézda zvednuté kolo 1 otocka 9,7
4341ja |Zvednuté kolo dvouclenné 1/2 otoCky 6,0
4341|b |Zvednuté kolo dvouclenné 1 otocka 7,0
4341|c |Zvednuté kolo dvouclenné 1 1/2 otocky 8,0
4341|d |Zvednuté kolo dvouclenné 2 otocky 9,0
4342|a |Zvednuté kolo ¢tyfélenné 1/2 otocky 7,1
4342b |Zvednuté kolo ¢tyfélenné 1 otocka 8,1
4342|c |Zvednuté kolo Ctyi¢lenné 1 1/2 otocky 9,1
4342|d |Zvednuté kolo ¢tyfélenné 2 otocky 10,1

§4  Krasojizda Sestic

Tato Cast neni prelozena do ceského jazyka

Kapitola VI — svétovy pohar UCI v krasojizdé
8.6.001 Svétovy pohar UCI v krasojizd€ je vyhradnim vlastnictvim UCI

8.6.002 Svétovy pohar UCI v krasojizdé€ je slozen z maximalné 4 sout&zi.
Série je slozena ze tii pfedkol a jednoho finale

8.6.003 Svétovy pohar UCI v krasojizdé je pofadan ve vékové kategorii Elite.
Slozeni disciplin:
- Zeny jednotlivci
- Muzi jednotlivci
- Zeny dvojice
- Dvojice oteviené kategorie
- Ctvefice
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UCAST

8.6.004 Predkola
Moznost Ucasti na ptedkolech svétového poharu UCI v krasojizdé€ je zaloZena na
umisténi zdvodnika narodni federace na poslednim UCI mistrovstvi svéta v salové
cyklistice v dané disciplin€. Narodni federace jsou opravnény zaregistrovat
maximalni po€et zavodnikl nebo tymu do svétového poharu UCI v krasojizdé dle

Pokud pfislusné narodni federace pln€ nevyuzije maximalni pocet pozic, ostatni

Nérodni federace, které nemaji zddnou nebo pouze jednu pozici, mohou registrovat

piislusny pocet startujicich. V tomto ptipadé¢ mlize ziskat Narodni federace

maximalné 2 pozice v discipling. Uplatnéni pfidanych pozic je provadéno registraci

pted piislusnym piedkolem.

Ptifazeni volnych pozic probiha nasledovné:

1. Narodnim federacim, které nemaji pozice v ptislusné disciplin¢ bude ptid¢lena
nejprve jedna doplnénd pozice

2. Narodnim federacim s jednou pozici bude ptidélena druhd doplnéna pozice

3. Narodnim federacim, které obdrzely pozici dle bodu 1. bude ptidélena druha
pozice

4. Pokud je vice registraci, nez volnych pozic bude rozhodujici datum obdrzeni
prihlasky

8.6.005 Finale
Zavodnik nebo tym, ktery se umistil na misté 1-10 v zebticku svétového poharu po
tiech predkolech, je kvalifikovan na findle v ptislu$né discipling.

8.6.006 Registrace zavodnika nebo tymu musi byt provedena narodni federaci dle
pozadavku UCI.

ZEBRICEK SVETOVEHO POHARU

8.6.007 Zebtitek svétového poharu je vytvoren na zékladé ziskanych bodi zavodnikem

nebo tymem dle tabulky v ustanoveni 8.6.012 a 8.6.013

8.6.008 Body obdrzené zavodnikem nebo tymem v ptedkolech jsou platné pro finale
8.6.009 V ptipad¢ shodného poctu bodl bude potadi jezdcli nebo tymt uréeno podle
vysledku ve finale svétového poharu v ptislusné discipling.
ORGANIZACE
8.6.010 Rozhod¢i sbor je slozen ze dvou UCI rozhod¢ich a 3 narodnich rozhodc¢ich
DRES VITEZE
8.6.011 Pro kazdou disciplinu udéluje UCI dres vitéze v kazdém kole a kazdé
discipling

Dres smi byt noSen pouze na soutézich svétového pohdru. V zadné jiné soutézi byt nosen
nesmi.
Barvu dresu urcuje UCI
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Dalsi podrobnosti jsou upraveny v ¢lanku 1.3.055
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TABULKA BODU
8.6.012 Body ziskané v ptredkole
umisténi Body | umisténi | Body
1 100 16 23
2 80 17 21
3 70 18 19
4 65 19 17
5 60 20 15
6 55 21 13
7 50 22 11
8 45 23 9
9 40 24 7
10 35 25 6
11 33 26 5
12 31 27 4
13 29 28 3
14 27 29 2
15 25 30 1
8.13.013 Body ziskané ve finale
umisténi Body
1 200
2 160
3 140
4 130
5 120
6 110
7 100
8 90
9 80
10 70
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